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हवनंिी 

दासबोधाचे सुमारे १५०० पानांचे पाचिी खंड हवनामूल्य 

वाचनासाठी आििे. त्यावर सवाांचा कायदशेीर अहधकार आि.े 

संिमिात्मयांनी आपल े हवचारधन जास्िीि जास्ि लोकांपयांि 

पोिोचावे मिणून िे कायम मुक्त ठेवल.े ि े पुस्िक जास्िीि जास्ि 

लोकांना वाटण्याचे अहधकार व जबाबदारी आमिी वाचकांकड े

सोपवि आिोि. 

ई साहित्य प्रहिष्ठान ि ेनवीन लखेक कवींना जास्िीि जास्ि 

वाचकांपयांि पोिोचण्याचे साधन आि.े िसेच सुमारे सव्वा दोन 

लाख वाचकांसाठी दजेदार साहित्य हवनामूल्य हनयहमिपण े

हमळण्याचे साधन आि.े सुमारे सव्वा दोन लाख मराठी वाचक ई 

मेल द्वारे व वेबसाईट्द्द्वारे ई साहित्य प्रहिष्ठानच्या पुस्िकांचा 

आस्वाद घेि असिाि. 

भगवद् गीिा, भावार्थ ज्ञानेश्वरी, छत्रपिी हशवाजी, 

शंभूराजे, मावळे, हववेकानंद, सावरकर, जािककर्ा, शामची आई, 

िुकाराम गार्ा, संि बहिणाबाई, मनाचे श्लोक,दासबोध आदद 

पुस्िकंिी िरूण मराठी मुलांपयांि आणण्याचं काम ई साहित्य 

प्रहिष्ठान करि.ं दर आठवड्याला नवनवीन पुस्िकं प्रकाहशि 

करणाऱ्या ई साहित्य प्रहिष्ठानला आपल्या सिकायाथची गरज आि.े  

नवीन साहित्यासाठी. 

नवीन वाचकांसाठी. 

मराठीला नवीन हिहिजांशी नेण्यासाठी. 
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समपथणपहत्रका 

 

हिदतु्त्ववादी 

डाव ेकमयहुनस्ट 

उजव ेकमयहुनस्ट 

समाजवादी 

सनािनी 

स्त्रीमुक्तीवादी 

जािीव्यवस्र्ाहवरोधी 

बहुजन समाजवादी 

कॉंग्रसेी 

             

अस ेसवथ प्रकारच ेपि, पंर्, गट, हवचार 

मिाराष्ट्रािनूच जन्मल ेआहण दशेभर गेल.े 

िा ई ग्ररं् अशा मराठी हवचारविं राजकारण्यानंा अपथण. 
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कळकळीची हवनंिी 

 

 

 अध्यात्म एक बोजड शब्द आि.े एखाद ंपुस्िक अध्याहत्मक आि ेककवा 

वैचाररक आि ेअसं मिटलं की लिान मुलं, िरूण मंडळी त्यापासून लांब िोिाि. 

अध्यात्म मिणज े कािीिरी ररटायरमेंटनंिरचा उद्योग असे मानले जाि.े पण 

जेव्िा उिारवयाि ि ेग्रंर् िािी येिाि िेव्िा कळि ेकी “ अरे ि ेिर अगदी साधे 

रोजच्या संसाराि ककवा व्यवसायाि वापरायचे शिाणपण िोि.े लिानपणीच 

कळले असिे िर संसाराि आपण केलेल्या बऱ्याचशा चुका टळल्या असत्या. 

आपल ेआयुष्य वेगळे झाल ेअसि.े” 

आजचा काळ जागहिकीकरणाचा आि.े जागहिक दकिीच्या हवद्वानांच े

साहित्य आिा सिजासिजी उपलब्ध िोि े आि.े त्याचबरोबर आपल्याकडील 

मिान हवचारविंांचे हवचारिी जगभर पसरि आििे.  

२३०० वर्षां जुन्या असलेल्या मराठी भार्षिेिी ज्ञानोबा िकुारामांसारख े

मिान सिं आििे. त्यांचे साहित्य जागहिक दजाथचे आि.े ि े संि मोठमोठ्या 

गोष्टी, क्लीष्ट भार्षेि, बोजड करून सांगि नािीि. अगदी गिन ित्त्वज्ञानिी 

अगदी सिज साध्या भार्षिे सांगिाि. आहण मग त्याचं भार्षांिर वाचनू 

अमेररकेिले हवद्वान जी पुस्िकं हलिीिाि िी जगभराि बसे्ट सेलर िोिाि. पण 

आमिी मराठी मंडळी मात्र िुकाराम, रामदास आहण ज्ञानेश्वर शाळेिल्या 

पुस्िकाि नाईलाजान े वाचिो. आहण नंिर हिकड े वळूनिी बघि नािी. ज्या 

िुकाराम मिाराजानंी छत्रपिींनी पाठवलेला नजराणा नम्रपणे नाकारला आहण 

मिाराजांना िात्रधमाथचा उपदशे केला िे िुकाराम मिाराज आपल्यासाठी 

िजारो अभंगांचा नजराणा ठेवून गेले आििे. त्यािली प्रत्येक ओळ, शब्द मिणज े

जीवनाचा मागथ दाखवणारा प्रकाश झोिच आि.े पण िा नजराणा आपण 

उद्धटपणे नाकारि आिोि. 

हमत्रिो, मराठीिले असे अनमोल साहित्य आपल्या प्रत्येकाच्या घरी 

असले पाहिज.े वाचनाि असले पाहिजे. आहण आचरणाि आले पाहिज.े कारण 

आज जग आपल्या या खहजन्याने श्रीमंि िोि आि.े जर आपण िा खहजना रद्दीि 
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टाकू िर आपल्यासारखे करंटे आपणच ठरू. ि ेपुस्िक आपल्या जास्िीि जास्ि 

हमत्रांना आहण नािेवाईकानंा पाठवा. प्रत्येक मराठी माणसाला ि ेहमळू द.े  

संिसाहित्य हवनामूल्य आि.े अमूल्य आि.े येणार्या हपढ्ांना नवा मागथ 

दाखवण्याची िमिा याि आि.े 

चला िर. लागा कामाला. करा फ़ॉरवडथ. प्रत्येक मराठी माणसाच्या 

डसे्कटॉपवर आहण मोबाईलमध्ये ज्ञानेश्वरी, दासबोध आहण िुकारामाची गार्ा 

असलीच पाहिजे.  

 

आपले नम्र 

टीम ई साहित्य 

(ई साहित्य प्रहिष्ठानच्या सवथ VIP सदस्यांना पाचिी खंड पाठवले जािील. त्यासाठी पत्र पाठवण्याची 

आवश्यकिा नािी. 

इिरांनी खंड २ िे ५ हवनामूल्य हमळवण्यासाठी कृपया esahity@gmail.com ला पत्र हलिा. पत्राि आपण 

िा खंड ज्या लोकांना forward केला त्यांचे ई मेल पत्ते कळवावे. 

 

 

 

  

mailto:esahity@gmail.com
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दासबोध िा समर्थ रामदासांनी रचला. त्याचे 

हलखाण त्यांचे पट्टहशष्य कल्याण स्वामींनी केले. रायगड 

हजल्यािील अत्यंि हनबीड अरण्याि हवसावलेल्या 

हशवर्रची घळ या रठकाणी ि ेलेखन झाले. दासबोध िा ग्रंर् 

एकूण २० दशकांमध्ये हवभागलेला असून, प्रत्येक दशकाि 

१० समास आििे. 

 

एकेका समासाि एक एक हवर्षय घेऊन समर्ाांनी 

सांसाररकांच्या, साधकांच्या, हनस्पृिांच्या, हवरक्तांच्या, सवथ 

सामान्यांच्या, बालकांच्या, प्रौढांच्या, जराजजथरांच्या अशा 

सवथ जािी पंर् धमाथच्या स्त्री-पुरुर्षांच्या मानवी मनाला 

उपदशे केला आि.े या ग्रंर्ाचे पारायण देखील करिाि. 

 

मिाराष्ट्र सरकारच्या अधीन असलेल्या राज्य मराठी 

हवकास संस्र्ेने ७,८०० ओव्यांचा िा ग्रंर् ऑहडयो स्वरूपाि 

उपलब्ध करून ददला आि.े शास्त्रीय गायक संजय अभ्यंकर 

यांच्या आवाजािल्या या ऑहडयोरूपांिररि दासबोधाचे 

संगीि राहुल रानडे यांचे आि.े 
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समर्थ रामदास स्वामींनी दासबोधाचे वणथन खालीलप्रमाणे करून 

ठेवले आि.े.. 

 

भक्तांचेहन साहभमानें। कृपा केली दाशरर्ीनें।  

समर्थकृपेचीं वचनें। िो िा दासबोध ॥श्रीराम॥ 

वीस दशक दासबोध। श्रवणद्वारें घेिा ंशोध।  

मनकत्याथस हवशद। परमार्थ िोिो ॥श्रीराम॥ 

वीस दशक दोनीसें समास। साधकें  पािावें सावकास।  

हववरिां हवशेर्षाहवशेर्ष। कळों लागे ॥श्रीराम॥ 

ग्रंर्ाचें करावें स्िवन। स्िवनाचें काय ेप्रयोजन।  

येर्ें प्रत्ययास कारण। प्रत्ययो पािावा ॥श्रीराम॥ 

॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 
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About Saint Shri Samarth Ramdas 

Saint Shri Samarth Ramdas inspired, motivated, the 

disappointed and dejected people of Maharashtra. His 

teachings are still green in the memory of people, in the form of 

books, in Marathi namely Dasbodh, Manache Shlok, Atma 

Ram. They are relevant for present times also.English versions 

of these books and management vision on Dasbodh, in form of 

Sprinklings of Management from Dasbodh are presented for 

the benefit of humanity. Saint Shri Samarth Ramdas inspired, 

motivated, the disappointed and dejected people of 

Maharashtra 

Saint Shri Samarth Ramdas inspired, motivated, the 

disappointed and dejected people of Maharashtra. His 

teachings are still green in the memory of people, in the form of 

books, in Marathi namely Dasbodh, Manache Shlok, Atma 

Ram. They are relevant for present times also.English versions 

of these books and management vision on Dasbodh, in form of 

Sprinklings of Management from Dasbodh are presented for 

the benefit of humanity. 

Saint Shri Samarth Ramdas inspired, motivated, the 

disappointed and dejected people of Maharashtra. His 

teachings are still green in the memory of people, in the form of 

books, in Marathi namely Dasbodh, Manache Shlok, Atma 

Ram. They are relevant for present times also.English versions 

of these books and management vision on Dasbodh, in form of 

Sprinklings of Management from Dasbodh are presented for 

the benefit of humanity. 
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A Study of Sri Dasbodh 

A study of 

SRI DASBODH:- 

 

There is a beautiful verse in the ‘Guru-Geeta’ which 

says, 

 

“Brahmanandam Parama sukhadam kevalam 

jnyanamoorti 

Dvandvateetam gagana-sadrusham tatvamasyadi 

lakshyam 

Ekam Nityam vimalamachalam sarvadhee 

sakshibhootam 

Bhavateetam Triguna-rahitam sadgurum tam namami 

// 

 

The Sadguru is ever immersed in Brahmanandam, the Blissful 

State; He confers supreme joy and happiness; He is verily 

Jnyana personified; He transcends entire duality of happiness 

and sorrow. He is magnanimous and detached like the sky. He 

has already gained the experience of ‘Tat-Twam-Asi’ (You Are 
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Verily ‘That’, namely Brahman). He is verily the integrated one, 

permanent, immaculate, sacred and stable. He dwells in every 

heart as a witness. He is beyond human imaginations. 

Moreover, He does not possess any of the three attributes, 

being attibuteless. 

I bow down unto such Sadguru. 

 

Sri Dasbodh is indeed a marvellous scripture, which highlights 

various aspects such as the means to discover divinity that fills 

the entire universe; exact means to bring those into actual 

practice; in addition, it emphasises that such practices should 

strengthen social structure rather than causing its 

disintegration. It also throws light on the aspect of one’s 

Upasana (spiritual practices), which ultimately helps 

improvement in social fabric. It points out the means to enlarge 

its extent from the individual on to the community. It also 

emphasises the extent of ‘Tyaga’ (renunciation), which should 

be principally internal (‘Antah-styaga’) and which should be 

utilised by wearing down one’s own body for the ultimate 

welfare of other beings. Moreover, it inspires both ‘Bodha’ and 

‘Prabodha’, that is, learning a lesson or precept as well as the 

power to inculcate the same unto others, thus the art of making 

entire life-style an ideal one in all respects, the very picture of 

an enlightened being! 

 

Indeed, the very ocean of grace in the form of Sri Samartha (Sri 

Ramdas Swami) surged up in the form of this great scripture, 
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which became beneficial for peoples a million times! Even while 

one just listens to it a bit, one is inspired to gain Knowledge 

(Jnyana) immediately! More importantly, Sri Samartha actually 

dwells in this scripture. If ever one develops a yearning, an 

obsession for this scripture, one can indeed be blessed with the 

‘Darshan’ of Sri Samartha Himself; such a blessed scripture is 

this, Sri Dasbodha! 

One earns Grace from the Sadguru as a natural consequence 

and once one has obtained that Grace, no evil powers can ever 

accost the person. Moreover, by virtue of the power of 

Knowledge (Jnyana), he does not possess an iota of greed for 

wealth of all the three worlds! 

 

Indeed, Lord Sri Rama (‘Dasharathee’) was Gracious enough 

unto His Devotees, because He made the words from Sri 

Samartha available to them out of His profound love unto them! 

 

A LIFE-SKETCH OF SRI SAMARTHA:- 

 

Sri Samartha was very well convinced that one cannot be 

powerful without practicing spirituality that is Upasana and 

Anushthana (rituals); moreover, one cannot help mitigate 

peoples woos and sorrows without becoming powerful oneself. 

He prayed unto Sri Rama that he was abandoning his kith and 

kin for the sake of Sri Rama Himself, and since there was none 

other than Sri Rama for him he ventured into practicing 
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rigorous spiritual discipline and practices for over twelve years! 

Indeed, such intense practices would make any Rishis from the 

Krita-Yuga and Treta-Yuga feel ashamed! 

Lord Sri Rama Manifested in Form right in front of him and Sri 

Samartha was naturally overwhelmed with fulfilment and joy. 

His human life had come to fruition and so nothing else was left 

to be accomplished. 

The Lord had incarnated as Sri Samartha Himself for 

demonstrating something more special. Indeed, one is able to 

experience the futility and deceptivity of apparently visible 

nature while one is all alone in a contemplative state of mind. 

However, the pains and travails of ignorant peoples never 

appear coming to an end; the society continues to be in a state 

of distress. 

Sri Samartha realised the plight and decided to make efforts to 

remove their suffering as a major portion of his ordained duty. 

Therefore, he made pilgrimages for twelve years in order to 

observe closely the life-style and status of the community. 

He noticed extremes of misery and poverty; absence of even 

an iota of pride over self-respect; total disbelief over the idea of 

Self-rule; there was nobody as guardian for the society, leave 

alone a saviour. Therefore, it is small wonder that the heart of 

Sri Samartha literally melted in compassion! 
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Sri Samartha reached banks of the river Krishna at the end of 

his pilgrimages, as per directions from Sri Ramaraya. He 

prayed unto the Lord and earned His Blessings. 

He declared that since he had received Blessings from 

Raghava (Sri Rama), he would liberate each and every soul 

and therefore he began his work in right earnest. He energised 

the entire nation with his inspiration. 

 

To begin with, he organised festivals in order to extol 

Raghuveera (Sri Rama) and organised the entire nation by 

virtue of his spiritual prowess. He was convinced that in the 

‘Kali-Yuga’ power of masses was of great importance (‘Sanghe 

shaktih kalau-yuge’). Entire society was overwhelmed because 

of the Upasana and his teachings and preaching. 

 

Indeed, in spite of him being a Saint possessing desire less 

ness, a detached attitude and fondness for solitude, one must 

appreciate that he was indeed a great soul who yearned for 

incessant social service and stability of the entire nation, a 

‘Mahatma’ at that. 

Which other celebrity do we encounter, who would call upon 

the Lord and ask for ultimate welfare of the masses? He 

exhorts the Lord to demonstrate His Prowess for destroying the 

wicked. Moreover, there is no other ascetic or monk who 

prayed the Goddess Bhavani for the sake of Raja Shiva 

Chhatrapati, for his rapid progress. 
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Sri Samartha erected thousands of monasteries and each one 

of them reverberated the same message. He formed a battery 

of monks by teaching and preaching them. He created an 

independent sect and stabilised it through expositions of the 

stories of the Lord as well as by such means like ‘politics 

sustained through righteousness’. 

He expounded five-fold attributes of the sect he had created: 

1. Pure and holistic worship, 

2. Untainted Knowledge (‘Vimala Jnyana’), 

3. Detachment, 

4. Preservation of Brahmins and 

5. Holy path as per traditions of Sri Guru. 

His Teachings in the sect comprised non-covetousness, 

absence of allurement and total detachment; only a life 

dedicated to benevolence! 

He insisted that the monk must be altruistic, selfless; even if a 

house-holder. Indeed, Sri Samartha preached only the means 

that would make the entire social life full and complete in all 

respects. 

 

He exhorts the monk to be Knowledgeable as well as 

dispassionate; he must be acquisitive for the masses; he 

should indulge in incessant and gentle solitude. 
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Indeed, it is surprising to note the utility of indulging in solitude 

for a person who is thirsty for the masses! However, one may 

explain it thus; one can imagine and give deeper thoughts 

making one’s intellect much more expansive, thus facilitating 

jobs on hand while working for the masses. In fact, the very 

core of His Teaching was that the one who indulges in 

practicing solitude is in a position to ‘know’ beforehand! 

 

His doctrine was that unless spiritual knowledge permeates into 

one’s lifestyle, that knowledge cannot become all-expansive. 

Indeed, He certainly stressed the need of efforts; nevertheless, 

He never undermined the prowess of the Lord’s Grace. He 

firmly believed that for the one who makes efforts, the Lord is 

ever helpful. 

 

His ruling was not to ask for anything from disciples, rather to 

keep praying unto the Lord; one should qualify through one’s 

own Upasana, thus enhancing devotion. 

 

Indeed, His Teachings were all-encompassing that included 

Righteousness; Right Action, Right Conduct, Right type of 

Upasana and immaculate sacred means to pursue spiritual way 

of life, the ones that are extolled by all the saints and sages. 

However, in addition to those He highlighted the characteristics 

of fools and ignorant, the unfortunate and wretched, those 
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possessing perverted knowledge, the ‘scholarly fools’ 

(‘Padhata-Moorkha’) in detail! 

He did so in order to make one understand the things to be 

jettisoned; unless one understands the nature of a thing, how 

can one abandon it as being useless and harmful? Therefore, 

one should be aware of the bad traits too, in order to get rid of 

them. 

 

Indeed, such an enlightened intellect and ardour beseems Sri 

Samartha alone! In spite of that, he was convinced that the 

Lord alone is the One who makes everything happen; 

therefore, even singing Glories of the Lord should not be 

accepted as something human; it is indeed baseless to say so! 

While everything seems ephemeral and transitory including the 

body and piles of principles and theorems, whatever else can 

ever be called as one’s own? 

 

A Noble soul possessing gigantic intellect, Sri Samartha stills 

dwells at Sajjangarh in the form of vitality and inspiration, 

leaving behind an immense wealth of His Knowledge. 

Indeed, it is impossible to understand the true import of His 

Teachings even after taking many many births of the One, who 

happens to remain the Guru for the entire nation indeed! He 

dedicated His entire life for the welfare of masses, without ever 

bothering for His own personal life and brought entire 
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Maharashtra under the benign influence of happiness, freedom 

and ethical lifestyle. 

He knew the transient nature and impermanence of everything 

visible; moreover, only Brahman possesses the form of Truth, 

Knowledge (Jnyana) and Bliss. Even though such hypothesis is 

eternally true, He made this ephemeral world know the same 

through His immaculate Teachings. He felt the need to 

amalgamate thoughts with deeds. He was convinced that 

society can be harnessed through religion and unless the 

society develops love for religion it cannot become stable and 

sustainable. Moreover, unless the society becomes stable 

enough it can not earn any form of health, be it physical, 

intellectual, emotional or spiritual. 

Indeed, for earning spiritual knowledge one has to inculcate 

certain qualities and virtues and for those who do not possess 

those, they must earn them through efforts. The Atma cannot 

be known through sharp intellect or through narratives or 

expositions alone! It is indeed beyond for the one who does not 

possess perseverance, steadfastness and strength that is 

essential for acquisition of Knowledge. 

Then, how is one to acquire that? 

It can be earned through practicing Truth, through Penance, 

through exact Knowledge and continuous, perpetual Sadhana 

(spiritual practices)! 

 

The Characteristics of a true Disciple are:- 
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1. Complete non-attachment to the visible world; 

2. True magnanimity 

3. Extreme humility 

4. Selfless and sincere allegiance unto the Sadguru and 

5. Continuous accompaniment of spiritual practices. 

These five attributes are indeed ‘Pancha-Pranas’, the five Life-

breaths! 

 

Sri Samartha expounds Sadhana and shows the path:- 

Spiritual practices, study and practice and the Sadguru; good 

disciple who enquires about correct practices (Shastras); noble 

thoughts and actions and following one’s ordained duties; being 

in good and noble company (Satsanga) and regulated life all 

the while. While one is able to acquire all these, it is only then 

that one acquires pure knowledge; or else, hypocrisy infiltrates 

the society forcibly! 

 

Indeed, these eleven characteristics are the values for life and 

the very life-breath of Sri Dasbodha; naturally, one should 

harbour those all the while. 

 

The Bibliography from Sri Samartha:- 
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Sri Samartha created abundant literature which includes the old 

Dasbodha comprising twenty-one ‘Samasa’ (chapters); the 

‘Karunashtakas’; the ‘Sundar-kanda’ and Yuddha-kanda’ of 

Ramayana; ‘Abhangas’ like ‘Panchikarana’; twelve hymns with 

hundred stanzas each; the ‘Poorvarambha’; ‘Antarbhava’; 

‘Atmaram’; ‘Chaturthamana’; ‘Panchamaana’; 

‘Maanapanchaka’; ‘Janasvabhava Gosavi’; ‘Pancha Samasi’; 

‘Sapta Samasi’; ‘Saguna Dhyana’; ‘Nirguna Dhyana’; ‘Junata 

Purusha’; ‘Shadripu Nirupana’; ‘Panchikarana Yoga’; ‘Manache 

Shloka’; ‘Srimad Dasbodha’; other sundry chapters; some 

lyrical letters etc are famous among his literature. 

 

Indeed, Sri Samartha heavily stressed the value of ‘Viveka’ 

(discretion and prudence) in Dasbodha, the King amongst 

scriptures; however, he regarded ‘Efforts’ as God Itself! 

 

Many thinkers and philosophers have tried to explain the 

reasons for Indian Society lagging behind; However, Sri 

Samartha attributes that to two reasons in particular. The first 

one is failure to think properly and the second one being lack of 

Effort! Indeed, indiscretion and laziness are the important 

causes of wretchedness, misfortune, decline and poverty; 

whereas, discretion (Viveka) and abundant efforts are the 

attributes for being perpetually fortunate, for prosperity and 

furtherance! 

Sri Samartha is very much aware of the power and prowess of 

Literature. He insists that whoever studies Sri Dasbodha, his 
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life would get rid of ignorance, sorrow and delusion; he shall 

gain detachment immediately with added discretion. The 

‘bound’ (entangled) will become inquisitive; foolish will become 

watchful, wary; atheists will become theists and shall be 

liberated. The down-trodden will get rid of their shortcomings 

and shall become pure and holy. There will be loss of dangers 

involved with body-sense; dejection and gloom of worldly life 

will be destroyed. Decline shall be averted and the mind will get 

true rest resulting into immense satisfaction! 

 

 

 

SRIRAM 

 

“I bow down to Sadguru Ramdas Swami, who possesses 

complete detachment like the Sage Shuka Muni and the 

Yogeshwara who harbours Jnyana like that of the Sage 

Vasishtha and the One who is verily venerated as the great 

poet Valmiki” 

 

“ JAY JAY RAGHUVEERA SAMARTHA” 

 

 

Chapter One 
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Sri Samartha has followed the traditions of those authors 

during the medieval times who chronicled scriptures on 

Vedanta by praising Sri Ganesha, Sri Sharada, Sadguru and 

the Saints and invoking them. Simultaneously, He has extolled 

the Poets, the Audience and Assembly, Spirituality and human 

body and their relationship to human lifestyle as well as 

spiritual practices. 

1). Prologue:- He begins by introducing the nature of the 

Scripture itself, namely its caption, the intention, subjects 

discussed, its outcome or fruition, corroborative evidence for 

various hypotheses postulated etc very clearly at the outset 

2). Ganesha-stavan (Praise unto Sri Ganesha):- Literature from 

Saints envisages Ganesha as being Pure Universal 

Consciousness. It is also known as ‘Eeshvar’ (Almighty, 

Divinity). Human mind has the capacity to understand true 

import of things; that exactly is the abode of Ganesha, which 

pulls the man towards Jnyana. Sri Ganesha is embodiment of 

Jnyana itself; therefore, His Grace is vital to understand true 

meanings as well as destruction of Ajnyana or ignorance. The 

Saints are aware of that fact while they venerate Sri Ganesha. 

Sri Ganesha is also ‘Vighnaharta’ (destroyer of obstacles or 

impediments), since He gets rid of obstacles that may arise 

while pursuing Jnyana-Sadhana. 

The first six verses in this particular chapter describe the 

philosophical aspects of the form of Sri Ganesha, whereas the 
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later part covers the popular mythological form, the ‘Saguna’ 

form. 

3). Sharada-stavan (praise unto Sharada, the Goddess for 

Learning):- 

The Saints possess an eternally awakened inspiration. Sri 

Samartha was a great Saint; therefore his inspiration was 

uninterrupted all the time. However, the moment he began to 

describe Sri Sharada his inspiration was inspired all the more 

and he could write twenty-five verses at a stretch, which were 

highly resplendent, solemnly philosophical and poetical. 

That exposition demonstrates complete Knowledge of ‘Advaita-

Vedanta’ (non-dual aspect of crux of the Vedas) at every step; 

moreover, it also depicts a beautiful radiant frill of Self-

experience around every verse! 

Indeed, it is very difficult to find such a comprehensive 

description of Sri Sharada anywhere else! 

Whereas Sri Ganesha is Jnyana personified, Sri Sharada is the 

embodiment of Power. Just as pure consciousness permeates 

and envelops entire universe, likewise it is enveloped by a very 

powerful and strong energy. 

Probably the Omkara or the ‘Sat-chid-ananda-swaroopa’ 

Eeshvar or Almighty becomes Universal Consciousness on the 

one hand and Universal Power or Energy on the other. 

In fact, pairs such as Eeshvar and Maya, Shiva and Shakti, 

Ganesha and Sharada possess the same meaning. One 

should recognise the capacity to understand the ‘meaning’ as 
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the seat or abode of Sri Ganesha, whereas the power or 

strength that gives form of words to the understood meaning as 

the abode of Sri Sharada! 

A thought which appears in human mind manifests itself in the 

form of words and later results into action. Therefore, every 

accomplishment that becomes evident in this world is a fruition 

of the power of Sri Sharada. 

Indeed, the eternally powerful Sharada creates innumerable 

universes and destroys them too; that is her sport! She inspires 

and invigorates every action of entire beings. She makes the 

thinker contemplate deep and detach himself completely from 

the transient and ephemeral; that is her Grace indeed! 

Being the consort, the better-half of Eeshvara the ever-blissful 

One, she remains in ‘Turiya’ (the fourth state of 

Consciousness) state for ever; ever remaining as eternal 

inspiration personified! 

 

Indeed, it is highly essential to nurture her grace and pleasure 

for remaining steadfast in ‘Swa-Swaroopa’. The Yogies receive 

strength from her to pursue Dhyana (meditation), the Sadhakas 

to pursue Sadhana incessantly and for the Siddhas 

(enlightened ones) to maintain Samadhi (equipoise) 

perpetually. 

Indeed, the very source of entire beauty, glory and splendour 

Sri Sharada is extremely helpful to the Sadhaka in his spiritual 

life. 
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Once the Sadhaka becomes aware of her prowess, his sense 

of ‘doer-ship’ wanes and he starts reaching nearer his true form 

(‘Swaroopa’). 

 

4. Sadguru-stavan: - Sri Samartha describes complete picture 

of Eeshvar, His Form as Jnyana, that is Sri Ganesha; He also 

narrates the volatile nature of Eeshvar, the Form of His Power 

as Sri Sharada. 

Now, Sri Samartha extols the Sadguru. It is indeed true that 

Divinity pervades entire Universe which is otherwise bound by 

limitations of time and space; however, Divinity does not come 

to an end at that. If Divinity were to be finished due to this 

universe, It cannot remain endless. It persists even after 

pervading beings and the universe, although no one knows the 

extent of It persisting. Such an endless and inconceivable form 

of Divinity is the Sadguru of the Saints! 

Man does not know the nature of divinity (‘Paramatma’); 

however, he does not rest content without trying to describe 

Him! Human brain tries to embrace that endless divinity by 

taking recourse to comparison with huge objects visible in the 

universe such as the Sun, ocean, sky and the earth. However, 

that struggle falls short! Naturally, on being defeated in those 

attempts he has to take a halt by declaring, “Its true description 

is that It is indescribable!” 
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Sri Samartha has explained the same principle beautifully in 

this chapter. 

 

6. Santa-stavan (Praise of Saints):- In a predominantly 

scientific civilisation, the scholar or scientist who makes the 

society aware of the visible world is regarded as a role model. 

Likewise, in a predominantly Spiritual field the Saint or the 

Enlightened being who imparts Knowledge of the ‘unseen’, the 

Form of the Self (‘Atma-Swaroopa’) is regarded as an ideal one 

of the society. An ordinary being leads his life with a conviction 

of his body being himself. The extent of his experience is 

limited to only the grossly visible; he is selfish and runs after 

appeasing sensual pleasures. On the other hand, the 

Enlightened One is convinced of his being the Atma and so 

leads his life accordingly. The extent of his experience 

transcends barriers of time and space and becomes as vast as 

infinity. Therefore, he is called a ‘Mahatma’. Such a Mahatma is 

extremely selfless, since he has burnt off his entire ego in the 

fires of Jnyana! Having eradicated desires and passions, he is 

fully contented. His level of contentment remains steady under 

every circumstance. He is benevolent without reason being the 

very embodiment of an auspicious, propitious and noble 

lifestyle. Indeed, it is a great fortune to meet a Saint and beget 

His Company. Truly, the only job for a Saint in this world is to 

liberally bestow capacity unto those, who happen to remain in 

His Company to experience that very subtle, invisible and 

permanent ‘thing’, the ‘Atma-Vastu’! Moreover, true Grace from 

Saints entails acquisition of skills to earn Self-realisation. 
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7. Praise unto the Audience:- Leaving aside an ordinary author, 

when a great author is actuated to write he has these four 

aspects clearly on his mind. What to say, whom to say, why to 

say and how to say. Therefore, in order to explain path of 

devotion and the fact that one attains the Divine through 

devotion for certain, Sri Samartha wrote the Scripture Dasbodh. 

Secondly, even ordinary men should also strive to earn 

Knowledge (Jnyana) by getting rid of ignorance (Ajnyana), 

thereby bringing in true contentment and repose in their 

lifestyles. That happens to be the most evident reason. 

However, “Dasbodh” literally means the Knowledge or Jnyana 

induced in the ‘Das’ (devotee)! The Lord Sri Ramchandra was 

the Sadguru for Sri Samartha; therefore, whatever Knowledge 

he received from Sri Ramchandra is indeed the Dasbodh! 

Later, under the express command of his Sadguru he 

chronicled the same for the sake of people at large, in the form 

of a Scripture. That happens to be the hidden reason for 

Dasbodh. Therefore, Dasbodh also means the ‘Bodha’ (moral, 

precept) expounded by the Das or Jnyana explained. Indeed, 

Sri Samartha brought out the Dasbodh for those who wish to 

be devotees of the Lord and earn Knowledge of the Self (Atma-

Jnyana). 

 

Truly speaking, Dasbodh has incarnated for the ignorant, the 

helpless and aggrieved worldly peoples. However, once a 

scripture is published, it becomes an open book for anyone to 
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read. Sri Samartha was aware of the fact, that among the 

readers of his scripture there would be all types, the bound as 

well as the enlightened ones, from the ignorant to the learned, 

from the worldly up to saints and sages, from the 

knowledgeable (Jnyani) to the Yogi and from soldier to 

statesmen. Besides, since there was no thought of being a 

‘teacher of the world’ he makes obeisance to the Reader 

regarding him as the very embodiment of Divinity. 

 

Indeed, such humility beseems Sri Samartha, who shares the 

first rank among greatest souls! 

 

A wrong impression is rife in our country that worldly matters 

and spirituality are antagonistic to each other. Sri Samartha 

does not subscribe to that notion. One repeatedly encounters a 

stand expounded in the Dasbodh, where spiritual idealism and 

practical realism go hand in hand. Therefore, his method of 

narration is straightforward, clear, simple and the one that 

stresses on discretion. One is really stunned to experience his 

independent intellect and a faithful conviction over his thinking 

process. In spite of two excellent spiritual texts in the form of 

Nath-Bhagavat and Jnyaneshwari already available for people, 

the Dasbodh earned equal share of popularity that persisted 

and here lies its unique peculiarity. 
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7. Praise unto the Poet: - Man is capable of attaining divinity 

directly. In order to reach that goal there is a need to kindle a 

force called ‘inspiration’, which is otherwise in a dormant state. 

That Inspiration is awake within the hearts of the Saints and 

Poets, which is why they are able to kindle dormant inspiration 

in other’s hearts. Therefore, after paying obeisance to the 

Saints and saintly audience, Sri Samartha proceeds to praise 

the Poets. The only distinction between the poet and the Saint 

is that, inspiration in Saints is ever awake; in fact, unless it 

stabilises firmly within his conscience, one cannot become a 

Saint! However, the inspiration within a poet is awake at times 

and dormant otherwise; bright on occasion, whereas dull 

otherwise. While awake, it rustles and becomes exuberant. 

Imagination as well as intelligence become extremely creative 

and manifests as excellent poetry, fervent speech or an entirely 

new type of Knowledge. 

Indeed, the very core of spiritual practices is to awaken 

‘inspiration’ in man. That inspiration blooms effortlessly in the 

company of Saints; that is the reason why good company is 

always extolled. Moreover, excellent poetry and literature re-

condition one’s conscience and make way for the manifestation 

of Inspiration. From that angle too, poets and Saints possess a 

unique place in human lives. The poets involve themselves in 

great tasks, like putting forth ideals in front of the masses by 

creating virtually new forms of nature, albeit imaginative! They 

also foster eternal Values and bring hope and new vitality for 

those leading dejected and feeble lifestyles. 
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Worldly people suffer from monotony in life resulting into 

stagnation of his own intrinsic growth and development; during 

such times, poetry from Saints and poets kindle love and 

devotion unto the Lord, thus illumining their subtle powers. 

Indeed, THAT is the upliftment, deliverance of the world! 

 

8. Praise unto the Assembly:- It is indeed superfluous to 

highlight the importance of an Assembly in the lives of people 

in a civilised society. Education, Politics, Trade, Religion, 

Music, Drama, Sports etc are the areas where assembly plays 

a major role; however, it has a bigger role to play in Spirituality. 

An Assembly may be defined as a congregation of a limited 

number of people, who come together at a pre-determined 

place and time with a particular motive. Sri Samartha describes 

the spiritual congregations and about the audience therein. He 

reiterates that such assemblies comprise of individuals who 

love and adore the Lord; they are contemplative people and 

quite disciplined. They never lose patience while responding to 

the speaker. However, the foremost characteristic of such 

assembly is the holy and sacred atmosphere therein. That 

leads to everyone’s mindset ascending effortlessly on a higher 

plane of purity and sanctity. Another hallmark is that since the 

listener quickly gets attuned to the speaker; therefore, the 

listeners forget all body-sense thereby remaining immersed in 

the love of the Lord at least for a while. Yet another 

characteristic is that in a spiritual congregation faith and belief 

have upper hands than to logic and reasoning. In fact, the 
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listener basically takes the position of being believer, while 

attending a spiritual assembly. Therefore, even when the 

speaker does not expound anything new and keeps repeating 

that which the listener is already aware, he listens attentively 

without getting fed up! And the fourth characteristic of these 

assemblies is that love, friendship, compassion, affection, 

forgiveness, co-operation, sympathy and such divine emotions 

are invoked therein wholeheartedly. Indeed, the audience is 

overwhelmed from such sacred and beneficial traits. Therefore, 

the emphasis of Sri Samartha to listen attentively during such 

assemblies is absolutely apt and correct. 

 

9. Praise unto ‘Paramartha’ (Spirituality’):- Sri Samartha was 

indeed a spiritual person; he was enriched with spirituality. 

Truly, ‘Paramartha’ (Spirituality) was his very breath, which 

made him blessed and in turn he made others too blessed. He 

salutes that spirituality during this chapter. 

 

Indeed, the Dasbodh truly begins from here onwards. 

 

The Saints use a single word ‘Paramartha’ for the three-some 

‘Brahma’, ‘Brahma-Jnyana’ and ‘Brahma-Sadhana’. 

The word Paramartha is formed of two words, ‘Param’ and 

‘Artha’. If one tries to understand their meanings, one can 

easily understand what Paramartha exactly means. 
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A). Param means ‘the best’ and Artha means that which is to 

be known! A being may be able to thrive without food and water 

for once but he cannot live even for a moment without 

‘experience’. Indeed, his experience is invaded by innumerable 

things worth knowing. However, all of those are not of the same 

single qualification. To find the best among those amounts to 

‘Paramartha’! The enlightened ones (Atma-jnyani) and Siddhas 

(Realised ones) have a unanimous and clear opinion that 

Brahma or Atma is The Best Thing to be ‘Known’! 

B). Param means ultimate and Artha means the implied 

meaning, purport. A being knows, understands something; that 

means he understands its meaning. Entire human knowledge is 

indeed in the form of meaning. It revolves around the being and 

the world. Great poets, dramatists and scientists strive to 

understand the meaning of human life and the meaning of the 

visible world. They understand barely half of it. Only those 

Brahma-Jnyani beings who possess experience of the Self 

understand the full meaning. Therefore, the Knowledge 

possessed by the Saints is verily Paramartha! 

C). Param means incomparable, unique, excellent and Artha 

means aim or goal. The value of an object or thing is 

commensurate with the extent to which that object or thing has 

meaning. The worldly things do not possess full meaning; 

therefore, those do not have full value. The Brahma-Vastu 

(Brahman) has complete meaning and therefore it is extremely 

valuable. A being naturally likes a valuable ‘thing’; it becomes 
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his aim, an obsession to earn it! Therefore, earning the 

Brahma-Vastu is the best goal of a being and the Sadhana 

(spiritual practices) required to attain that is verily Paramartha! 

D). Param means the final, eventual, ultimate and 

incomparable and Artha means the reason, motive, basis. The 

Universe that we experience is eventful, action-packed; an 

ocean of unending happenings. Human intellect is such that it 

does not rest content unless it unearths the root cause or basis 

of the event. Indeed, such attitudes towards search and 

research breed Religion, Logic and reasoning and Science. 

Man is not content on discovering reasons for a few events, 

since he cannot! He is obsessed with the thought of knowing 

the cause of everything that happens, that is, the very cause of 

the entire universe! 

The Primordial Cause of the Universe is known as Divinity or 

Eeshvar and Paramartha or Spirituality is the search of 

Eeshvar or Divinity. 

E). Param means principal, the best and Artha means riches, 

wealth or fruit. Man requires wealth for fulfilling his needs. 

However, needs remain unending even while one keeps 

fulfilling those. Therefore, man runs after amassing lots and lots 

of wealth that is what economics proclaims. A common man 

regards the King to be happy by virtue of immense wealth the 

king possesses. Nevertheless, the King is not satiated with the 

impermanent wealth in this world. On the contrary, the Saints 

who earn the permanent wealth in the form of Brahman are 
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happy and contented; they do not value even monarchy against 

it! 

Sri Samartha out of his own experience very emphatically 

states, “the spiritual being is indeed the Monarch and the one 

who lacks it is indeed a pauper”! 

Therefore, a life spent proudly in the affluence of detachment 

and selfless ness, attains extreme satisfaction and bliss; and 

that exactly is ‘Paramartha’! 

Any form of Knowledge (Jnyana) is powerful. Therefore, 

gaining Knowledge of the Divine, thereby annihilating entire 

unhappiness and sufferings from life is indeed the true 

characteristic of ‘Paramartha’! 

 

10. Exposition of praise unto Body:- Human body and 

particularly the mind is capable of development beyond 

imagination. Human brain is indeed greatest in size and weight, 

besides being the best with regard to its design and structure. 

One finds enormous power packed in it. Moreover, one 

experiences the level of intelligence and imaginative faculties 

being of a very high calibre. Only humans are endowed with 

the intellectual ability to understand meanings from the 

knowable, to delve deeper into it, to recognise unity among 

diversity, to swoop from the limited, finite up to the infinite, to 

comprehend the laws of this vast universe etc. However, man 

possesses extra-ordinary power to transcend all these and 

experience for himself the Divinity in the form of Sat-Chit-
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Ananda that pervades within him as well as the entire universe. 

It is regarded as the highest goal for human life. 

The Saints insist that everyone should use the body to achieve 

that very goal. 

Sri Samartha has extolled the human body keeping in view that 

particular spiritual vision during this chapter. 

 

 

 

Chapter 2. 

 

1. Features of the Silly (blockhead, ignorant):- 

The society has accepted presence of the silly in this world 

since long ago. Well, there is no human society that does not 

possess ignorant people. Indeed, many a great thinkers, 

philosophers and literary persons have described the 

characteristics of the ignorant. It is very difficult to define 

foolishness as well as fools, which can be generally 

acceptable. Therefore, the one who does not make use of 

opportunities for his own welfare even when those are present, 

may be regarded as a fool! 

The only true goal of human existence is to attain Paramartha 

(Spirituality) or gaining Atma-Jnyana (Knowledge of the Self). It 

is only the human body, which is helpful in achieving that. 

These two basic facts have been covered during the first 
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chapter. Paramartha or Atma-Jnyana and worldly life or 

ignorance is the two antagonistic features. 

 

The Dasbodh has been written just to remove ignorance 

(Ajnyana); therefore, Sri Samartha began describing features of 

ignorance (Ajnyana) during the second chapter. Indeed, it is the 

behaviour of the foolish, the ignorant through which ignorance 

manifests itself! That is the reason why a detailed description of 

the behaviour of the blockheads, perverse learning (‘Kuvidya’), 

Rajo-Guna, Tamo-Guna and the ‘learned-fools’ (‘Padhata-

Moorkha’) appears in the second chapter. 

Worldly people lead their lives full of ‘body-sense’ (‘Deha-

Buddhi’); that body-sense cannot disappear suddenly. It 

requires moral behaviour and practice of detachment 

(‘Vairagya’). Therefore, he proceeds to describe the features of 

virtuous learning (‘Sad-Vidya’), Satva-Guna (benign qualities) 

and the ‘detached’ (Virakta). 

Only when one aspires to attain Self-Knowledge, enhances 

benign qualities and imbibes detached attitude will one’s 

spiritual pursuits move along smoothly; therefore, Sri Samartha 

lays down the very foundation for spiritual Sadhana during this 

second chapter. 

 

 

1. Features of the ignorant (fools or silly blockheads):- 

According to Sri Samartha, the one who leads his life regarding 
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worldly matters (‘Prapancha’) to be absolutely true, such an 

ignorant one is indeed a ‘fool’ or blockhead. Such a one is 

extremely selfish and so he considers the entire world to exist 

for his happiness alone. He never looks beyond the feelings of 

‘me and mine’. Since he is obsessed with the idea of him being 

the body, he craves for bodily pleasures all the time. Being 

extremely passionate, there is no wonder that his heart and 

mind overflows with hatred and malice. He earns lots of wealth 

through dubious means, disregarding righteousness, ethics and 

justice, thus adopting despicable kinds. He is not ashamed of 

himself or society while passionately enjoying pleasures. He 

has no respect and veneration towards any of his parents, 

teachers and preceptors, master and the Lord either. Indeed, it 

looks as though he has forgotten God altogether! However, 

even if he happens to remember Him occasionally, he indulges 

in hurling abuses for worldly pleasures falling short! 

Such a silly person having fickle mind does not treat even his 

loved ones affectionately; he wastes his time in inertia and 

slothfulness and is always troubled and anxious. At last, the 

blockhead envisaged by Sri Samartha is an extremely selfish, 

passionate, thoughtless, hedonistic, possessing dirty traits and 

lazy individual. 

 

 

2. Sterling (Excellent) Qualities:- 
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While in ‘body-sense’ there is a feeling that “I am the Body”, the 

‘Atma-Buddhi’ envisages “I am Atma alone!” The process 

through which body-sense disappears and Atma-Buddhi 

stabilises is indeed Paramartha. It is easy to consider body-

sense in negation, whereas Atma-Buddhi becomes lucid in 

affirmation. It is indeed true that unless body-sense disappears, 

one cannot attain Paramartha; however, it is equally true that 

body-sense cannot disappear suddenly. It disappears 

progressively and in stages. During the process of abandoning 

body-sense, the first step is to restrain it voluntarily. One should 

understand various means through which body-sense 

manifests itself in human lives, in order to climb up that step. 

That is the exact reason why Sri Samartha elaborated upon 

body-sense, indeed the blatant selfishness, while narrating 

characteristics of a blockhead. 

Sri Samartha now proceeds to describe ‘excellent qualities’, 

keeping in view the fact that a worldly man can easily restrain 

body-sense if he behaves righteously, follows dictates of his 

ordained duties while nurturing relations. One should learn to 

avoid obvious tendencies of ‘body-sense’. Therefore, sterling 

qualities need to be explained in negation! 

 

 

3. Evil characteristics:- 
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While beginning to narrate evil or despicable characteristics, Sri 

Samartha appears to use the fourth stanza of the sixteenth 

chapter in the Geeta. One finds the description of demonic 

traits therein. As per the Geeta there are people having two 

types of character in the world. Some possess divine attributes, 

while others the demonic or wicked ones. Those possessing 

divine attributes are worthy of emergent Atma-Buddhi, whereas 

the wicked and demonic ones are liable to consolidate their 

body-sense. 

The evil characteristics explained by Sri Samartha in this 

chapter are indeed the progeny of demonic qualities, which 

tend to wreck human lives. They include both the destruction of 

the person as well as betrayal of society at large. 

It is absolutely essential to avoid these traits, which bring 

meanness to man from every angle. 

 

(Indeed, such traits do not beseem civilised men; if only one 

keeps that in mind, there is no more a need to describe or 

classify the same!) 

 

 

 

4. Devotion Explained! 
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Sri Samartha has already explained during the chapter on 

‘praise unto the body’ that human body and mind is endowed 

with tremendous power, which inhabits incognito. If we 

consider the way human life is spent in this world, it becomes 

clear that men lead their lives in an inferiority complex; they do 

not make special efforts to use their latent powers, thereby 

leading excellent lives. If ever that power is used, it is spent for 

selfish purposes with ulterior motives as described in wicked or 

evil characteristics. 

The Saints become restless with thoughts for men who do not 

make use of opportunities that present themselves and 

something where they should not indulge in such base 

activities. One can experience that fervour of Sri Samartha in 

this particular chapter. It becomes apparent that he insists that 

man should pursue only that which is permanent in this world, 

that which is beneficial, the very best one and that which gives 

happiness to one and all. 

Naturally, he considers seeking the Lord as the best and 

highest goal for man. 

 

 

5. Hallmarks of Rajo-Guna (Benign Traits)  

Whether he is an Incarnation like Sri Jnyaneshwar Maharaj or 

Sri Samartha, his bodily behaviour at last is as per his nature or 

disposition. Moreover, even if all men are similar as men, each 

one is different in his own right. Nevertheless, the visible nature 
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is such that behind every special there is something common. 

Therefore, thinkers have been engaged since long to find out 

as to what is the common among divergence in men. 

Whatever appears in form is created out of the three attributes 

(Tri-Gunas); that was postulated by the Sage Kapilacharya in 

India long ago. Vedanta philosophy accepted and endorsed 

that postulate. The Sage Kapil was of the view that since entire 

visible universe is weaved out of the three Gunas namely 

Satva, Raja and Tama; man must also possess those three 

attributes. 

Satva-Guna envisages radiance, Jnyana (Knowledge), peace, 

contentment, selfless love etc. The Tamo-Guna possesses 

lethargy, slumber, sluggishness, inertia, temptations etc; 

whereas, desires, struggle, bother and tinkering, diligence and 

perseverance, fighting spirit etc go with the Rajo-Guna. 

Every person is endowed with all the three attributes; however, 

one is always dominant over the other two. Depending upon 

the predominance of trait, a person is identified a Satva-Guni, 

Rajo-Guni or Tamo-Guni. 

That all the Saints remain on the same position from Brahma-

Jnyana or Atma-Jnyana point of view is entirely correct; 

however, these people who enjoy an equal proportion of 

Jnyana have transcended all the three Gunas or attributes. 

Nevertheless, while behaving in practice they appear variable 

as far as their temperament and behaviour is concerned. An 

ordinary being dwells within the domain of the three attributes 

and he must tread the path of spirituality through these 
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attributes only. Therefore, Sri Samartha elaborated each of 

those three into two distinctions, namely ‘Shuddha’ (Pure) and 

‘Shabala’ (? MIXED?). 

As per Saints, pure attributes draw one towards spirituality 

whereas if it is Shabala, it pushes him towards the mundane 

world. 

Sri Samartha explains those three attributes in details during 

the next three paragraphs. 

 

6. Characteristics of Tamo-Guna (the indolent, lazy) 

 

We find three categories of those qualifying their University 

Examinations, such as the First, Second and the Third. There 

is none beyond the third. In the same manner, Sri Samartha 

has imagined three types of humans, namely those possessing 

Satva-Guna, those with Rajo-Guna and those having Tamo-

Guna. 

There is no doubt that the one with Satva-Guna is indeed a 

human in the real sense of the term. There is no objection to 

call a Pure Rajo-Guni as Satva-Guni. Now, there are two more 

to be considered, the Shabala Rajo-Guni and Tamo-Guni ones. 

Among these two the Shabala Rajo-Guni is the ordinary worldly 

person who is deeply immersed in sensual pleasures. Although 

there is no place for spirituality in his lifestyle, he leads his life 

quite tastefully. His way of life includes eating, drinking, 

enjoying sensual pleasures, play games and sports, view and 
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enacts dramas, indulge in vices, enjoy music and other arts, 

earn money and lead life lavishly. He is a flagrantly hedonistic 

(‘Bhogi’). 

The last group consists of Tamo-Guni individuals. He 

possesses all the attributes of the Shabala-Rajo-Guni; 

moreover, there is extremism, crankiness and monstrosity 

super-added. For example, there are passions like Rajo-Guna 

but those are intense; there is selfishness, which is unlimited; 

attachment that is fictitious; rituals that are impetuous and 

penance, which is heinous. A Tamo-Guni is a difficult 

proposition to make friends; he has to be called human just out 

of helplessness! 

 

7. Hallmarks of Satva-Guna: - 

If one accepts the entire universe around us as composed of 

the three attributes, human life on earth must also be 

considered to be formed of the three Gunas. The three-some 

Satva, Raja and Tama are a form of power. Power as such is 

neither good nor bad. It is the use that one makes of her which 

results into a good or bad effect. The reason for distinguishing 

the three into pure and Shabala is that, a selfish life dominated 

by body-sense exhibits the Shabala form, whereas a selfless 

life influenced by Atma-Buddhi demonstrates its pure form. 

For example, viewing or fighting war and killing is Tamo-Guna. 

Lord Sri Rama learnt art of warfare and fought battles 

enthusiastically; moreover, he killed Vali, Ravana and Tataka 

too. Similarly, Arjuna was reluctant to fight; however, Sri 
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Krishna induced him to fight by relating the eighteen chapters 

Geeta. In spite of that, no one considers these two incarnations 

as Tamo-Guni. Both of them fought or killed purely as their 

duty. Hence, there is no doubt that both acts were completely 

Satvik. 

Indeed, a life centred on the body or body-sense means worldly 

life and that encompassing Atma-Buddhi or God verily means 

spirituality. The worldly form the three attributes is Shabala, 

whereas spiritual form is the Pure one. 

Both the forms can be compared thus: - 

1. Worldly attributes- full of selfishness because of the feeling 

that the world exists for the person; 

Spiritual attributes- selfless, because of the feeling that the 

person exists for the world. 

2. Worldly attributes.- Consider the inert view to be everything, 

thus nurture pleasure-hunting traits. 

Spiritual attributes: -Consider the subtle unseen as everything, 

thus nurturing renunciation. 

3. Worldly attributes: - Action oriented and ‘workaholics’ under 

the influence of desires. 

Spiritual attributes: - Desire less ness being the ideal, 

contemplative and with traits of renunciation. 

4. Worldly- Inclined to gratify desires and passions, thereby 

pleasure-hunt for entire life, leading to development of science. 
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Spiritual- Inclination towards annihilation of desires and 

attaining bliss from the Lord for entire life, which leads to 

manifesting Atma-Jnyana (Knowledge of the Self). 

5. Worldly- The present life is full of passions, anger, hatred, 

envy etc, leading to perpetual dis-satisfaction. 

Spiritual- There is a pleasant sport of discretion between Atma 

and Anatma, leading to immense satisfaction to the mind 

forever. 

6. Worldly- Rulers or those in power, wealthy, artistes, regal 

and pleasure-loving or hedonistic persons are the ideals and 

wish to be such. 

Spiritual- Sages and Saints, great souls (Mahatma), Yogi, 

renunciates, Atma-Jnyani and loving devotees of the Lord are 

the ideals and wish to be such. 

7. Worldly- Faulty vision because of constricted thinking; likely 

to indulge in slander, leading to opposition with many. 

Spiritual- A broad outlook leads to love unto others; only virtues 

of others are discerned; their faults or shortcomings are 

neglected; therefore, there is friendship with many. 

8. Worldly- Indifference towards pain and travails of ‘others’; on 

a lower level, they feel happy with ‘other’s problems; there is no 

inclination towards charity and philanthropy. 

Spiritual- cannot withstand other’s problems; enthusiasm for 

philanthropy; become happy with other’s happiness. 
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9. Worldly- Feel happy during worldly happiness and sad 

during worldly sorrows; sensual pleasures, music, dance, 

drama, ‘Tamasha’ etc are the comforting pastimes. 

Spiritual- Does not deter during ups and downs, joys and 

sorrows of worldly life; does not break down even with 

onslaught of calamities; singing glories of the Lord, stories of 

the Lord, discourses, festivals during anniversaries etc are the 

pastimes for solace and comfort! 

10. Worldly attributes- Since the body itself is regarded as God, 

there is constant remembrance of the body and naturally 

forgetfulness for the Lord. 

Spiritual attributes- Since the Lord is everything, there is 

uninterrupted remembrance of the Lord, naturally leading to 

forgetfulness of the body automatically! 

 

 

While narrating the hallmarks of Satva-Guna, Sri Samartha has 

described in detail the Spiritual aspect of the Three Attributes 

during this chapter. 

Indeed, Satva-Guna is the very beauty and grandeur of 

Spirituality, which imparts ultimate bliss through destruction of 

Ajnyana (ignorance). 

Most important characteristics of Satva-Guna are Love unto the 

Lord, discretionary attitude and penchant for spirituality and 

liking for stories of the Lord! 
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Humans are generally fond of festivals. A devotee pursuing 

regular Upasana develops an additional affection unto the Lord 

during festivals. There are opportunities to serve many people; 

more opportunities to listen to enlightening discourses come his 

way; he enjoys company of Saints; therefore, a person 

endowed with Satva-Guna welcomes festivals. 

 

In fact, forgetting one’s own self is in itself the sign of one’s 

Sadhana moving in the right direction! Remembrance of the 

Lord becomes more stable and sustained, sense of 

detachment and renunciation take firmer roots, there is 

increased disliking for sensual pleasures and the mind tends to 

turn away from the visible world. 

Inspiration (Pratibha) is kindled in Satva-Guna and the intellect 

becomes full of illumination; peace, forgiveness and 

compassion become stable in one’s conscience. Passions and 

desires get subdued and cravings are restrained. In short, 

groundwork for revelation of the Self (Swaroopa-Sakshatkar) is 

completed. 

Indeed, the ultimate benefits of Satva-Guna rest in the 

pursuance of Sadhana that result into acquisition of pure 

Knowledge of the Self (Atma-Jnyana). Such a Knowledgeable 

one is completely devoid of passions and desires, as well as 

free from ego. He is very compassionate. He is ever 

benevolent, being very humble towards all. Such a 

magnanimous Knowledgeable one (Jnyani) leads others on to 

the God-ward path, enduring their faults and shortcomings. 
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In general, the hallmarks of Satva-Guna are- to gulp down pain 

and sorrow, to bestow favour even on slanderers, to subdue 

senses, to have full faith over recitation of name 

(Namasmarana), to surrender unto Saints and earn their 

Grace, to educate people, to raise scriptures, unable to endure 

pain of others etc. In addition, the one which shows people the 

virtuous path, leads them on to devotion unto the Lord and 

imparts knowledge unto the ignorant is indeed the Satva-Guna! 

Moreover, Satva-Guna is that, where there is earnest liking for 

the Lord and righteousness, where one’s conscience takes 

delight in the Lord and righteousness and where one is devoted 

to the Lord without nurturing any forms of desire. 

 

 

8. Description of the Virtuous Knowledge (‘Sad-Vidya’) 

 

As per Sri Samartha, there are three types of people in the 

society. One of them is the class of people with benign qualities 

(Satva-Guni). These are the people who follow whole-heartedly 

everything that are conducive to spirituality in human life. 

Another class belongs to people who are pleasure-hunting 

(Rajo-Guni). Such people crave for everything that is congenial 

to physical pleasures. And the third class is that of the indolent, 

lazy ones (Tamo-Guni). Extremes of indiscretion in human life 

are their established nature. Such people with evil tendencies 

are extremely inferior, selfish and destructive for the society. 
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On the contrary, people with Rajo-Guna are strongly selfish, 

who do not look beyond their own pleasures. 

People with Satva-Guna possess very soft and delicate self-

interest, who have begun to trudge the path of selfless ness! 

All the three varieties of people need an ideal for their 

upliftment. The hallmarks of the Virtuous belong to such ideal 

persons. While one looks at those characteristics enumerated 

by Sri Samartha, one invariably and easily remembers the Lord 

Prabhu Ramchandra and His best disciple Sri Hanuman! 

A society that begets even one such virtuous person is indeed 

blessed, since it becomes certain that its fortune has 

awakened! Moreover, experience suggests that the character 

of such a person keeps inspiring for many more generations to 

come! 

 

 

9. Characteristics of Detachment. 

 

There are two beautiful lines appearing in the ‘Manache 

Shloka’. “Ignorance (Avidya) is that which inspires imagination 

of passions; Su-Vidya is the one that inspires Brahman”. One 

encounters two forms of power in this world, ignorance (A-

Vidya) and Knowledge (Vidya). 

A-Vidya entangles us into this visible, inert, sensual and 

ephemeral world by nurturing the feeling of “I am the Body”; 
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whereas, the feeling of “I am the Atma” is nurtured by Vidya or 

Sad-Vidya, which makes us realise that invisible, subtle, 

transcendent sensuality and permanent ‘Sacchidananda’ (truth-

conscience-bliss). 

A-Vidya means worldly life, whereas Vidya pertains to Spiritual 

life. The feeling ‘I am the body’ makes our mind to dwell into 

the mundane world, that is, entire visible things and bodily 

pleasures derived out of those. In order to pursue spirituality, 

the mind must come out of that feeling. For weakening affection 

towards the ‘visible’, one should either turn God ward or 

recognise futility of the ‘visible’. Love towards the Lord is the 

path of devotion; whereas, recognising futility of the ‘visible’ is 

the path of Jnyana! 

Both of these paths make the mind get rid of the trap of 

‘visible’. Such a state of mind is known as ‘Vairagya’ 

(detachment). 

It is an inevitable rule that unless one becomes fully detached, 

spirituality cannot be accomplished. A person engrossed with 

‘body-sense’ must become moral, to begin with; it leads to the 

habit of sense-control. That is the reason why Sri Samartha 

narrated the best characteristics and hallmarks of Satva-Guna 

at the outset. 

It is desirable in spirituality that all these should lead into 

awakening of detachment; therefore, he now narrates signs of 

a person full of detachment. 
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The ‘detached’ person envisaged by Sri Samartha is a great 

Brahma-Jnyani, extremely desire less, extra-ordinarily peaceful 

and an intelligent organiser. He guards his leadership with 

great courage. He teaches spiritual way of life to the peoples 

and creates true discretion in them. He brings together people 

from all walks of society, high or low, superior or inferior, and 

leads them towards virtuous path. He can satisfy each of those. 

 

 

 

10. The Learned Blockhead (‘Padhata-Moorkha’) 

 

The conscience of men inhabits both, the Atma-Buddhi as well 

as Deha-Buddhi. Atma-Buddhi is impartial; therefore, it 

advocates whatever is true, good and beneficial. On the 

contrary, Deha-Buddhi is partial, so temporary truth, apparently 

good and pleasant for the body alone is advocated. The worldly 

possess a stronger Deha-Buddhi, whereas the Detached one 

has a powerful Atma-Buddhi. 

Therefore, the worldly people face internal duality and 

antagonism in their lives. Such men are tempted to commit 

heinous actions, in spite of being aware of good and noble 

actions; knowing fully well a venerable action, he accepts the 

despicable. In spite of being aware of virtues he adopts vices; 

even while understanding value of righteousness, indulges in 

corruption. In addition, he deliberately abandons best of 
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characteristics and harbours inferior ones. Sri Samartha 

describes such people as ‘Padhata-Moorkha’, the ‘learned 

blockheads’! 

‘Padhata-Moorkha’ is one who explains very nicely about an 

unpleasant situation occurring with others; however, behaves 

quite to the contrary while such an incident occurs unto him, 

out of selfishness. 

There is small wonder that such Padhata-Moorkha are in 

abundance in the field of the worldly, vast expanse of which is 

rampaged by selfishness! 

Detachment, desirelessness and selflessness are the very life-

breath of spirituality; however, when that field is invaded by 

hordes of Padhata-Moorkhas, health of the society suffers from 

big decay. Indeed, that is the greatest tragedy for spirituality in 

India! 

The seriousness of that tragedy hurt Sri Samartha most as 

compared to others; therefore, he wrote one full chapter 

concerned with that. 

 

A Padhata-Moorkha is one who calls himself wise but behaves 

otherwise! According to Sri Samartha, a Padhata-Moorkha is 

one who deliberately exhibits antagonism between thoughts 

and deeds, between knowledge and action or between goal 

and means, in spite of being well aware of those dichotomies. 
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He says that the one who forgets the Lord, being subservient to 

infatuation (passions), wealth, name-fame and eminence is a 

Padhata-Moorkha! 

No doubt, forgetting the Lord is a sign of Padhata-Moorkha but 

the one who does not heed to anyone or anything, who speaks 

one thing and acts contrary to it and the one who does not care 

for his own welfare, should indeed be regarded as a greater 

Padhata-Moorkha! 

Moreover, the one who cannot associate peoples (‘Loka-

Sangraha’), who forgets the Sadguru, who misuses spirituality 

for his worldly life and ultimately lands into a state with neither 

proper worldly life or spirituality, is indeed a Padhata-Moorkha 

according to him. 

 

He says, with the aim of inducing people to abandon vices he 

narrated a few of the signs of a Padhata-Moorkha; thinkers and 

philosophers may please fill up whatever shortcomings be 

therein. In fact, the one who thinks that he can attain joy and 

happiness from this mundane world is indeed greatest of fools, 

since there is no greater unhappiness in this world, the worldly 

unhappiness! 

 

# posted by Usha Prabhu 

http://prabhurahalkar.blogspot.in/2010/01/study-of-sri-

dasbodh.html  
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॥ श्रीराम ॥ 

 

समर्ाांची समर्थ हवचार सूत्रे 

 

डॉ. माधवी मिाजन 

madhavimahajan17@gmail.com 

 

 

भारिीय संस्कृिीि पूवीपासूनच मानवी मनाचा, शरीराचा 

आरोग्याचा , हवश्वाचा, हनसगाथचा िसेच जगण्यासंबधीच्या हनयमांचा असा 

सवाांगीण अभ्यास झाला आि.े आनंदी जीवन कसे जगावे याचा मूलमंत्र भारिीय 

संस्कृिीने ददला आि.े भारिीय संस्कृिीि अव्दिैाला मित्व ददले आि.े अव्दिै 

मिणजे माझ्यासारखाच दसुरा आि ेिी भावना. अव्दिैाला मित्व दऊेन हवश्वावर 

आपलेपणाने पे्रम करा अशी व्यापक हवचारांची हशकवण भारिीय संस्कृिीन े

ददली. भौहिक जगाि जगिाना खरे सुख, शाश्वि सुखाच्या उगमापयथि 

पोिोचवणारी हवचारधारा या संस्कृिीने ददली. ॠर्षीमुनींनी शाश्वि सुखाची 

प्रहचिी घेिली आहण िा आनंद सवाांपयथि पोिोचवण्यासाठी कायथरि रािील.े ि े

केवळ अव्दिैाि रमले नािीि िर सवथ जगाशी एकरुप झाले. 

  

शाश्वि सुखाचा मागथ मनुष्याला वेदांनी दाखहवला. भगवद्गीिेि 

श्रीकृष्णाने िो उलगडून दाखहवला आहण भारिाला लाभलेल्या संि परंपरेने िो 

मागथ सामान्य माणसाला सोप्पा करुन दाखहवला. आजच्या २१व्या शिकाि 

दखेील संिांच े हवचार, त्यांचे साहित्य, एखाद्या ददपस्िंभाप्रमाणे आपल्याला 

मागथदशथक ठरिे. या संि वाड्मयामध्ये समर्थ रामदासस्वामी यांचा श्रीमद 

दासबॊध िा ग्रंर् प्रापंहचकासंाठी, राजकीय व्यक्तींसाठी, साधकांसाठी, िसचे 

रोजच्या व्यविारासाठी दखेील अत्यंि उपयुक्त ठरिो. सवाथि मित्वाचे मिणज े

व्यक्ती हवकासाच्या दषृ्टीने या ग्रंर्ाचे मित्व अनन्य साधारण आि.े त्याचं े

हवचारधन प्रत्येक व्यक्तीच्या व्यक्तीमत्वाच्या जडणघडणीि उपयुक्त आि.े मानवी 
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मन ि ेअत्यंि चचंल आि ेपण या मनाचा, प्रवृत्तीचा समर्ाांनी सखोल अभ्यास 

केला असल्याचे त्याचं्या हवचार सूत्रांमधून आपल्या प्रत्ययास येिे. 

  

श्रीमद दासबोध, २० दशक आहण २०० समास असे स्वरुप असणाऱ्या 

या ग्रंर्ाि ७७५१ ओव्या आििे. प्रत्येक दशकािील १० समासांमध्ये एक सूत्र 

पकडून समर्ाांनी िो हवर्षय हवस्िारान ेमांडला आि.े स्िवनान ेप्रारंभ करुन समर्थ 

आत्मज्ञानाच्या खोल गाभ्यापयांि आपल्याला घेऊन जािाि. प्रपंचापासनू 

ब्रह्मऎक्य साधण्यापयांिचे सवथ हवर्षय समर्थ या ग्रंर्ाि िािाळिाि. 

अध्यात्मशास्त्राच्या या ग्रंर्ामध्ये मानवी जीवाचा उध्दार िा प्रधान ििेू ददसनू 

येिो. 

  

भारिीय ित्वज्ञान मानवी जीवनािील अज्ञान दरू िोऊन त्याच्या 

जीवनाि त्याला पूणथत्व कसे प्राप्त करुन घेिा येईल याचा पाठपुरावा करि.े 

समर्ाांचा श्रीमद दासबोध िा ग्रंर् आदशथ मानवी जीवन कसे असावे याचे मौहलक 

मागथदशथन घडविो. माणसाला परमेश्वराने अनेक दवैी गणुांनी युक्त असे घडवले. 

मानवी दिे घडविाना २६ दवैी गुण आहण फ़क्त ६ च असुरी गुण दवेाने या 

नरदिेाला बिाल केले. या गुण अवगुणांचे फ़ायद े िोटे कसे आििे या गुणांचा 

योग्य वापर करुन उत्तम व्यहक्तमत्व कसे घडु शकि े या हवर्षयी समर्थ अनके 

समासामधुन मागथदशथन करिाि. 

 

  

या दवैी गुणांपैकी एक मिणजे आपल्याला प्राप्त झालेले वाणीच े

सामर्थयथ. शारदास्िवनाच्या समासामध्ये शारदामािेच े स्िवन करुन समर्ाांनी 

आपण मांडलेल्या ग्रंर् प्रपंचासाठी उत्तम शब्दसामर्थयथ प्राप्त व्िावे मिणून 

आशीवाथद मागुन घेिला आि.े वाणीचे मित्व दासबोधाप्रमाणे समर्ाांनी मनाच्या 

श्लोकाि दखेील स्पष्ट केले आि,े 

स्वये सवथदा नम्र वाचे वदावे । मना सवथ लोकासंी रे हनववावे । 

 

लोकसंग्रिाच्या दषृ्टीन े समर्ाांनी वाणीच े मित्व वारंवार स्पष्ट केल े

आि.े आजच्या युगाि दखेील कामाच्या रठकाणी "रटमवकथ " असिे िेव्िा 
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परस्परांच्या सिाय्याने कोणिेिी काम पूणथत्वाला जाि असि.े अशावेळी 

एकमेकांना समजावनू घेऊन कोणाचे मन न दखुाविा काम करणे गरजेच ेअसिे. 

आपली वाणी जर गोड असेल, दसुऱ्याला जाणून घणे्याची िमिा असेल िर अशा 

व्यक्ती जीवनाि यशाच्या हशखराच्या ददशेने वाटचाल करिाना आपण पिािो. 

       

  जगामध्ये जगहमत्र । जीव्िपेाशी आि ेसूत्र ॥ दा. १९.२.१९ ॥ 

 

लोकसंग्रिाचे केवढे मित्वाच ेसूत्र समर्थ आपल्याला सांगिाि. आपल्या 

बोलण्यािून आपण अनेक हमत्र जोडि असिो िसेच अनेक शत्रू दखेील हनमाथण 

करि असिो. जगाि जर जगहमत्र व्िायचे असेल िर त्याचे वमथ आपल्या 

हजव्िपेाशी आि.े ’ उत्तमपुरुर्ष लिण ’ याहवर्षयी हनरुपण करिाना स्वि:वरुन 

दसुऱ्याचे अंि:करण कसे जाणावे याचे सोप्पे सूत्र सांहगिले आि.े 

       

कठीण शब्द ेवाईट वाटिे । ि ेिो प्रत्ययास यिेे । 

िरी मग वाईट बोलावे िे । काय हनहमत्ते ॥ दा. १२.१०.२३ ॥ 

 

माणसाने निेमी स्वि:वरुन दसुऱ्याची परीिा करावी. दसुऱ्याच्या कटू 

बोलण्याने जसे आपले मन दखुाविे िसेच आपल्या कठोर शब्दाने दसुऱ्याचे मन 

दखुावू शकिे. दसुऱ्याच े मन दखुावणे िी एक प्रकारे हिसाच आि े . अशी 

मानहसक हिसा आपल्याकडून घडू नय े यासाठी समर्थ आपल्याला सावध 

करिाि. 

       

आपणास हचमोटा घेिला । िणेे कासाहवस जाला । 

आपणावरुन दसुऱ्याला । राखि जावे ॥ दा. १२.१०.२४ ॥ 

 

अव्दिैाचे प्रत्यि व्यविाररक स्वरुप समर्ाांनी या हवचारािून हशकहवले आि.े 
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जगामध्ये जगहमत्र िोण्यासाठी प्रर्म एकमेकांहवर्षयी वाटणारा राग, 

व्दरे्ष, मत्सर, या दगुुथणांचा त्याग िोणे गरजेचे आि.े स्वि:च्या हवकासासाठी 

सुदढृ आरोग्यासाठी आहण मनाच्या प्रसन्निेसाठी समर्ाांनी र्षहिपंुवर हवजय 

हमळवण्यास सांहगिल े आि.े क्रोध िा माणसाचा प्रधान शत्रू आि े िा क्रोध 

बळाविो कसा िर समर्थ मिणिाि, 

      अहभमानें उठे मत्सर | मत्सरें ये हिरस्कार | 

      पुढें  क्रोधाचा  हवकार | प्रबळे  बळें || दा. १.१.२३ || 

 

हवचारशक्ती नष्ट करणारा, स्वि:बरोबर इिरांचा नाश करणाऱ्या 

क्रोधावर हवजय हमळवण्याची हशकवण समर्थ दिेाि. भगवद्गीिेि भगवंिांनी 

स्पष्ट्द्पणे सांहगिले आि े की, " क्रोधामुळे भ्रम िोिो, हववेक सुटिो, भ्रमामुळे 

िसेच अहववेकामुळे हवस्मरण िोिे, हवस्मरणामुळे हनश्च्यात्मक बुद्धी नष्ट िोि े

आहण बुद्धीनाश झाला , हववेकाचा नाश झाला की सवथस्वाचा नाश िोिो ( अ २. 

श्लो. ६३ ) स्वि: बरोबर इिरांचा नाश करणाऱ्या क्रोधाला मनािून िद्दपार 

करायला सांगुन समर्थ आपल्याला सावधच करिाि. एखाद्या भुकंपाप्रमाणे 

आपल्या शरीराची व मनाची िानी करणाऱ्या क्रोधावर हवजय हमळवून आनंदी 

जीवन जगण्याची कलाच समर्थ आपल्याला हशकविाि. 

       

दभं दपथ अहभमान | क्रोध आहण करठण वचन | 

िें आज्ञानाचें लिण | भगवद् गीिेंि बोहललें || दा. १२.१०.२८ || 

क्रोधाबरोबरच दभं, दपथ, अहभमान, कठोरवाणी यापासनू कोसो दरू 

रािण्यास सांगिाि. िी सवथ अज्ञानाची िसेच असरुी लिणे आििे.  समर्ाांना ं

सवाथि जास्ि चीड या नैहिक दगुुथणांची आि.े समर्थ आपल्या मििंांना उत्तम 

मििं िोण्यासाठी मििं व्िा पण मििंी करु नका असे बजाविाि. मििंी मिणज े

मििंपणाचा डामडौल. िा डामडौल, खोटा ददमाख याचा समर्ाांना हिटकारा 

आि.े हवकारांवर हवजय हमळवला िरच मन:शांिी हमळणे शक्य आि ेि ेजाणुनच 

समर्थ आपल्याला वारंवार या दोर्षांपासून दरू रािण्याच आग्रि करिाि. 
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अवगुण सोहडिां जािी | उत्तम गुण अभाहसिां येिी | 

कुहवद्या  सांडून  हसकिी  |  शािाणे  हवद्या  || दा. १४. ६. ५ || 

 

ि े दासबोधाच े प्रधान सूत्र आि.े स्वभावाला और्षध नािी अस े

मिणिाि. परंिु प्रयत्ांच्या आधारे माणुस आपल्यामध्ये िवा िसा बदल घडवुन 

आणु शकिो िा हवश्वास समर्थ आपल्या मनाि जागा करिाि. अचुक प्रयत्ाचं्या 

आधारे मनावर संयम ठेवून, साित्यान े उत्तम गुण अभ्यासपूवथक आपल्याि 

आणण्याचा प्रयत् केला िर ि ेपररविथन सिज शक्य आि ेि ेसमर्थ वरील ओवीि 

ठामपणे सांगिाि. 

  

समर्ाांनी आपल्या कृिीिनू, हवचारांिनू, प्रयत्वादाचा पुरस्कार केला. 

" यत् िो दवे जाणावा । यत्ेहवण दररद्रिा " या बोधवाक्यािून समर्थ आपल्याला 

प्रयत्ांना दवे मानण्याची हशकवण दिेाि. कोणत्यािी गोष्टीि यश 

हमळहवण्यासाठी " अचूक " प्रयत् आहण कष्ट करण्याची ियारी मित्वाची आि.े ि े

जाणून समर्ाांनी यत्वादाचा पुरस्कार केला. 

       

कष्टेंहवण फळ नािीं | कष्टेंहवण राज्य नािीं | 

केल्याहवण िोि नािीं  |  साध्य जनीं || दा. १८. ७. ३ || 

समर्ाांच्या या उक्तीमधुन मनाच्या संकल्प शक्तीचा प्रत्यय येिो. अचकु 

प्रयत् आहण हजद्द िसेच कष्ट केल्याने सुखाची प्राप्ती िोिे. पुरेशा प्रयत्ांच्या 

अभावाने अपयशाचे द:ुख पचवावे लागिे. कािी माणस ेअशी असिाि की त्यांना 

आपल्या प्रहिष्ठलेा शोभेल असेच काम करायला आवडिे. त्यामुळे आयुष्याि 

आलेल्या अनेक संधी त्यांना गमवाव्या लागिाि. 

       

आधीं  कष्टाचें  दःुख सोहसिी  |  िे पुढें  सुखाचें  फळ भोहगिी |    

आधीं आळसें सुखाविी | त्यास पुढें दःुख || द. १८. ७. ५ || 
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मनुष्याने जर अचूक प्रयत् केले िर त्याचं्या ऎहिक, पारलौदकक व 

पारमार्थर्क सुखाच्या सवथ ईच्छा पूणथ िोिाि. साित्य, हचकाटी , दढृहनश्चय आहण 

ठाम हवश्वास िी पंुजी जवळ असेल िर यशश्री आपल्यापासून नक्कीच लांब नािी. 

अचुक प्रयत्, हजद्द िसेच कष्ट केल्यान ेसुखाची प्राप्ती िोिे. पण प्रयत्ांची कास न 

धरिा केवळ दवैावर िवाला ठेवून आळशीपणा केला िर मात्र अपयश पदराि 

पडिे. शत्र ूि ेकेवळ बािरेच्या कोणा व्यक्तीच्या रुपाि असिाि अस ेनािी िर ि े

आपल्या मनाििी असिाि. आळस िा आपला सवाथि मोठा शत्रू आि.े या 

दगुुथणामुळे प्रयत् करण्याची ईच्छाच िोि नािी. एवढेच नािी िर वेळेचा दखेील 

त्याला उपयोग करुन घेिा येि नािी. आळस िा अवघ्या मानव जािीचा शत्र ू

आि ेज्याचा हनर्षेध समर्थ करिाि. आळस ि ेकरंटेपणाचे लिण आि.े आपल्याला 

सवथस्वी बुडहवणाऱ्या आळसाचाच आळस करण्याची हशकवण समर्थ दिेाि. 

कामचुकारपणा करायला लावणाऱ्या आळसाचा प्रयत्पूवथक त्याग करायला 

समर्थ सांगिाि. 

       

केल्याने िोि आि ेरे । आधी केलेहच पाहिजे । 

यत् िो दवे जाणावा। अंिरी धरीिा बरे ॥ 

 

असे हवचारधन दऊेन समर्ाांनी लोकानंा प्रयत्वादी बनहवले. आपल्या 

प्रबोधनािून अंधश्रध्दा व आळस यांच्यावर त्यांनी घालाअ घािला आि.े 

       

  ऐक  सदवेपणाचें  लिण | ररकामा  जाऊं  नेदीयेक िण |  

प्रपंचवेवसायाचें ज्ञान | बरें पाि े|| दा. ११.३.२४ || 

 

समर्ाांनी ’हसकवण हनरुपण ’ समासामध्ये सामान्य माणसाने आपले जीवन 

यशस्वी िोण्यासाठी वेळेचे मित्व समजावून सांहगिले आि.े आळसामध्य े

आपल्या आयुष्याचा कोणिािी िण वाया न जाऊ दणॆे िचे खरे भाग्याचे लिण 

असल्याचे समर्ाांच ेठाम मि आिे. ज्याला आपल्या आयषु्याि कािी करावयाच े
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त्याने आपला वेळ सत्काणी लावावा असा आदशथ समर्ाांनी या समासाव्दारे 

आपल्या समोर ठेवला आि.े " बोले िैसा चाले त्याची वंदावी पाऊले " समर्ाांनी 

स्वि: याच पध्द्िीन ेआपले आचरण ठेवले िोि.े 

  

               समर्ाांनी आपल्या या ग्रंर्ामध्ये अनेक हवर्षयांवर हनरुपण करुन 

आपले जीवन आनंदी करण्यासाठी अनेक जीवनमूल्ये आपल्या समोर छोट्या 

छोट्या सूत्रांमधून व्यक्त केली आििे. जगण्यावर भरभरुन पे्रम करायल 

हशकहवणारा िा ग्रंर् सृष्टीचा मनापासून आस्वाद घ्या पण आसक्त िोऊ नका िा 

संदशे दिेो. कारण िी आसक्ती द:ुखाचे मूळ कारण आि.े हववेकाच्या आधारे मन 

िाब्याि ठेवून जीवनमागथ आक्रमण केला िर हनहश्चिच सुखी, आनंदी जीवन 

जगिा येऊ शकिे. हवहवध हवर्षयांमागे धावणारे मन कसे हस्र्र ठेविा येईल याचे 

मागथदशथन या ग्रंर्ाि घडिे. 

  

सवथसामान्य मनुष्य हवर्षयलोलुप असिो. या भौहिक जगाि जगिाना 

सवथ सुखसोयी हमळाव्याि यासाठी झगडि असिो. या सुखांच्या मागे धाविा 

धाविा सुखाचा शोध कधीच संपुन जािो. केवळ धावणे आहण सुखसुहवधा 

उपलब्ध करुन घेणॆ या गोंधळाि सिि कष्ट करि राहुनिी िो असिंुष्टच राििो. 

सवथ सुखे त्याच्या दाराि आली िरी वाढत्या गरजामुंळे फ़क्त असमाधानीच 

जीवन जगिो. सुखांच्या शोधाि धाविा धाविा मन:शांिी गमावून बसिो. 

  

समर्ाांनी १२ व्या दशकाि सुखी, समाधानी जीवनाच,े मन:शांिी प्राप्त 

करुन घेण्याचे अत्यिं सोपे सूत्र समजावून सांहगिले आि.े समर्ाांचा प्रपंच 

करण्याला हवरोध नािी. उलट िे मिणिाि, 

        

  प्रपंच करावा नेमक । पिावा परमार्थ हववेक । 

  जेणे कररिा उभय लोक । सिंुष्ट िोिी ॥ 
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प्रपंचािील योग्य कमथ करुन परमार्थ साधण्याची कला समर्थ 

हशकहविाि. िा प्रपंच नेटका करिाना नकारात्मक हवचारांना मनाि स्र्ान न 

दिेा सकारत्मक हवचारांवर भर दणे्यास समर्थ सांगिाि. 

नेटका प्रपंच करि असिाना परमार्थपण करणे गरजेचे आि े या 

समजुिीने आपण पूजापाठ, नामस्मरण, पोर्ीवाचन कररि असिो. परंिु या 

कमाथ बरोबरच नकारात्मक कमे दखेील िेव्िढीच ककबहूना जास्िच करि असिो. 

सकाळी पूजापाठ ककवा नामस्मरण करिो. दासबोधाचा समास वाचिो पण 

त्याच बरोबर दसुऱ्याची हनदा करणे, दसुऱ्याचे दोर्ष काढणे, राग , हिरस्कार 

अशा कृिीपण आपल्याकडून हििक्याच सिजपणे घडि असिाि. त्यामुळे आपण 

धड ना नेटका प्रपंच करि ना धड परमार्थ . या नकारात्मक हवचाराचंे उच्चाटण 

करुन सकारात्मक हवचाराचं्या सिाय्याने ’नेटके’ आहण ’ नेमके’ आनंदी जीवन 

कसे जगिा येईल ि ेउलगडून दाखहवणारा श्रीमद दासबोध िा ग्रंर् आपल्याला 

आजिी मागथदशथक ठरिो. 

आज काळ बदलला, युगे बदलली, मनुष्याचे रािणीमान बदलले, 

हवज्ञान प्रगि झाले परंि ु माणसाची वृत्ती मात्र िशीच रािीली. त्यामुळे 

प्रगिीच्या अत्युच्च हशखरावर पोिोचून दखेील मनुष्य असमाधानीच रािीला. 

माझे िे माझे आहण िुझ े िेिी माझेच िी त्याची वतृ्ती इिकी बळावली की 

हिसाचार वाढला. गणेशस्िवनामध्ये बुद्धीची दवेिा असणाऱ्या गणेशाचे स्िवन 

समर्थ करिाि. गणेशाच्या कृपेने आपल्याला अशी सूक्ष्म बुद्धी प्राप्त झाली मिणून 

त्याच्यापुढे निमस्िक िोिाि. आजच्या २१व्या शिकाि मात्र मनुष्य आपल्याला 

प्राप्त झालेल्या या सामर्थयाथचा उपयोग दसुऱ्याच्या नाशासाठी करिाना ददसिो. 

जगाि घडणारे अहिरेकी िल्ले, बॉमबस्फ़ोट या घटनािून या गोष्टी प्रकर्षाथन े

जाणविाि. राग, व्दरे्ष, मत्सर, कोणत्या प्रकारची टोकाची िानी करु शकिाि 

याचे आपल्याला प्रत्यंिर येि.े हवकारांच्या आधीन गेलेला मानव अत्यंि अस्वस्र्, 

अहस्र्र, असमाधानी आयुष्य व्यहिि करि आि.े प्रगिीच्या हशखराकड ेवाट्द्चाल 

करणारा मानव हवचारानंी मात्र अप्रगिच रािीला असे वाटिे. हवचारांची 

व्यापकिा त्याच्यामध्ये नसल्यामुळे समर्ाांच्या उपासनेचा व्यापक अर्थ त्याच्या 

मनापयांि पोिोचु शकि नािी. उपासनेचा गजर करणारे समर्थ " हवश्वावर 

आपलेपणाने पे्रम करा " िी उपासना हशकहविाि. सवथ प्राणीमात्रांच्या रठकाणी 

अंिरात्मा आि.े मिणून कोणाचेिी अंि:करण न दखुावणे िी उपासना सांगिाि. 

  

आजच्या पररहस्र्िीि कािी चांगले घडावयाचे असेल िर सकारात्मक 

हवचारांना ददशा दणेारे िसेच मन:शांिी दणेारे समर्ाांचे वाड्मय नक्कीच 
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मागथदशथक ठरणारे आि.े त्यांच्या ग्रंर्ािील समर्थ हवचारानेच समाज सशक्त 

आहण समर्थ बनणार आि.े समर्थ आपल्याि राहूनच आपल्याला मागथदशथन करीि 

आििे. त्यासाठी सावधपणे, उघड्या डोळयांनी त्यांचा शोध घेिला पाहिजे, 

िरच त्याचा प्रत्यय येणार आि.े 

       

       धमथस्र्ापनेचे नर । ि ेईश्वराचे अविार । 

       झाले आििे पुढे िोणार । दणेे ईश्वराचे ॥ 

      

जय जय रघुवीर समर्थ 

Posted by Dr.Madhavi Mahajan  

नमस्कार  , 

        http://wwwchintancom.blogspot.in/     

       या सकेंिस्र्ळावर समर्थ रामदासस्वामी हलहखि श्रीमद दासबोध या 

ग्रंर्ामधील हनवडक ओव्या घेऊन त्यावरील हचिन असे हलखाण करण्याचा 

मानस आि.े समर्थ रामदासस्वामी आहण त्याचे हवचार आपल्याला सिि 

मागथदशथक ठरिाि. परंिु अध्याहत्मक ग्रंर् वा त्यािील हवचार याबद्दल 

पािण्याचा दषृ्टीकोण कािीसा संकुहचि असल्यामुळे या ग्रंर्ाकड े , हवचाराकड े

दलुथि केले जािे. परंिु जेव्िा यािील हवचारांच ेवाचन करून हचिन मनन घडि े

िेव्िा िे हवचार कृिीि उिरवणे दकिी गरजेच ेआि ेि ेवाचकांच्या लिाि येिे. 

        आजच्या सामाहजक पररहस्र्िीबद्दल वेगळे हलहिण्याची गरज नािी . परंि ु

खूप कामाि व्यस्ि असणारे आपण इिरांना काय स्वि:ला दखेील वेळ दऊे शकि 

नािी. घराि , घराबािरे,  ऑफीसमध्ये कुठेच आपल्याला स्वस्र्िा लाभि नािी. 

भरपूर पैसा, गाडी, बंगला, सवथ सुखसोयी असिाना दखेील मनाला शांििा वा 

समाधान लाभि नािी.  अशा या मनाच्या अवस्र्ेमध्य ेश्रीमद दासबोधासारख े

ग्रंर् मनाला हनहश्चि ददशा दणे्याचे काम करिाि. मनावर संयम हमळहवण्यासाठी 

कशाप्रकारचा हवचार, विथन अपेहिि आि ेयाहवर्षयी ि ेग्रंर् हनहश्चिच मागथदशथक 

ठरिाि.  
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दासबोध/दशक बारावा - हववेकवैराग्यनाम 

दासबोध/दशक िेरावा - नामरूप 

दासबोध/दशक चौदावा - अखंडध्याननाम 

दासबोध/दशक पंधरावा - आत्मदशक 

दासबोध/दशक सोळावा - सप्तहिन्वयाचा 

दासबोध/दशक सिरावा - प्रकृहिपुरुर्षाचा 

दासबोध/दशक अठरावा - बहुहजनसी 

दासबोध/दशक एकोहणसावा - हशकवणनाम 

दासबोध/दशक हवसावा - पूणथदशक 
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|| श्रीरामसमर्थ || 

|| श्रीमि् दासबोध || 

|| दशक पांचवा : मंत्रं || ५.० || 
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समास पहिला : गरुुहनश्चय || ५.१ || 

॥श्रीराम॥  

 

जयजयजी सद्गुरु पूणथकामा | परमपुरुर्षा आत्मया- 

रामा | अनुवाथच्य  िुमचा  महिमा | वर्थणला  न वचे ||१|| 

जें वेदांस सांकडें | जें शब्दांहस कानडें | 

िें सहच्छष्यास रोकडें | अलभ्य लाभे ||२|| 

जें योहगयांचें हनजवमथ | जें शंकराचें हनजधाम | 

जें हवश्रांिीचें हनजहवश्राम | परम गुय अगाध ||३|| 

िें ब्रह्म िुमचेहन योगें | स्वयें आपणहच िोईजे आंगें | 

दघुथट  संसाराचेहन  पांगें | पांहगजेना  सवथर्ा ||४|| 

आिां स्वाहमचेहन लहडवाळपणें | गुरुहशष्यांचीं लिणें | 

सांहगजेिी  िेणेंप्रमाणें  |  मुमुिें  शरण जावें ||५|| 

गुरु िों सकळांसी  ब्राह्मण | जऱ्िीं  िो जाला दक्रया- 

िीन | िरी ियासीच शरण | अनन्यभावें असावें ||६|| 

अिो या ब्राह्मणाकारणें | अविार घेिला नारायेणें | 
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हवष्णूनें श्रीवत्स हमरहवणें | िेर्ें इिर िे दकिी ||७|| 

ब्राह्मणवचनें  प्रमाण  |  िोिी शूद्रांचे ब्राह्मण | 

धािुपार्षाणीं दवेपण  |  ब्राह्मणाचेहन मंत्रें ||८|| 

मुंजीबंधनेंहवरहिि | िो शूद्रहच हनभ्रांि | हद्वजन्मी 

मिणोहन  सिंि | हद्वज  ऐसें नाम  त्याचें  ||९|| 

सकळांहस पूज्य ब्राह्मण | ि ेमुख्य वेदाज्ञा प्रमाण | 

वेदहवरहिि िें अप्रमाण | अहप्रये भगवंिा  ||१०|| 

ब्राह्मणीं  योग  याग  व्रिें दानें | ब्राह्मणीं सकळ 

िीर्ाथटणें | कमथमागथ ब्राह्मणाहवणें | िोणार नािीं ||११|| 

ब्राह्मण वेद मूर्थिमंि | ब्राह्मण िोहच भगवंि | 

पूणथ िोिी मनोरर् | हवप्रवाक्येंकरूनी ||१२|| 

ब्राह्मणपूजनें शुद्ध वृत्ती | िोऊन जडे भगवंिीं | 

ब्राह्मणिीर्े उत्तम गिी | पाविी  प्राणी ||१३|| 

लिभोजनीं पूज्य ब्राह्मण | अन यािीहस पुसे कोण | 

परी भगवंिाहस भाव प्रमाण | येरा चाड नािीं ||१४|| 

असो ब्राह्मणा सुरवर वंददिी | िेर्ें मानव बापुडें दकिी | 
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जरी  ब्राह्मण  मूढमिी  |  िरी  िो  जगद्वदं्य  ||१५|| 

अंत्येज शब्देंज्ञािा बरवा | परी िो नेऊन काये करावा | 

ब्राह्मणासहन्नध  पुजावा  |  िें िों न  घडे कीं  ||१६|| 

जें  जनावेगळें  केलें  |  िें  वेदें  अव्िेररलें | 

मिणोहन ियाहस नाम ठेहवलें | पार्षांडमि ||१७|| 

असो जे िररिरदास | ियांस ब्राह्मणीं हवश्वास | 

ब्राह्मणभजनें  बहुिांस  |  पावन  केलें ||१८|| 

ब्राह्मणें पाहवजे दवेाहधदवेा | िरी दकमर्थ सद्गुरु करावा | 

ऐसें मिणाल  िरी हनजठेवा | सद्गुरुहवण नािीं ||१९|| 

स्वधमथकमी पूज्य ब्राह्मण | परी ज्ञान नव्ि ेसद्गुरुहवण | 

ब्रह्मज्ञान  नस्िा ं सीण  |  जन्ममृत्य  चुकेना ||२०|| 

सद्गुरुहवण ज्ञान कांिीं | सवथर्ा िोणार नािीं | 

अज्ञान प्राणी  प्रवािीं | वािािहच गेले ||२१|| 

ज्ञानहवरहिि जें जें केलें | िें िें जन्माहस मूळ जालें | 

मिणोहन  सद्गुरूचीं  पाउलें  |  सुदढृ धरावीं  ||२२|| 

जयास वाटे दवे पािावा | िेणें सत्संग धरावा | 
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सत्संगेंहवण दवेाहधदवेा | पाहवजेि नािीं ||२३|| 

नाना साधनें बापुडीं | सद्गुरुहवण कररिी वेडीं | 

गुरुकृपेहवण  कुडकुडीं | वेर्थहच िोिी  ||२४|| 

कार्थिकस्नानें माघस्नानें | व्रिें उद्यापनें दानें | 

गोरांजनें धूम्रपानें | साहधिी पंचाग्नी ||२५|| 

िररकर्ा पुराणश्रवण | आदरें कररिी हनरूपण | 

सवथ िीर्ें परम करठण | दफरिी प्राणी ||२६|| 

झळफहळि दवेिाचथनें | स्नानें संध्या दभाथसनें | 

रटळे माळा गोपीचंदनें | ठसे श्रीमुद्रांचे ||२७|| 

अघ्यथपात्रें संपुष्ट गोकणें | मंत्रयंत्रांचीं िांब्रपणें | 

नाना प्रकारीचीं उपकणें | साहित्यशोभा ||२८|| 

घंटा घणघणा वाजिी | स्िोत्रें स्िवनें आणी स्िुिी | 

आसनें मुद्रा ध्यानें कररिी | प्रदक्ष्णा नमस्कार ||२९|| 

पंचायेत् पूजा केली | मृहत्तकेचीं हलगें लाखोली | 

बेलें नाररकेळें भररली | संपूणथ सांग पूजा ||३०|| 

उपोर्षणें हनष्ठा नेम | परम सायासीं केलें कमथ | 
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फळहच पाविी  वमथ | चुकले प्राणी ||३१|| 

येज्ञाददकें  कमें केलीं | हृदईं फळाशा कहल्पली | 

आपले इछेनें घेिली | सूहि जन्मांची ||३२|| 

करूहन नाना सायास | केला चौदा हवद्यांचा अभ्यास | 

ररहद्ध  हसहद्ध  सावकास  |  वोळल्या  जरी  ||३३|| 

िरी सद्गुरुकृपेहवरहिि | सवथर्ा न घडे स्वहिि | 

येमपुरीचा  अनर्थ  |  चुकेना  येणें  ||३४|| 

जव नािीं ज्ञानप्राप्ती | िव चुकेना यािायािी | 

गुरुकृपेहवण अधोगिी | गभथवास चुकेना ||३५|| 

ध्यान धारणा मुद्रा आसन | भक्ती भाव आणी भजन | 

सकळिी  फोल  ब्रह्मज्ञान | जव िें  प्राप्त नािीं ||३६|| 

सद् गुरुकृपा न जोडे | आणी  भलिीचकडे  वावडे | 

जैसें आंधळें चाचरोन पडे | गारीं आणी गडधरां ||३७|| 

जैसें नेत्रीं घाहलिां अंजन | पडे दषृ्टीस हनधान | 

िैसें  सद् गुरुवचनें  ज्ञान- | प्रकाश िोये ||३८|| 

सद्गुरुहवण जन्म हनफथ ळ | सद्गुरुहवण दःुख सकळ | 
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सद् गुरुहवण  िळमळ  |  जाणार  नािीं   ||३९|| 

सद्गुरुचेहन अभयंकरें | प्रगट िोईजे ईश्वरें | 

संसारदःुखें अपारें | नासोहन  जािी ||४०|| 

मागें जाले र्ोर र्ोर | संि मििं मुनेश्वर | 

ियांसहि ज्ञानहवज्ञानहवचार | सद्गुरुचेनी ||४१|| 

श्रीरामकृष्ण आददकरूनी | अहि ित्पर गुरुभजनीं | 

हसद्ध साधु आणी संिजनीं | गुरुदास्य केलें ||४२|| 

सकळ  सृष्टीचे  चाळक | िररिरब्रह्माददक | 

िेहि सद्गुरुपदीं रंक | मित्वा न चढेिी ||४३|| 

असो जयाहस मोि व्िावा | िेणें सद् गुरु करावा | 

सद्गुरुहवण मोि पावावा | िें कल्पांिीं न घडे ||४४|| 

आिां सद्गुरु िे कैसे | नव्िहेि इिरां गुरु ऐसे | 

जयांचे  कृपेनें  प्रकाशे | शुद्ध  ज्ञान  ||४५|| 

त्या सद्गुरूची वोळखण | पुदढले समासीं हनरूपण | 

बोहललें असे श्रोिीं श्रवण | अनुक्रमें करावें ||४६|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*गुरुहनश्चयनाम समास पहिला ||५.१|| 
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दशक ५ समास १ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- [*] मंत्र १.०- मननाि त्रायिे इहि मन्त्रः । हवचार 

केला असिा िरुन जाण्याची सामग्री पुरहविो िो 

“मंत्र”.(शब्दार्ाथ साठी प.पू.डॉ. दशेमुखांच्या दासबोधाचा 

आधार घेिला असे.)[१] पूणथकामा १.१- वासनािृप्तपुरुर्ष, 

[२] आत्मयारामा १.१-आत्मस्वरुपा, [३] सांकडे १.२- कोडे, 

[४] कानडॆ १.२-त्यापहलकडे, [५] हनजवमथ१.३-रिस्य [६] 

आपणहच िोईजे आंगे १.४- स्विः त्याच्याशी िदाकार िोिो, 

[७] पांगे पांहगजेना १.४-पांगुळपणामुळे पंगु िोि नािी, [८] 

िोिी शुद्रांचे ब्राह्मण १.८- शुद्र सुद्धा ब्राह्मण िोिाि, [९] 

सिंि १.९- हनराळे [१०] अन याहिसी १.१४- इिर/अन्य 

लोकांना,(पाठभेद-’आन याहिसी’) [११] ब्राह्मण पाहवजे 

दवेाहधदवेा िरर १.१९- ब्राह्मणाला पूज्य मानून दवे प्राप्त 

िोि असेल िर, [१२] दकमर्थ सद् गुरु करावा १.१९- मग 

सद् गुरु कशासाठी करावा? [१३] गुरु -कृपेहवण कुडकुडी 

१.२४- गुरुकृपेवाचूनचे श्रम, [१४] झळफहळि १.२५-

झगमगाटाि, [१५] संपुष्ट १.२८- छोटा करंडा, [१६] आपले 

इच्छेने घेिली सूहि जन्माची १.३२- आपल्या इच्छेने पुढील 

जन्माचा हवसार घेिला, सूहि=हवसार [१७] वावडे१.३७- 

भटकिो [१८] गारी आहण गडधरां१.३७- हचखल आहण 

खड्ड्ड्याि[१९] अभयंकरे १.४०- अभयवचनामुळें. 
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समास दसुरा : गरुुलिण || ५.२ || 

॥श्रीराम॥  

 

 

जे करामिी  दाखहविी  |  िेहि गुरु 

मिहणजेिी | परंिु सद्गुरु नव्ििेी | मोिदािे ||१|| 

सभामोिन भुररीं चेटकें  | साबर मंत्रकौटालें अनेकें  | 

नाना  चमत्कार  कौिुकें  | असंभाव्य सांगिी ||२|| 

सांगिी और्षधीप्रयोग | कां सुवणथधािूचा मागथ | 

दहृष्टबंधनें  लागवेग  |  अहभळार्षाचा  ||३|| 

साहिि संगीि रागज्ञान | गीि नृत्य िान मान | 

नाना वाद्यें हसकहविी जन | िेहि येक गुरु ||४|| 

हवद्या हसकहविी पंचािरी | िाडेिोडे नानापरी | 

कां पोट भरे जयावरी | िे हवद्या हसकहविी ||५|| 

जे यािीचा जो व्यापार | हसकहविी भरावया उदर | 

िेहि  गुरु  परी  साचार | सद् गुरु  नव्ििेी  ||६|| 
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आपली मािा आणी हपिा | िेिी गुरुहच ित्विा | 

परी पैलपार पावहविा | िो सद् गुरु वेगळा ||७|| 

गाईत्रीमंत्राचा उचारू | सांगे िो साचार कुळगुरु | 

परी ज्ञानेंहवण पैलपारु | पाहवजेि  नािीं  ||८|| 

जो ब्रह्मज्ञान उपदसेी | अज्ञानअंधारें हनरसी | 

जीवात्मयां परमात्मयांसी | ऐक्यिा करी ||९|| 

हवघडले दवे आणी भक्त | जीवहशवपणें द्विै | 

िया दवेभक्तां येकांि | करी िो सद् गुरु ||१०|| 

भवव्याघ्रें  घालूहन उडी | गोवत्सास  िडािोडी | 

केली देखोहन सीघ्र सोडी | िो सद्गुरु जाणावा ||११|| 

प्राणी मायाजाळीं पहडलें | संसारदःुखें दःुखवलें | 

ऐसें जेणें मुक्त केलें | िो सद्गुरु जाणावा ||१२|| 

वासनानदीमािापुरीं | प्राणी बुडिां ग्लांिी करी | 

िेर्ें उडी घालून िारी | िो सद्गुरु जाणावा ||१३|| 

गभथवास  अहि  सांकडी | इछाबंधनाची  बेडी | 

ज्ञान दऊेहन सीघ्र सोडी | िो सद्गुरु स्वामी ||१४|| 
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फोडूहन शब्दाचें अंिर | वस्िु दाखवी हनज- 

सार | िोहच गुरु मािेर | अनार्ांचें ||१५|| 

जीव येकदसेी  बापुडें | ियास  ब्रह्महच करी 

रोकडें | फेडी संसारसांकडे | वचनमात्रें ||१६|| 

जें वेदांचे अभ्यांिरीं | िें काढून अपत्यापरी | 

हशष्यश्रवणीं कवळ भरी | उद्गारवचनें ||१७|| 

वेद शास्त्र मािानुभाव | पािािां येकहच अनु- 

भव | िोहच येक गुरुराव | ऐक्यरूपें ||१८|| 

संदिे हनःशेर्ष जाळी | स्वधमथ आदरें प्रहिपाळी | 

वेदहवरहिि  टवाळी  |  करंूच  नेणे  ||१९|| 

जें जें मन आंहगकारी | िें िें स्वयें मुक्त करी | 

िो  गुरु  नव्ि े हभकारी | झडे  आला ||२०|| 

हशष्यास न लहविी साधन | न करहविी इंदद्रयेंदमन | 

ऐसे गुरु अडक्याचे िीन | हमळाले िरी त्यजावे ||२१|| 

जो कोणी ज्ञान बोधी | समूळ अहवद्या छेदी | 

इंदद्रयेंदमन प्रहिपादी | िो सद्गुरु जाणावा ||२२|| 
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येक  द्रव्याचे  हवदकले  |  येक  हशष्याचे 

आहखले | अहिदरुाशेनें केले | दीनरूप ||२३|| 

जें जें रुचे हशष्या मनीं | िैसीच करी मनधरणी | 

ऐसी  कामना  पाहपणी  |  पडली  गळां ||२४|| 

जो  गुरु  भीडसारु | िो अद्धमाहून अद्धम 

र्ोरु | चोरटा मैंद पामरु | द्रव्यभोंद ु||२५|| 

जैसा वैद्य दरुाचारी | केली सवथस्वें बोिरी | 

आणी  सेखीं भीड करी | घािघेणा ||२६|| 

िैसा गुरु नसावा | जेणें अंिर  पडे दवेा | 

भीड करूहनयां गोवा | घाली बंधनाचा ||२७|| 

जेर्ें शुद्ध ब्रह्मज्ञान | आणी स्र्ूळ दक्रयेचें साधन | 

िोहच  सद् गुरु  हनधान | दाखवी  डोळां  ||२८|| 

दखेणें दाखहविी आदरें | मंत्र फंुकिी कणथद्वारें | 

इिुकें च ज्ञान िें पामरें | अंिरलीं भगवंिा ||२९|| 

बाणे हििींची खूण | िोहच गुरु सुलिण | 

िेर्ेंहच ररघावें शरण | अत्यादरें मुमुिें ||३०|| 
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अद्विैहनरूपणें अगाध वक्ता | परी हवर्षईं लोलंगिा | 

ऐहसया गुरूचेहन सार्थकिा | िोणार  नािीं  ||३१|| 

जैसा हनरूपणसमयो  |  िैसेंहच  मनहि  करी 

वायो | कृिबुद्धीचा जयो | जालाच नािीं ||३२|| 

हनरूपणीं सामर्थयथ हसद्धी | श्रवण  िोिां  दरुाशा 

बाधी | नाना चमत्कारें बुद्धी | दडंळंू लागे ||३३|| 

पूवीं ज्ञािे हवरक्त भक्त | ियांहस सादशृ्य भगवंि | 

आणी सामर्थयथहि अद्भुि | हसद्धीचेहन योगें ||३४|| 

ऐसें ियांचें सामर्थयथ | आमुचें ज्ञानहच नुसदें वेर्थ | 

ऐसा  सामर्थयाथचा  स्वार्थ | अंिरीं  वसे  ||३५|| 

हनःशेर्ष  दरुाशा  िुटे  |  िरीच  भगवंि  भेटे | 

दरुाशा धररिी िे वोखटे | शब्दज्ञािे काहमक ||३६|| 

बहुि ज्ञािीं नागवलीं | कामनेनें वेडीं केलीं | 

कामना इहच्छिांहच मेलीं | बापुडीं मूखें ||३७|| 

हनःशेर्ष कामनारहिि | ऐसा िो हवरुळा संि | 

अवघ्या वेगळें  मि | अिै  ज्याचें  ||३८|| 
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अिै ठेवा सकळांचा | परी पांगडा दफटेना शरी- 

राचा | िेणें मागथ ईश्वराचा | चुकोहन जािी ||३९|| 

हसहद्ध आणी सामर्थयथ जालें | सामर्थयें दिेास मित्त्व 

आलें | िेणें  बेचाड  बळकावलें | दिेबुद्धीचें  ||४०|| 

सांडूहन अिै सुख | सामर्थयथ इहछिी िे मूखथ | 

कामनेसाररखें दःुख | आणीक कांिींच नािीं ||४१|| 

ईश्वरेंहवण जे कामना | िेणेंहच गुणें नाना यािना | 

पाविी  िोिी  पिना  |  वरपडे  प्राणी  ||४२|| 

िोिां शरीरासी अंि | सामर्थयथिी हनघोन जाि | 

सेखीं  अंिरला भगवंि | कामनागुणें  ||४३|| 

मिणोहन हनःकामिाहवचारु | दढृबुद्धीचा हनधाथरु | 

िोहच सद् गुरु पैलपारु | पाववी  भवाचा  ||४४|| 

मुख्य सद् गुरूचें लिण | आधीं  पाहिजे  हवमळ 

ज्ञान | हनश्चयाचें समाधान | स्वरूपहस्र्िी ||४५|| 

यािीवरी वैराग्य प्रबळ | वृहत्त उदास केवळ | 

हवशेर्ष आचारें  हनमथळ | स्वधमथहवर्षईं ||४६|| 
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यािीवरी अध्यात्मश्रवण | िररकर्ा हनरूपण | 

जेर्ें  परमार्थहववरण  |  हनरंिर  ||४७|| 

जेर्ें सारासारहवचार | िेर्ें  िोये  जगोद्धार | 

नवहवधा भक्तीचा आधार | बहुि जनासी ||४८|| 

मिणोहन नवहवधा भजन | जेर्ें प्रहिष्ठलें साधन | 

िें  सद् गुरूचें  लिण  |  श्रोिीं  वोळखावें ||४९|| 

अंिरीं शुद्ध ब्रह्मज्ञान | बाय हनष्ठचेें भजन | 

िेर्ें बहु भक्त जन | हवश्रांहि पाविी ||५०|| 

नािीं उपासनेचा आधार | िो परमार्थ हनरा- 

धार | कमेंहवण अनाचार | भ्रष्ट िोिी ||५१|| 

मिणोहन ज्ञानवैराग्य आहणभजन|स्वधमथकमथ आहण साधन| 

कर्ा हनरूपण श्रवण  मनन | नीहि न्याये मयाथदा ||५२|| 

यामधें येक उणें असे | िेणें िें हवलिण ददसे | 

मिणौन  सवथहि हवलसे  |  सद् गुरुपासीं  ||५३|| 

िो बहुिांचें पाळणकिाथ | त्यास  बहुिांची  असे 

हचिा | नाना साधनें समर्ाथ | सद् गुरुपासीं ||५४|| 
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साधनेंहवण परमार्थ प्रहिष्ठ े| िो मागुिां सवेंच 

भ्रष्ट े| याकारणे  दरुीद्रष्ट े| मािानुभाव  ||५५|| 

आचार  उपासना  सोहडिी  |  िे  भ्रष्ट अभक्त 

ददसिी | जळो ियांची मििंी | कोण पुसे ||५६|| 

कमथ  उपासनेचा  अभाव | िेर्ें भकाधेहस जाला 

ठाव | िो कानकोंडा समुदाव | प्रपंची िांसिी ||५७|| 

नीच यािीचा गुरु | िोिी कानकोंडा हवचारु | 

ब्रह्मसभेस  जैसा  चोरू  |  िैसा  दडे ||५८|| 

ब्रह्मसभे दखेिां | त्याचें िीर्थ नये घेिां | 

अर्वा प्रसाद सेहविां | प्राहश्चि पडे ||५९|| 

िीर्थप्रसादाची सांडी केली | िेर्ें नीचिा ददसोन 

आली | गुरुभहक्त िे सटवली | येकायेकी ||६०|| 

गुरुची मयाथदा राखिां | ब्राह्मण िोभिी ित्विां | 

िेर्ें  ब्राह्मण्य रिूं  जािां | गुरुिोभ घडे ||६१|| 

ऐसीं सांकडीं दोिींकडे | िेर्ें  प्रस्िावा घडे | 

नीच यािीस गुरुत्व न घडे | याकारणें ||६२|| 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

िर्ाहप आवडी घेिली जीवें | िरी आपणहच भ्रष्टावें | 

बहुि  जनांसी  भ्रष्टवावें | िें िों दरू्षणहच कीं ||६३|| 

आिां असो िा हवचारू | स्वयािीचा पाहिजे गुरु | 

नािीं  िरी  भ्रष्टाकारु  |  नेमस्ि  घडे  ||६४|| 

जे जे कांिीं उत्तम गुण | िें िें सद्गुरूचें लिण | 

िर्ाहप सांगों वोळखण  |  िोये  जेणें  ||६५|| 

येक गुरु येक मंत्रगुरु | येक यंत्रगुरु येक िांत्रगुरु | 

येक वस्िादगुरु येक राजगुरु | मिणिी जनीं ||६६|| 

येक कुळगुरु येक माहनला गुरु | येक  हवद्यागुरु  येक 

कुहवद्यागुरु | येक असद्गुरु येक याहिगुरु | दडंकिे ||६७|| 

येक मािागुरु येक हपिागुरु | येक  राजागुरु  येक 

दवेगुरु | येक बोहलजे जगद्गुरु | सकळकळा ||६८|| 

ऐसे ि ेसत्रा गुरु | याहिवेगळे आणीक गुरु | 

ऐक  ियांचा  हवचारु  |  सांहगजेल ||६९|| 

येक स्वप्नगुरु येक दीिागुरु | येक मिणिी प्रहिमागुरु | 

येक  मिणिी  स्वयें  गुरु  |  आपला  आपण  ||७०|| 
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जे जे यािीचा जो व्यापारु | िे िे त्याचे हििुके 

गुरु | याचा पािािां हवचारु | उदडं आि े||७१|| 

असो ऐसे उदडं गुरु | नाना  मिांचा  हवचारु | 

परी जो मोिदािा सद्गुरु | िो वेगळाहच असे ||७२|| 

नाना सहद्वदे्यचे गुण | याहिवरी कृपाळूपण | 

िें सद् गुरूचें लिण | जाहणजे श्रोिीं ||७३|| 

इहि  श्रीदासबोधे  गुरुहशष्यसंवादे 

गुरुलिणनाम समास दसुरा || ५.२ || 

 

 

दशक ५ समास २ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] करामिी २.१- हवलिण दक्रया, [२] भुररी चेटके २.२- 

चेटुक करुन भुरळ घालणे, [३] साबर मंत्रकौटाले २.२- 

नार्पंर्ीय मंत्रप्रयोग,[४] सुवणथधािूचा मागथ २.३- 

इिरधािूपासून सोने बनवण्याची रीि,[५] दहृष्टबंधन 

लागवेग २.३- नजरबंदी करुन त्वररि इच्छापूिीचा मागथ 

[६] साचार २.६- खरा [७] हवघडले दवे आणी भक्त २.१०- 

दवे व भक्त यांचा हवयोग, [८] भवव्याघ्रे २.११- संसाररुपी 
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वाघ, [९] प्राणी बुडिा ग्लांिी करी २.१३- प्राणी बुडि 

असिा गटांगळया खाऊ लागिो, (ग्लांिी-गयावया) [१०] 

संसार साकडे २.१६- संसार संकट, [११] वेदहवर हिि 

टवाळी करुच नेणे २.१९- आत्मज्ञानाहशवायचं हमर्थया 

बोलणे करि नािीि. [१२] येक द्रव्याचे हवदकले२.२३- एक 

पैशासाठी लाचार, [१३] येक हशष्यांचे आहखले २.२३- एक 

हशष्याधीन असिाि,आहखले =अंदकि [१४] अहि दरुाशेने 

केले दीनरुप२.२३- अहिवासनेच्या आिारी गेल्याने दीनवाणे 

झाले, [१५] ऐसी कामना पाहपणी २.२४- अशी पापी 

वासना, [१६] पडळी गळां २.२४- गळयाि पडली असेल 

िर, [१७] भीडसारु २.२५-आग्रिास बळी पडणारा,[१८] 

केली सवथस्वे बोिरी२.२६- सवथस्वाने 

नागविो,लुबाडिो,राखरांगोळी केली [१९] आणी सेखी भीड 

करी घािघेणा २.२६- आहण शेवटी भीड घालून सवथस्वी 

घाि करिो, [२०] भीड करुहनया गोवा घाली 

बंधनाचा२.२७- भीडेखािर दिेबुद्धीच्या बंधनाि गुंिविो, 

[२१]दखेणे २.२९- भपका [२२] बाणे हिहिची खूण ३.३०- 

शास्त्रप्रचीहि,गुरुप्रचीहि,आत्मप्रचीहि यांचा संगम जेर्े 

असिो िी सद्गुरुची खूण िोय, [२३] िैसेहच मनहि करो 

वायो २.३२- प्रसंगा नुरुप मनाि वायफट कल्पना येिाि, 

[२४] कृिबुद्धीचा जयो २.३२-आत्म-बुद्धीचा जय 

[आत्मज्ञान], [२५] दंडळंू २.३३- डळमळू [२६] नुसद े

२.३५-नुसिे, [२७] हनःशेर्ष दरुाशा िुटे २.३६- वासनेचा 
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समूळ नाश,[२८] परी पांगडा दफटेना शरीराचा २.३९- पण 

शरीराची कामला लसा दफटि नािी,पांगडा=ममत्व [२९] 

िेणे बेचाड बळकावले दिेबुहद्ध चे २.४०- त्यामुळे 

दिेबुद्धीचा अिकंार बळाविो,[३०] दरुीद्रष्ट े२.५५- दरू 

दहृष्टने,[३१] िेर्े भकाधेहस जाला ठाव२.५७- िेर्े 

भ्रष्टाचरणास जागा हमळिे.भकाधेहस = बिकण्यास [३२] िो 

कानकोंडा समुदाव२.५७- िो समुदाय पारमार्थर्क दषृ्ट्या 

हमधा असिो.कानकोंडा=ओशाळवाणा,हमधा, [३३] सटवली 

२.६०- िय पावली. 
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समास हिसरा : हशष्यलिण || ५.३ || 

॥श्रीराम॥  

 

मागां सद्गुरूचें लिण | हवशद केलें हनरूपण | 

आिां  सहच्छष्याची  वोळखण  |  सावध  ऐका  ||१|| 

सद्गुरुहवण सहच्छष्य | िो वायां जाय हनःशेर्ष | 

कां सहच्छष्येंहवण हवशेर्ष | सद्गुरु  हसणे  ||२|| 

उत्तम भूहम शोहधली शुद्ध | िेर्ें बीज पेररलें दकडखाद | 

कां िें उत्तम बीज परी समंध | खडकें हस पहडला ||३|| 

िैसा सहच्छष्य िें सत्पात्र | परंिु गुरु सांगे मंत्र 

िंत्र  |  िेर्ें अरत्र ना परत्र | कांिीच नािीं ||४|| 

अर्वा  गुरु पूणथ  कृपा करी | परी हशष्य अना- 

हधकारी | भाग्यपुरुर्षाचा हभकारी | पुत्र जैसा ||५|| 

िैसें  येकाहवण  येक | िोि असे हनरा- 

र्थक | परलोकींचें सार्थक | िें दऱु्िावे ||६|| 

मिणौहन  सद्गुरु  आणी  सहच्छष्य | िेर्ें न लगिी 

सायास | त्यां उभयिांचा िव्यास | पुरे येकसरा ||७|| 

सुभूहम आणी उत्तम कण | उगवेना प्रजन्येंहवण | 
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िैसें  अध्यात्महनरूपण  |  नस्िां  िोये  ||८|| 

सेि पेररलें आणी उगवलें | परंिु हनगेहवण गेलें | 

साधनेंहवण   िैसें  जालें  |  साधकांसी  ||९|| 

जंवरी  पीक  आपणास  भोगे  |  िंवरी  अवघेंहच 

करणें लागे | पीक आहलयांहि उगें | रािोंहच नये ||१०|| 

िैसें आत्मज्ञान जालें | परी साधन  पाहिजे केलें | 

येक वेळ उदडं जेहवलें | िऱ्िीं सामग्री पाहिजे ||११|| 

मिणौन  साधन  अभ्यास आणी सद् गुरु | सहच्छष्य आणी 

सच्छास्त्रहवचारु | 

सत्कमथ सद्वासना पारु | पाववी भवाचा||१२|| 

सद्वुपासना सत्कमथ | सहत्क्रया आणी स्वधमथ | 

सत्संग  आणी  हनत्य  नेम | हनरंिर ||१३|| 

ऐसें िें अवघेंहच हमळे | िरीच हवमळ ज्ञान हनवळे | 

नािीं  िरी  पार्षांड  संचरे  बळें | समुदाईं  ||१४|| 

येर्ें शब्द नािीं हशष्यासी | िें अवघें सद् गुरुपासीं | 

सद्गुरु पालटी अवगुणासी | नाना येत्ें करूनी ||१५|| 

सद्गुरुचेहन असहच्छष्य पालटे | परंिु सहच्छष्यें असद्गुरु 

न पालटे | कां  जें  र्ोरपण  िुटे | मिणौहनया ||१६|| 
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याकरणें सद्गुरु पाहिजे | िरीच सन्मागथ लाहिजे | 

नाहि  िरी  िोईजे  |  पार्षांडा  वरपडे  ||१७|| 

येर्ें सद्गुरुहच कारण | येर सवथ हनःकारण | 

िर्ाहप सांगो वोळखण | सहच्छष्याची ||१८|| 

मुख्य सहच्छष्याचें लिण | सद् गुरुवचनीं हवश्वास 

पूणथ | अनन्यभावें शरण | त्या नांव सहच्छष्य ||१९|| 

हशष्य पाहिजे हनमथळ | हशष्य पाहिजे आचारसीळ | 

हशष्य  पाहिजे  केवळ | हवरक्त  अनुिापी  ||२०|| 

हशष्य पाहिजे हनष्ठावंि | हशष्य पाहिजे सुहचष्मंि | 

हशष्य  पाहिजे  नेमस्ि  |  सवथप्रकारीं  ||२१|| 

हशष्य पाहिजे सािपी हवशेर्ष | हशष्य पाहिजे परम 

दि  |  हशष्य पाहिजे  अलि | लिी ऐसा ||२२|| 

हशष्य पाहिजे  अहि  धीर  |  हशष्य  पाहिजे  अहि 

उदार | हशष्य पाहिजे अहि ित्पर | परमार्थहवर्षईं ||२३|| 

हशष्य पाहिजे परोपकारी | हशष्य पाहिजे हनमथत्सरी | 

हशष्य  पाहिजे  अर्ाांिरीं  |  प्रवेशकिाथ   ||२४|| 

हशष्य पाहिजे  परम शुद्ध  |  हशष्य पाहिजे परम 

सावध | हशष्य पाहिजे अगाध | उत्तम गुणांचा ||२५|| 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

हशष्य पाहिजे  प्रज्ञावंि | हशष्य  पाहिजे प्रेमळ 

भक्त | हशष्य पाहिजे नीहिवंि | मयाथदेचा ||२६|| 

हशष्य पाहिजे युहक्तवंि | हशष्य पाहिजे बुहद्धवंि | 

हशष्य पाहिजे  संिासंि  |  हवचार घेिा  ||२७|| 

हशष्य पाहिजे धाररष्टाचा | हशष्य पाहिजे दढृ व्रिाचा | 

हशष्य पाहिजे  उत्तम  कुळीचा  |  पुण्यसीळ  ||२८|| 

हशष्य असावा साहत्वक | हशष्य असावा भजक | 

हशष्य  असावा  साधक  |  साधनकिाथ  ||२९|| 

हशष्य असावा हवश्वासी | हशष्य असावा कायाक्लेशी | 

हशष्य  असावा  परमार्ाथसी  |  वाढऊं  जाणे ||३०|| 

हशष्य असावा स्विंत्र | हशष्य असावा जगहमत्र | 

हशष्य  असावा  सत्पात्र  |  सवथ  गुणें  ||३१|| 

हशष्य असावा सहद्वदे्यचा | हशष्य असावा सद्भावाचा | 

हशष्य  असावा  अंिरींचा  |  परमशुद्ध  ||३२|| 

हशष्य नसावा अहववेकी | हशष्य नसावा गभथसुखी | 

हशष्य  असावा  संसारदःुखी | संिप्त  दिेी  ||३३|| 

जो संसारदःुखें दःुखवला | जो हत्रहवधिापें पोळला | 

िोहच  अहधकारी  जाला  |  परमार्थहवर्षीं  ||३४|| 
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बहु दःुख भोहगलें जेणें | ियासीच परमार्थ बाणे | 

संसारदःुखाचेहन  गुणें  |  वैराग्य उपजे  ||३५|| 

जया संसाराचा त्रास | ियासीच उपजे हवश्वास | 

हवस्वासबळें दढृ कास | धररली सद् गुरूची ||३६|| 

अहवस्वासें कास सोहडली | ऐसीं बहुिेक भवीं बुडालीं | 

नाना जळचरीं िोहडलीं  |  मध्येंहच सुखदःुखें  ||३७|| 

याकारणें दढृ हवस्वास | िोहच जाणावा सहच्छष्य | 

मोिाहधकारी  हवशेर्ष  |  आग्रगण्यु   ||३८|| 

जो सद्गुरुवचनें  हनवाला  |  िो  सायोज्यिेचा 

आंहखला | संसारसंगे पांहगला | न वचे कदा ||३९|| 

सद्गुरुहून दवे मोठा | जयास वाटे िो करंटा | 

सुटला  वैभवाचा  फांटा | सामर्थयथहपसें ||४०|| 

सद्गुरुस्वरूप िें संि | आणी दवेांस मांडेल कल्पांि | 

िेर्ें  कैचें  उरेल  सामर्थयथ  |  िररिरांचें  ||४१|| 

मिणौन सद्गुरुसामर्थयथ आधीक | जेर्ें आटिी ब्रह्माददक | 

अल्पबुद्धी  मानवी  रंक  |  ियांहस िें कळेना  ||४२|| 

गुरुदवेांस बराबरी | करी िो हशष्य दरुाचारी | 

भ्रांहि बैसली अभ्यांिरीं | हसद्धांि नेणवे ||४३|| 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

दवे मानुर्षीं भाहवला | मंत्रीं दवेपणासी आला | 

सद्गुरु  न वचे  कहल्पला | ईश्वराचेहन  ||४४|| 

मिणोहन सद्गुरु पूणथपणें | दवेाहून आधीक कोरटगुणें | 

जयाहस  वर्थणिां  भांडणें  |  वेदशास्त्रीं लागलीं ||४५|| 

असो सद् गुरुपदापुढें | दजुें कांिींच न चढे | 

दवेसामर्थयथ  िें केवढें  | मायाजहनि ||४६|| 

अिो सद् गुरुकृपा जयासी | सामर्थयथ न चले िया- 

पासीं | ज्ञानबळें वैभवासी | िृणिुच्छ केलें ||४७|| 

सद्गुरुकृपेचेहन बळें | अपरोिज्ञानाचेहन उसाळें | 

मायेसहिि ब्रह्मांड सगळें  | दषृ्टीस न यें ||४८|| 

ऐसें सहच्छष्याचें  वैभव  |  सद् गुरुवचनीं दढृ 

भाव | िेणें गुणें दवेराव | स्वयेंहच िोिी ||४९|| 

अंिरीं अनुिापें िापले | िेणें अंिर शुद्ध जालें | 

पुढें सद् गुरुवचनें हनवाले | सहच्छष्य ऐसे ||५०|| 

लागिां सद् गुरुवचनपंर्ें | जालें  ब्रह्मांड  पालर्ें | 

िरी जयाच्या शुद्ध भावार्ें | पालट न धररजे ||५१|| 

शरण सद्गुरूस गेले | सहच्छष्य ऐसे हनवडले | 

दक्रयापालटें  जाले  |  पावन  ईश्वरीं  ||५२|| 
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ऐसा सद्भाव अंिरीं | िेहच मुक्तीचे वाटेकरी | 

येर माईक  वेर्षधारी  |  असहच्छष्य ||५३|| 

वाटे हवर्षयांचे सुख | परमार्थ संपादणे लौदकक | 

दखेोवेखीं  पढिमूखथ  |  शरण  गेले  ||५४|| 

जाली हवर्षईं वृहत्त अनावर | दढृ धररला संसार | 

परमार्थ चचेचा  हवचार | महळण झाला ||५५|| 

मोड घेिला परमार्ाथचा | िव्यास धररला प्रपंचाचा | 

भार  वाहिला  कुटंुबाचा  | काबाडी  जाला  ||५६|| 

माहनला प्रपंचीं आनंद | केला परमार्ें हवनोद | 

भ्रांि  मूढ  महिमंद  |  लोधला कामीं ||५७|| 

सूकर पूहजलें हवलेपनें | मिसैा मर्ददला चंदनें | 

िैसा हवर्षई ब्रह्मज्ञानें | हववेकें  बोहधला ||५८|| 

रासभ उकरडां लोळे | ियाहस पररमळसोिळे | 

उलूक अंधारीं पळे | िया केवी िसंपंगिी ||५९|| 

िैसा हवर्षयदारींचा बराडी | घाली अधःपिनीं उडी | 

ियास  भगवंि  आवडी  |  सत्संग  कैं चा ||६०|| 

विी करून दांिाळीं | स्वानपुत्र िाडें चगळी | 

िैसा हवर्षई िळमळी | हवर्षयसुखाकारणें ||६१|| 
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िया स्वानमुखीं परमान्न | कीं मकथ टास हसिासन | 

िैसें  हवर्षयासक्तां  ज्ञान  |  हजरेल  कैं चें  ||६२|| 

रासभें राखिां जन्म गेला | िो पंहडिांमध्यें प्रहिष्ठला | 

न वचे  िैसा  आसक्ताला  |  परमार्थ  नािीं  ||६३|| 

हमळाला राजिसंांचा मेळा | िेर्ें आला डोंबकावळा | 

लिून  हवष्ठचेा  गोळा  |  िसं  मिणवी  ||६४|| 

िैसे सज्जनाचे संगिी | हवर्षई सज्जन मिणहविी | 

हवर्षय  अमेद्य  हचत्तीं  |  गोळा  लहिला  ||६५|| 

काखे घेऊहनयां दारा | मिणे मज संन्यासी करा | 

िैसा  हवर्षई  सैरावैरा  |  ज्ञान  बडबडी  ||६६|| 

असो ऐसे पढिमूखथ | िे काय जाणिी अद्विैसुख | 

नारकी  प्राणी  नकथ  | भोहगिी  स्वइच्छा  ||६७|| 

वैर्षेची करील सेवा | िो कैसा मंत्री मिणावा | 

िैसा हवर्षयदास मानावा | भक्तराज केवी ||६८|| 

िैसे हवर्षई बापुडे | त्यांस ज्ञान कोणीकडे | 

वाचाळ शाहब्दक बडबडे | वरपडे जाले ||६९|| 

ऐसे  हशष्य  परम  नष्ट | कहनष्ठांमधें कहनष्ठ | 

िीन अहववेकी आणी दषृ्ट | खळ खोटे दजुथन ||७०|| 
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ऐसे  जे  पापरूप  |  दीघथदोर्षी  वज्रलेप | 

ियांस प्राश्चीि अनुिाप | उद्भविां आि े||७१|| 

िेंहि पुन्िां शरण जावें | सद्गुरूस संिोर्षवावें | 

कृपादषृ्टी  जाहलयां व्िावें | पुन्िां शुद्ध ||७२|| 

स्वामीद्रोि  जया  घडे | िो यावश्चंद्र नरकीं पडे | 

ियास उपावहच न घडे | स्वामी िुष्टल्यावांचूनी ||७३|| 

स्मशानवैराग्य आलें | मिणोन लोटांगण घािलें | 

िेणें  गुणें  उपहिष्ठले  |  नािीं  ज्ञान  ||७४|| 

भाव आहणला जायाचा | मंत्र घेिला गुरूचा | 

हशष्य जाला दो ददसांचा | मंत्राकारणें ||७५|| 

ऐसे केले गुरु उदडं | शब्द हसकला पार्षांड | 

जाला  िोंडाळ  िमुांड  | मािापार्षांडी ||७६|| 

घडी येक रडे आणी पडे | घडी येक वैराग्य चढे | 

घडी येक  अिभंाव  जडे | ज्ञािेपणाचा  ||७७|| 

घडी येक हवस्वास धरी | सवेंच घडी येक गुगुथरी | 

ऐसे  नाना  छंद  करी  |  हपसाट जैसा  ||७८|| 

काम क्रोध मद मत्सर | लोभ मोि नाना हवकार | 

अहभमान कापट्य हिरस्कार | हृदईं नांदिी ||७९|| 
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अिकंार आणी दिेपांग | अनाचार आणी हवर्षय- 

संग | संसार  प्रपंच  उद्वगे | अंिरीं वसे ||८०|| 

दीघथसूत्री कृिघ्न पापी | कुकमी कुिकी हवकल्पी | 

अभक्त अभाव सीघ्रकोपी | हनषु्ठर  परघािक ||८१|| 

हृदयेंसुन्य आणी आळसी | अहववेकी आहण अहवस्वासी | 

अधीर  अहवचार   संदिेासी  |  दढृ  धिाथ  ||८२|| 

आशा  ममिा  िृष्णा  कल्पना | कुबुद्धी  दवुृथहत्त 

दवुाथसना | अल्पबुहद्ध हवर्षयकामना | हृदईं वसे ||८३|| 

ईर्षणा  असूया  हिरस्कारें | हनदहेस प्रविे 

आदरें | दिेाहभमानें हुंबरे | जाणपणें ||८४|| 

िुधा िृर्षा आवरेना | हनद्रा सिसा धरेना | 

कुटंुबहचिा  वोसरेना | भ्रांहि पहडली ||८५|| 

शाहब्दक बोले उदडं वाचा | लेश नािीं वैराग्याचा | 

अनुिाप धाररष्ट साधनाचा | मागथ  न  धरी ||८६|| 

भहक्त हवरहक्त ना शांिी | सद् वृहत्त लीनिा ना दांिी | 

कृपा  दया  ना  िृप्ती | सुबुहद्ध  असेच  ना ||८७|| 

कायाक्लेसीं शेरीरिीन | धमथहवर्षईं परम कृपण | 

दक्रया  पालटेना करठण | हृदये  जयाचें  ||८८|| 
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आजथव नािीं जनासी | जो अहप्रये सज्जनासी | 

जयाचे हजवीं आहिणेसीं | परन्यून  वसे ||८९|| 

सदा  सवथकाळ  लरटका | बोले माईक लापहणका | 

दक्रया हवचार पाििां येका | वचनीं सत्य नािीं ||९०|| 

परपीडेहवर्षईं ित्पर | जैसे हवचु आणी हवखार | 

िैसा कुशब्दें हजव्िार | भेदी  सकळांचें  ||९१|| 

आपले झांकी अवगुण | पुदढलांस बोले करठण | 

हमर्थया  गुणदोर्षेंहवण | गुणदोर्ष  लावी  ||९२|| 

स्वयें पापात्मा अंिरीं | पुदढलांहच कणव न करी | 

जैसा  हिसक  दरुाचारी | परदःुखें  हशणेना ||९३|| 

दःुख पराव्याचें नेणिी | दजुथन गांहजलेहच गांहजिी | 

श्रम  पाविां  आनंदिी  |  आपुले  मनीं   ||९४|| 

स्वदःुखें झुरे अंिरीं | आणी परदःुखें िास्य करी | 

ियास  प्राप्त  येमपुरी | राजदिू  िाहडिी ||९५|| 

असो ऐसें मदांध  बापुडें  |  ियांहस भगवंि कैं चा 

जोडे | जयांस सुबुहद्ध नावडे | पूवथपािकें करूनी ||९६|| 

ियास दिेाचा अंिीं | गात्रें िीणिा पाविी | 

हजवलगें वोसंहडिी | जाणवेल िेव्िां ||९७|| 
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असो ऐसे गुणावेगळे | िे सहच्छष्य आगळे | 

दढृभावार्ें सोिळे | भोहगिी स्वानंदाचे ||९८|| 

जये स्र्ळीं हवकल्प जागे | कुळाहभमान पाठीं 

लागे | िे प्राणी प्रपंचसंगें | हिपुटी िोिी ||९९|| 

जेणेंकररिां दःुख जालें | िेंहच मनीं दढृ धररलें | 

िेणें  गुणें  प्राप्त  जालें | पुन्िां  दःुख ||१००|| 

संसारसंगें  सुख  जालें  |  ऐसें  दहेखलें ना ऐदकलें | 

ऐसें जाणोन अनहिि केलें | िे दःुखी िोिी स्वयें ||१०१|| 

संसारीं सुख माहनिी | िे प्राणी मूढमिी | 

जाणोन डोळे झांदकिी | पढिमूखथ ||१०२|| 

प्रपंच सुखें करावा | परी कांिीं परमार्थ वाढवावा | 

परमार्थ अवघाहच बुडवावा | िें हवहिि नव्िे ||१०३|| 

मागां जालें हनरूपण | गुरुहशष्यांची वोळखण | 

आिां  उपदशेाचें  लिण  | सांहगजेल ||१०४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

हशष्यलिणनाम समास हिसरा || ५.३ || 

दशक ५ समास ३ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-[१] उगे ३.१०- हनवांि [२] सद्वुपासना ३.१२- 

सदपुासना [३] अलि ३.२२- ब्रह्म [४] संिासंि ३.२७- 
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सत्सि्   ,हनत्याहनत्य, [५] गभथसुखी ३.३३– गभथश्रीमंि, [६] 

संसारदःुखी- संसारलोभी, [७] सायोज्येिचा आंहखला 

३.३९- सायुज्यमुहक्तसाठी लायक, आंहखला=हचन्िांदकि 

झाला, हनवडला, [८] संसारपांगे ३.३९- संसाराचा लोभ, 

[९] पांहगला न वचे कदा३.३९-आसक्त झालेला कदाहपिी 

सहत्शष्य(मुक्तीस लायक) िोि नािी,[१०]सुटला वैभवाचा 

फांटा सामर्थयथ हपसे ३.४०- वैभवामुळे येणारा ककवा 

सामर्थयाथच्या वेडािून, अहभमानािून येणारा, [११] दवेास 

मांडेल कल्पांि ३.४१- दवे अशाश्वि मिणून कल्पांिी हवनाश 

पावणारे,[१२] भ्रांहि बैसली अभ्यांिरी ३.४३- 

(हसद्धांिाच्या अज्ञाना मुळे) भ्रम अंिरंगाि ठाण मांडून 

बसिो. [१३] अपरोि ज्ञानाचेहन उसाळे ३.४८-आत्मयाचे 

प्रत्यि ज्ञान मिणजेच मी ब्रह्म आि ेयाची अनुभूिी मनाि दढृ 

िोऊन स्वानंद उमळिो, [१४] दक्रयापालटे ३.५२- संपूणथ 

आचार हवचार बदल-ल्यामुळे(छापील प्रिीि ’दक्रटापालटे’ 

असा शब्द छापला आि.ेमुद्रणदोर्ष असावा.)[१५] येर माईक 

वेर्षधारी ३.५३- इिर सारे मायाबद्ध ढॊंगी,[१६] दखेोवेखी 

३.५४- ददखाऊ, [१७] मोड घेिला ३.५६- 

वळला,[१८]लोधला कामी ३.५७-कामवासनेि अडकला, 

[१९] उलूक ३.५९- घुबड,[२०] हवर्षय दारीचा बराडी 

३.६०- हवर्षयाच्या दारािील हभकारी, बराडी= हभकारी, 

आशाळभूि, [२१] विी करुन दािाळी ३.६१-िोंड वर 

करुन, [२२] हवर्षय आ/अमेद्य हचत्ती ३.६५- 
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हवर्षयवासनारुपी (आ/अमेद्य- अपहवत्र) घाणीचं हचिन, 

[२३] वैर्षेची ३.६८- वेश्येची (’हवर्षयवासनेि गुरफटले 

ल्यांची’ असा अर्थ घेणे योग्य) [२४] वरपडे जाले ३.६९- 

हमरविे झाले, [२५] दषृ्ट ३.७०- दषु्ट [२६] भाव आहणला 

जायाचा ३.७५- जायाचा=उसना, अल्पकालचा उसना 

भहक्तभाव,[२७] िोंडाळ िमुांड ३.७६- बडबड्या, 

हशरजोर,[२८] दिेपांग ३.८० दिेलोभ/आवड,[२९] 

ईर्षणा३.८४- िाव,इच्छा, (पुत्रेर्षणा, 

दारेर्षणा,लोकेर्षणा,हवत्तेर्षणा या ४ इर्षणा)[३०] दांिी 

३.८७- दमन [३१] आहिणेसी ३.८९- अिर्थनश, ददनराि, 

[३२] जीवलगे वोसंडिी ३.९७- हजवलग दरू जािाि, 
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समास चवर्ा : उपदशेलिण* || ५.४ || 

॥श्रीराम॥  

 

 

 

ऐका उपदशेाचीं लिणें | बहुहवधें कोण कोणें | 

सांगिां  िें  असाधारणें | परी कांिीं  येक सांगों  ||१|| 

बहुि मंत्र उपदहेशिी | कोणी नाम मात्र सांगिी | 

येक  िे  जप  करहविी  |  वोंकाराचा  ||२|| 

हशवमंत्र भवानीमंत्र | हवष्णुमंत्र मािालक्ष्मीमंत्र | 

अवधूिमंत्र गणेशमंत्र | मािांडमंत्र सांगिी ||३|| 

मछकूमथवऱ्िावमंत्र | नृहसिमंत्र वामनमंत्र | 

भागथवमंत्र रघुनार्मंत्र  | कृष्णमंत्र सांगिी ||४|| 

भैरवमंत्र मल्लाररमंत्र | िनुमंिमंत्र येहिणीमंत्र | 

नारायेणमंत्र पांडुरंगमंत्र | अघोरमंत्र सांगिी ||५|| 

शेर्षमंत्र  गरुडमंत्र  |  वायोमंत्र  वेिाळमंत्र | 
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झोटटगमंत्र बहुधा मंत्र | दकिी मिणौहन सांगावे ||६|| 

बाळामंत्र बगुळामंत्र | काहळमंत्र कंकाहळमंत्र | 

बटुकमंत्र  नाना  मंत्र  |  नाना शक्तीचे ||७|| 

पृर्काकारें स्विंत्र | हजिुके दवे हििुके मंत्र | 

सोपे अवघड हवहचत्र | खेचर दारुण बीजाचे ||८|| 

पािों जािां पृर्थवीवरी | दवेांची गणना कोण करी | 

हििुके मंत्र वैखरी | दकिी मिणौहन वदवावी ||९|| 

असंख्याि मंत्रमाळा | येकाहूहन येक आगळा | 

हवहचत्र  मायेची  कळा  |  कोण  जाणे ||१०|| 

दकत्येक मंत्रीं भूिें जािी | दकत्येक मंत्रीं वेर्ा नासिी | 

दकत्येक  मंत्रीं  उिरिी  |  हसिें  हवचू हवखार ||११|| 

ऐसे नाना परीचे मंत्री | उपदहेशिी कणथपात्रीं | 

जप ध्यान पूजा यंत्री | हवधानयुक्त सांगिी ||१२|| 

येक हशव हशव सांगिी | येक िरर िरर मिणहविी | 

येक  उपदहेशिी | हवठल हवठल मिणोहन  ||१३|| 

येक सांगिी कृष्ण कृष्ण | येक सांगिी हवष्ण हवष्ण | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

येक नारायण नारायण | मिणौन उपदहेशिी  ||१४|| 

येक मिणिी अच्युि अच्युि | येक मिणिी अनंि 

अनंि | येक सांगिी दत्त दत्त | मिणि जावें ||१५|| 

येक सांगिी राम राम | येक सांगिी ॐ ॐ म | 

येक मिणिी मेघशाम | बहुिां नामीं स्मरावा ||१६|| 

येक सांगिी गुरु गुरु | येक मिणिी परमेश्वरु | 

येक मिणिी हवघ्निरु | हचिीि जावा ||१७|| 

येक सांगिी शामराज | येक सांगिी गरुडध्वज | 

येक  सांगिी  अधोिज  |  मिणि जावें ||१८|| 

येक सांगिी दवे दवे | येक मिणिी केशव केशव | 

येक  मिणिी  भागथव भागथव | मिणि जावें ||१९|| 

येक हवश्वनार् मिणहविी | येक मल्लारर सांगिी | 

येक िे जप करहविी | िुकाई िुकाई मिणौनी ||२०|| 

िें दकिी मिणौहन सांगावें | हशवशक्तीचीं अनंि 

नांवें | इछेसाररखीं स्वभावें | उपदहेशिी ||२१|| 

येक सांगिी मुद्रा च्यारी | खेचरी भूचरी चाचरी 
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अगोचरी | येक आसनें परोपरी | उपदहेशिी ||२२|| 

येक दाखहविी दखेणी | येक अनुिािध्वनी | 

येक गुरु हपडज्ञानी | हपडज्ञान सांगिी ||२३|| 

येक सांगिी कमथमागथ | येक उपासनामागथ | 

येक सांगिी अष्टांग योग | नाना चक्रें  ||२४|| 

येक िपें सांगिी | येक अजपा हनरोहपिी | 

येक ित्वें हवस्िाररिी | ित्वज्ञानी ||२५|| 

येक सांगिी सगुण | येक हनरोहपिी हनगुथण | 

येक उपदहेशिी िीर्ाथटण | दफरावें मिणूनी ||२६|| 

येक मािावाक्यें सांगिी | त्यांचा जप करावा मिणिी | 

येक  उपदशे  कररिी  |  सवथ  ब्रह्म  मिणोनी ||२७|| 

येक शाक्तमागथ सांगिी | येक मुक्तमागथ प्रहिहष्ठिी | 

येक इंदद्रयें पूजन करहविी | येका  भावें  ||२८|| 

येक सांगिी वशीकणथ | स्िंबन मोिन उच्चाटण | 

नाना  चेटकें   आपण | स्वयें  हनरोहपिी  ||२९|| 

ऐसी उपदेशांची हस्र्िी | पुरे आिां सांगों दकिी | 
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ऐसे ि ेउपदशे असिी | असंख्याि ||३०|| 

ऐसे उपदशे अनेक | परी ज्ञानेहवण हनरार्थक | 

येहवर्षईं असे येक  |  भगवद्वचन  ||३१|| 

१३]  नानाशास्त्रं पठेल्लोको नाना दवैिपूजनम् | 

     आत्मज्ञानं हवना पार्थ सवथकमथ हनरर्थकम् | 

     शैवशाक्तागमाद्या ये अन्ये च बिवो मिाः | 

     अपभ्रंशसमास्िेऽहप जीवानां भ्रांिचेिसाम् | 

     न हि ज्ञानेन सदशृं पहवत्रहमदमुत्तमम् ||१|| 

याकारणें ज्ञानासमान | पहवत्र उत्तम न ददसे अन्न | 

मिणौन आधीं आत्मज्ञान | साहधलें पाहिजे ||३२|| 

सकळ उपदशेीं हवशेर्ष | आत्मज्ञानाचा उपदेश | 

येहवर्षईं जगदीश | बहुिां ठाईं बोहलला ||३३|| 

१४] यस्य कस्य च वणथस्य ज्ञानं दिे ेप्रहिहष्ठिम् | 

  िस्य दासस्य दासोिं भवे जन्महन जन्महन ||२|| 

आत्मज्ञानाचा महिमा | नेणे चिुमुथख ब्रह्मा | 

प्राणी  बापुडा  जीवात्मा | काये जाणे ||३४|| 
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सकळ िीर्ाांची संगिी | स्नानदानाची फळश्रुिी | 

त्याहूहन ज्ञानाची हस्र्िी | हवशेर्ष कोरटगुणें ||३५|| 

१५] पृहर्व्यां याहन िीर्ाथहन स्नानदानेर्षु यत्फलम् | 

    ित्फलं  कोरटगुहणिं  ब्रह्मज्ञानसमोपमम् ||३|| 

मिणोहन जें आत्मज्ञान | िें गिनाहूहन गिन | 

ऐक  ियाचें  लिण  |  सांहगजेल  ||३६|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*उपदशेलिणनाम समास चवर्ा || ५.४ ||  

  

 

दशक ५ समास ४ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*]उपदशेलिण ५.४-छापील प्रिीि ’लिण’शब्द नािी.[१] 

हसिे हवचू हवखार ४.११- हिव,हवचू व सापाचे हवर्ष 

उिरवणे,[२] दाखहविी दखेणी ४.२३- अपूवथ पदार्थ 

दाखविाि.[३] अनुिािध्वनी ४.२३- अनािि ध्वनी, 

प्राण्यांच्या दिेाि ि े१० प्रकारचे ध्वनी सिि चालू 

असिाि.आघािाने उत्पन्न िोिाि,िे आििध्वनी िोि.[४] 

अष्टांगयोग ४.२४- योग=हचत्तवृत्ती हनरोध. 
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”यहनआप्राप्रधाध्यास” िी यमहनयमादद आठ अंगे िोि. [५] 

चके्र ४.२४- गुदद्वारापासून ब्रह्मरंध्रा पयांिची मूलाधारादद 

साि चके्र [६] मािावाक्ये सांगिी ४.२७- प्रज्ञानं ब्रह्म,अि ं

ब्रह्माहस्म,ित्त्वमहस,अयमात्मा ब्रह्म िी ४ वेदांिील 

मिावाक्ये असून त्यांचा जप करावा असं सांगिाि. पण िे 

योग्य नािी. पिा ५.६.११ [७] पहवत्र उत्तम न ददसे अन्न 

४.३२- ब्रह्मज्ञानासारखे दसुरे कािी अन्य पहवत्र नसिे. 

अन्न=अन्य. (पाठभेद: अ/आन,अन्य.) [८] गिन ४.३६- 

सूक्ष्माहिसूक्ष्म 
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समास पाचवा : बहुधाज्ञान || ५.५ || 

॥श्रीराम॥  

 

जंव िें ज्ञान नािीं प्रांजळ | िंव सवथकांिीं 

हनफथ ळ | ज्ञानरहिि िळमळ | जाणार  नािीं  ||१|| 

ज्ञान  मिणिां  वाटे  भरम | काये रे बा असेल 

वमथ | मिणोहन िा अनुक्रम | सांहगजेल आिां ||२|| 

भूि भहवष्य विथमान | ठाउकें  आि ेपररहछन्न | 

यासीहि मिहणजेि ज्ञान | परी िें ज्ञान नव्ि े||३|| 

बहुि केलें हवद्यापठण | संगीिशास्त्र रागज्ञान | 

वैददक शास्त्र वेदाधेन | िेंहि ज्ञान नव्ि े||४|| 

नाना वेवसायाचें ज्ञान | नाना दीिेचें ज्ञान | 

नाना परीिेचें ज्ञान | िें ज्ञान नव्ि े||५|| 

नाना वहनिांची परीिा | नाना मनुष्यांची परीिा | 

नाना  नरांची  परीिा  |  िें ज्ञान नव्ि े ||६|| 

नाना अश्वांची परीिा | नाना गजांची परीिा | 
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नाना स्वापदांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||७|| 

नाना पशूंची परीिा | नाना पिांची परीिा | 

नाना भूिांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||८|| 

नाना यानांची परीिा | नाना वस्त्रांची परीिा | 

नाना शस्त्रांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||९|| 

नाना धािूंची परीिा | नाना नाण्यांची परीिा | 

नाना रत्ांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१०|| 

नाना पार्षाण परीिा | नाना काष्ठांची परीिा | 

नाना वाद्यांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||११|| 

नाना भूमींची परीिा | नाना जळांची परीिा | 

नाना सिेज परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१२|| 

नाना रसांची परीिा | नाना बीजांची परीिा | 

नाना अंकुरपरीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१३|| 

नाना पुष्पांची परीिा | नाना फळांची परीिा | 

नाना वल्लींची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१४|| 

नाना दःुखांची परीिा | नाना रोगांची परीिा | 
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नाना हचन्िांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१५|| 

नाना मंत्रांची परीिा | नाना यंत्रांची परीिा | 

नाना मूिींची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१६|| 

नाना िेत्रांची परीिा | नाना गृिांची परीिा | 

नाना पात्रांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१७|| 

नाना िोणार परीिा | नाना समयांची परीिा | 

नाना िकाांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१८|| 

नाना अनुमानपरीिा | नाना नेमस्ि परीिा | 

नाना प्रकार परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||१९|| 

नाना हवदे्यची परीिा | नाना कळेची परीिा | 

नाना चािुयथ परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२०|| 

नाना शब्दांची परीिा | नाना अर्ाांची परीिा | 

नाना भार्षांची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२१|| 

नाना स्वरांची परीिा | नाना वणाांची परीिा | 

नाना लेखनपरीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२२|| 

नाना मिांची परीिा | नाना ज्ञानांची परीिा | 
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नाना वृत्तींची परीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२३|| 

नाना रूपांची परीिा | नाना रसनेची परीिा | 

नाना सुगंधपरीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२४|| 

नाना सृष्टींची परीिा | नाना हवस्िारपरीिा | 

नाना पदार्थपरीिा | िें ज्ञान नव्ि े||२५|| 

नेमकहच बोलणें | ित्काळहच प्रहिवचन देणें | 

सीघ्रहच कहवत्व करणें | िें ज्ञान नव्ि े||२६|| 

नेत्रपालवी नादकळा | करपालवी भेदकळा | 

स्वरपालवी संकेिकळा | िें ज्ञान नव्ि े||२७|| 

काव्यकुशळ संगीिकळा | गीि प्रबंद नृत्यकळा | 

सभाचािुयथ शब्दकळा | िें ज्ञान नव्ि े||२८|| 

वाहग्वळास मोिनकळा | रमय रसाळ गायन कळा | 

िास्य हवनोद कामकळा | िें ज्ञान नव्ि े||२९|| 

नाना लाघवें हचत्रकळा | नाना वाद्यें संगीिकळा | 

नाना प्रकारें हवहचत्र कळा | िें ज्ञान नव्ि े||३०|| 

आददकरूहन चौसहष्ट कळा | याहि वेगळया नाना कळा | 
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चौदा हवद्या हसहद्ध सकळा | िें ज्ञान नव्ि े||३१|| 

असो सकळ कळाप्रवीण | हवद्यामात्र पररपूणथ | 

िरी िे कौशल्यिा, परी ज्ञान | मिणोंहच नये ||३२|| 

िें ज्ञान िोयेसें  भासे  |  परंिु मुख्य  ज्ञान िें 

अनाररसें | जेर्ें प्रकृिीचें हपसें | समूळ वाव ||३३|| 

जाणावें दसुर् याचें जीवीचें | ि ेज्ञान वाटे साचें | 

परंिु िें  आत्मज्ञानाचें | लिण  नव्ि े ||३४|| 

मािानुभाव मािाभला | मानसपूजा कररिां चुकला | 

कोणी येकें  पाचाररला | ऐसें नव्ि ेमिणोनी ||३५|| 

ऐसी जाणे  अंिरहस्र्िी | ियाहस  परम  ज्ञािा 

मिणिी | परंिु जेणें मोिप्राप्ती | िें िें ज्ञान नव्ि े||३६|| 

बहुि प्रकारींची ज्ञानें | सांगों जािां असाधारणें | 

सायोज्यप्राप्ती िोये जेणें | िें ज्ञान वेगळें ||३७|| 

िरी िें कैसें आि ेज्ञान | समाधानाचें लिण | 

ऐसें िें हवशद करून | मज हनरोपावें  ||३८|| 

ऐसें शुद्ध ज्ञान पुहसलें | िें पुदढले समासीं हनरोहपलें | 
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श्रोिां  अवधान  ददधलें  |  पाहिजे  पुढें  ||३९|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

बहुधाज्ञाननाम समास पांचवा || ५.५ || 

 

दशक ५ समास ५ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-[१] भरम ५.२- घोटाळा, [२] वमथ ५.२- रिस्य [३] 

ठाउके आि ेपररहछन्न ५.३- बरोबर माहिि असणे, [४] 

िेत्रांची ५.१७- रठकाणे, जागा. (”गोरखपूर प्रिीि 

’ित्रांची’असा पाठ असून त्याचा अर्थ’सैन्य’ असा आि”े.)[५] 

अनाररसे ५.३३- वेगळेच, [६]चौदा हवद्या ५.३१- ४वेद, 

६वेदांगे आहण न्यायादद ४ हवद्या [७]प्रकृिीचे हपसे५.३३-

मायाहनर्थमि भ्रम, [८]समूळ वाव ५.३३- पूणथपणे (समूळ) 

हमर्थयाच ठरिो. 

 

सुवणथ कण :- संिांचे हृदय हवशाल आहण िमाशील असिे. 

सत्य आहण मवाळ बोलून िे सवथसामान्यांचे मन हजकून 

त्याना परमार्थ मागाथवर चालायला भाग पाडिाि. त्यांचे 

बोलणे मिणजे अमृिाचे कल्लोळ उठावेि असे असे गोड हन 

मधुर असिे. संिांच्या वाणीला परित्त्वाचा स्पशथ असिो 
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समास सिावा : शदु्धज्ञानहनरुपण || ५.६ || 

॥श्रीराम॥  

 

ऐक ज्ञानाचें लिण | ज्ञान मिहणजे आत्म- 

ज्ञान | पािावें आपणाहस आपण | या नाव ज्ञान ||१|| 

मुख्य दवेास जाणावें | सत्य स्वरूप वोळखावें | 

हनत्याहनत्य  हवचारावें  |  या नाव ज्ञान ||२|| 

जेर्ें दशृ्य प्रकृहि सरे | पंचभूहिक वोसरे | 

समूळ द्विै  हनवारे | या नाव  ज्ञान ||३|| 

मनबुहद्धअगोचर | न चले िकाथचा हवचार | 

उलेख  परेहुहन पर | या नाव  ज्ञान ||४|| 

जेर्ें नािीं दशृ्यभान | जेर्ें जाणीव िें अज्ञान | 

हवमळ शुद्ध  स्वरूपज्ञान | याहस बोहलजे  ||५|| 

सवथसािी  अवस्िा  िुयाथ | ज्ञान ऐसें मिणिी 

िया | परी िें जाहणजे वायां | पदार्थज्ञान ||६|| 

दशृ्य पदार्थ जाहणजे | त्यास पदार्थज्ञान बोहलजे | 
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शुद्ध स्वरूप जाहणजे | या नाव स्वरूपज्ञान ||७|| 

जेर्ें सवथहच नािीं ठाईंचें | िेर्ें सवथसाित्व कैचें | 

मिणौहन शुद्ध  ज्ञान िुयेचें | मानूंहच  नये  ||८|| 

ज्ञान मिहणजे  अद्विै | िुयाथ प्रत्यि  द्विै | 

मिणौहन शुद्ध ज्ञान सिंि | वेगळेंहच असे ||९|| 

ऐक शुद्ध ज्ञानाचें लिण | शुद्ध स्वरूपहच आपण | 

या नाव शुद्ध  स्वरूपज्ञान | जाहणजे श्रोिीं  ||१०|| 

मािावाक्य उपदशे भला | परी त्याचा जप नािीं बोहलला | 

िेर्ीचा  िो  हवचारहच  केला  |  पाहिजे  साधकें  ||११|| 

मािावाक्य उपदशेसार | परी घेिला पाहिजे हवचार | 

त्याच्या  जपें  अंधकार | न दफटे  भ्रांिीचा ||१२|| 

मािावाक्याचा अर्थ घेिां | आपण वस्िुहच ित्विां | 

त्याचा  जप  कररिां  वृर्ा | सीणहच िोये  ||१३|| 

मािावाक्याचें हववरण | िें मुख्य ज्ञानाचें लिण | 

शुद्ध  लक्ष्यांशें  आपण  |  वस्िुच  आि े ||१४|| 

आपला आपणाहस लाभ | िें ज्ञान परम दलु्लभ | 
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जें आददअंिीं स्वयंभ | स्वरूपहच  स्वयें  ||१५|| 

जेर्ून िें सवथिी प्रगटे | आणी सकळिी जेर्ें आटे | 

िें  ज्ञान  जाहलया  दफटे | भ्रांहि  बंधनाची ||१६|| 

मिें आणी मिांिरें | जेर्ें िोिी हनर्थवकारें | 

अहिसूक्ष्म  हवचारें  |  पािािां ऐक्य ||१७|| 

जे या चराचराचें मूळ | शुद्ध स्वरूप हनमथळ | 

या  नाव  ज्ञान  केवळ  |  वेदांिमिें ||१८|| 

शोहधिां आपलें मूळ स्र्ान | सिजहच उडे अज्ञान | 

या  नाव  मिहणजे  ब्रह्मज्ञान | मोिदायेक ||१९|| 

आपणाहस वोळखों जािां | आंगीं बाणे सवथज्ञिा | 

िेणें  येकदसेी  वािाथ  |  हनशेर्ष  उडे  ||२०|| 

मी कोण ऐसा ििे | धरून पािािां दिेािीि | 

आवलोदकिां नेमस्ि | स्वरूपहच िोये ||२१|| 

असो पूवीं र्ोर र्ोर | जेणें ज्ञानें पैलपार | 

पावले  िे  साचार  |  ऐक  आिां ||२२|| 

व्यास वहसष्ठ मािामुनी | शुक नारद समाधानी | 
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जनकाददक  मािाज्ञानी  |  येणेंहच  ज्ञानें ||२३|| 

वामदवेाददक योगेश्वर | वाल्मीक अहत्र ऋर्षेश्वर | 

शौहनकादद  अध्यात्मसार  |  वेदांिमिें  ||२४|| 

सनकाददक मुख्यकरूनी | आददनार् मीन गोरिमुनी | 

आणीक  बोलिां  वचनी  |  अगाध  असिी  ||२५|| 

हसद्ध मुनी मािानुभाव | सकळांचा जो अंिभाथव | 

जेणें  सुखें  मािादवे  |  डुल्लि  सदा ||२६|| 

जें  वेदशास्त्रांचें  सार | हसद्धांि  धादांि हवचार | 

ज्याची प्राप्ती भाग्यानुसार | भाहवकांस िोये ||२७|| 

साधु संि आणी सज्जन | भूि भहवष्य विथमान | 

सवथत्रांचें  गुय  ज्ञान | िें  सांहगजेल  आिां ||२८|| 

िीर्ें व्रिें िपें दानें | जें न जोडे धूम्रपानें | 

पंचाग्नी  गोरांजनें  |  जें प्राप्त नव्ि े||२९|| 

सकळ साधनाचें फळ | ज्ञानाची हसगहच केवळ | 

जेणें  संशयाचें  मूळ  |  हनशेर्ष  िुटे  ||३०|| 

छपन्न भार्षा हििुके ग्रन्र् | आददकरून वेदांि | 
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या  इिुदकयांचा  गिनार्थ | येकहच आि े||३१|| 

जें नेणवे पुराणीं | जेर्ें हसणल्या वेदवाणी | 

िेंहच आिां येहच िणीं | बोधीन गुरुकृपें ||३२|| 

पाहिलें नस्िां संस्कृिीं | रीग नािीं मऱ्िाष्ट ग्रन्र्ीं | 

हृदईं  वसल्या  कृपामूिी | सद् गुरु  स्वामी ||३३|| 

आिां नलगे संस्कृि | अर्वा ग्रन्र् प्राकृि | 

माझा स्वामी कृपेसहिि | हृदईं वसे ||३४|| 

न कररिां वेदाभ्यास | अर्वा श्रवणसायास | 

प्रेत्ेंहवण  सौरस  |  सद् गुरुकृपा  ||३५|| 

ग्रन्र् मात्र मऱ्िाष्ट | त्याहून संस्कृि श्रेष्ठ | 

त्या संस्कृिामधें पष्ट | र्ोर िो वेदांि ||३६|| 

त्या वेदांिापरिें कांिीं | सवथर्ा श्रेष्ठ नािीं | 

जेर्ें  वेदगभथ  सवथिी | प्रगट जाला  ||३७|| 

असो ऐसा जो वेदांि | त्या वेदांिाचाहि महर्िार्थ | 

अहिगिन जो परमार्थ | िो िूं ऐक आिां ||३८|| 

अरे गिनाचेंिी गिन | िें िूं जाण सद्गुरुवचन | 
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सद्गुरुवचनें समाधान  |  नेमस्ि  आि े||३९|| 

सद्गुरुवचन िोहच वेदांि | सद्गुरुवचन िोहच हसद्धांि | 

सद्गुरुवचन  िोहच  धादांि  | सप्रचीि आिां ||४०|| 

जें अत्यंि गिन | माझ्या स्वामीचें वचन | 

जेणें माझे  समाधान | अत्यंि जालें ||४१|| 

िें िें माझें जीवीचें गुज | मी सांगैन मिणिों िुज | 

जरी अवधान देसी मज | िरी आिां येच िणीं ||४२|| 

हशष्य मलान वदनें बोले | धररले सदढृ पाउलें | 

मग  बोलों  आरंहभलें  |  गुरुदवेें  ||४३|| 

अि ंब्रह्माहस्म मािावाक्य | येर्ीचा अर्थ अिक्ये | 

िोिी  सांगिों  ऐक्य  |  गुरुहशष्य  जेर्ें ||४४|| 

ऐक हशष्या येर्ीचें वमथ | स्वयें िूंहच आिहेस ब्रह्म | 

ये  हवर्षईं  संदिे  भ्रम  |  धरंूहच  नको  ||४५|| 

नवहवधा प्रकारें भजन | त्यांि मुख्य िें आत्महनवेदन | 

िें  समग्र  प्रकारें  कर्न  |  कीजेल  आिां  ||४६|| 

हनमाथण पंचभूिें यीयें | कल्पांिीं नासिीं येर्ान्वयें | 
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प्रकृहि  पुरुर्ष  हजयें  |  िेिी  ब्रह्म  िोिी  ||४७|| 

दशृ्य पदार्थ आटिां | आपणहि नुरे ित्विां | 

ऐक्यरूपें  ऐक्यिा  |  मुळींच  आि े ||४८|| 

सृष्टीची नािीं वािाथ | िेर्ें मुळींच ऐक्यिा | 

हपड ब्रह्मांड पािों जािां | ददसेल कोठें  ||४९|| 

ज्ञानवन्िी प्रगटे | िेणें दशृ्य केर आटे | 

िदाकारें  मूळ  िुटे | हभन्नत्वाचें ||५०|| 

हमर्थयत्वें वृहत्त दफरे | िों दशृ्य असिांच वोसरे | 

सिजहच येणें प्रकारें | जालें आत्महनवेदन ||५१|| 

असो गुरूचे ठाईं अनन्यिा | िरी िुज कायेसी रे 

हचिा  |  वेगळेंपणें अभक्ता | उरोंहच नको ||५२|| 

आिां िेंहच दढृीकणथ | व्िावया करीं सद्गुरुभजन | 

सद्गुरुभजनें  समाधान  |  नेमस्ि  आि े ||५३|| 

या नाव हशष्या आत्मज्ञान | येणें पाहवजे समा- 

धान | भवभयाचें बंधन | समूळ हमर्थया ||५४|| 

दिे मी वाटे ज्या नरा | िो जाणावा आत्मित्यारा | 
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दिेाहभमानें  येरझारा  |  भोहगल्याच  भोगी  ||५५|| 

असो चहू ंदिेावेगळा | जन्मकमाथसी हनराळा | 

सकळ  आबाळगोबळा  |  सबाय  िूं  ||५६|| 

कोणासीच नािीं बंधन | भ्रांहिस्िव भुलले जन | 

दढृ  घेिला  दिेाहभमान  |  मिणौहनयां  ||५७|| 

हशष्या येकांिीं बैसावें | स्वरूपीं हवश्रांिीस 

जावें | िेणें गुणें दढृावे | परमार्थ िा ||५८|| 

अखंड घडे श्रवणमनन | िरीच पाहवजे समाधान | 

पूणथ जाहलयां ब्रह्मज्ञान | वैराग्य भरे आंगीं  ||५९|| 

हशष्या मुक्तपणें अनगथळ | कररसीं इंदद्रयें बाष्कळ | 

िेणें  िुझी  िळमळ  |  जाणार  नािीं  ||६०|| 

हवर्षईं वैराग्य उपजलें | ियासीच पूणथ ज्ञान जालें | 

मणी  टादकिांहच  लाधलें  |  राज्य  जेवीं ||६१|| 

मणी िोिां सीगटाचा | लोभ धरूहनयां ियाचा | 

मूखथपणें  राज्याचा  |  अव्िरे  केला  ||६२|| 

ऐक हशष्या सावधान | आिां भहवष्य मी सांगेन | 
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जया पुरुर्षास जें ध्यान | ियाहस िेंहच प्राप्त ||६३|| 

मिणोनी जे अहवद्या | सांडून धरावी सुहवद्या | 

िेणें  गुणें  जगद्वदं्या  |  पाहवजे  सीघ्र ||६४|| 

सन्यपािाचेहन दःुखें | भयानक दषृ्टीस देखे | 

और्षध  घेिांहच  सुखें  | आनंद पावे ||६५|| 

िैसें अज्ञानसन्यपािें | हमर्थया दषृ्टीस ददसिें | 

ज्ञानऔर्षध  घेिां  िें  |  मुळींच नािीं ||६६|| 

हमर्थया स्वप्नें वोसणाला | िो जागृिीस आहणला | 

िेणें  पूवथदशा  पावला  |  हनभथय  जे  ||६७|| 

हमर्थयाच परी सत्य वाटलें | िेणें गुणें दःुख जालें | 

हमर्थया  आणी  हनरसलें  |  िें िों  घडेना ||६८|| 

हमर्थया आि ेजागृिासी | परी वेढा लाहवलें हनदद्रस्िासी | 

जागा  जाहलयां  ियासी  |  भयेहच  नािीं  ||६९|| 

परी अहवद्याझोंप येिे भरें | भरे सवाांगी काहवरें | 

पूणथ  जागृिी  श्रवणद्वारें | मननें करावी ||७०|| 

जागृिीची वोळखण | ऐक ियाचें लिण | 
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जो हवर्षईं हवरक्त पूणथ | अंिरापासुनी ||७१|| 

जेणें हवरक्तीस न यावें | िो साधक ऐसें जाणावें | 

िेणें  साधन  करावें  |  र्ोरीव  सांडूनी ||७२|| 

साधन न मने जयाला | िो हसद्धपणे बद्ध जाला | 

त्याहूहन  मुमुि  भला  |  ज्ञानाहधकारी  ||७३|| 

िव हशष्यें केला प्रश्न | कैसें बद्धमुमुिाचें लिण | 

साधक  हसद्ध  वोळखण  |  कैसी जाणावी ||७४|| 

याचें उत्तर श्रोियांसी | ददधलें पुदढलीये समासीं | 

सावध  श्रोिीं  कर्ेसी  |  अवधान  द्यावें ||७५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

शुद्धज्ञानहनरुपणनाम समास सिावा || ५.६ || 

 

 

दशक ५ समास ६ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] पािावे आपणासी आपण ६.१- आपणच आपल्याला 

हवशेर्ष करुन पािणे, [हवपश्यना] [२] पंचभूहिक वोसरे ६.३- 

पांचभौहिक ित्वांचा हनरास िोिो, वोसरे=नािीसे िोिे.[३] 
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परेहूहनपर६.४- परा वाणीच्यािी पहलकडे (जे ब्रह्म). 

नाहभस्र्ानी परा,हृदयस्र्ानी पश्यंिी,कंठस्र्ानी मध्यमा, 

बािरे पडणारी वैखरी िोय.[४] जाणीव ि ेअज्ञान ६.५- ब्रह्म 

स्वरुपी लीन झाल्यावर ’जाणीव’ हशल्लक रािाि नािी 

मिणून ’जाणीव हशल्लक असणे’ ि ेअज्ञानाचं लिण िोय. 

जाणीवनेणीव भगवंिी नािी. भगवंि-परब्रह्मस्वरुप. [५] 

सवथसािी अवस्िा िुयाथ ६.५- जा स्व सु िु या ४ अवस्र्ा. 

सवथप्रकारचे बाय व्यविार जीव करिो िी जागृिी (जा) 

अवस्र्ा,स्वप्नाि फक्त मन व्यविार करिे िी स्वप्न (स्व) 

अवस्र्ा, गाढ झोपेची सुर्षुहप्त(सु) अवस्र्ा,या अवस्र्ेि सवथ 

ईंदद्रये व मन यांचा अज्ञानाि लय िोिो.या हिन्िी अवस्र्ा 

अज्ञानापासून िोिाि.िुयाथ अवस्र्ेि जीवाला स्वस्वरुपाचे 

सोपाहधक ज्ञान िोिे.यापुढच्या“उन्मनी” हस्र्िीि मनाचािी 

लय िोऊन स्वरुपज्ञान िोिे.हनर्थवकल्प समाधी लागिे.(पिा 

द५.९.२६/२७) [६] ज्ञान िे सिंि ६.९- िे ज्ञान नेिमीच, 

सिंि=नेिमीच,केव्िािी [७] िोिी हनर्थवकारें ६.१७ – हवरुन 

जािाि, नािीशी िोिाि.[८] हसद्धांि धादांि ६.२७- 

गुरुप्रिीिी, आत्मप्रिीिी [९] ज्ञानाची हसगहच केवळ ६.३०- 

आत्मानुभूिी िीच ज्ञानाची परमावधी िोय, हसग= हशखर, 

धान्याचे माप हशगोहशग भरावे असं मिणिाि,[१०] पाहिले 

नस्िा संस्कृिी ६.३३- संस्कृि ग्रंर्ाि काय आि ेिे पाहिले 

नािी, [११] रीग नािी मर् िाष्ट ग्रंर्ी ६.३३- मराठी ग्रंर्ाि 

डोकावलो नािी, [१२] प्रेत्ेहवण सौरस ६.३५- 
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प्रयत्ाहशवाय मधुरस, [१३] िेर्े मुळीच ऐक्यिा ६.४९- 

मूळ परब्रह्माि ऐक्य झाल्यावर.श्रीसमर्ाांनी ’सवथिी’ िा शब्द 

काढून िेर्े ’मुळीच’असा पाठ स्विस्िे केला. [१४] 

आबाळगोबळा ६.५६- एकूण या हचत्रहवहचत्र भ्रमरुप 

सृष्टीि.[१५] अनगथळ ६.६०- हनबांध,मनसोक्त [१६] हमर्थया 

आणी हनरसले ि ेिो घडेना ६.६८- स्वप्न हमर्थया ि ेखरेच, 

पण त्याचा मनावर पररणाम झाल्यावाचून हवरुन गेले असे 

िोिनािी.[१७] वेढा लाहवले ६,६९- भुलहवले.[१८] 

अहवद्याझोप येिे भरे ६.७०- भरे=भ्रम, भ्रमामुळे अज्ञानाची 

झापड येिे. [१९] भरे सवाांगी कांहवरे ६.७०- घाबरुन 

सवाांगास कापरे भरिे, [२०] र्ोरीव सांडूनी ६.७२- मोठेपण 

सोडून, 
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समास सािवा : बद्धलिण || ५.७ || 

॥श्रीराम॥  

 

सृष्टी जे कां चराचर | जीव दाटले 

अपार | परी िे आवघे चत्वार | बोहलजेिी ||१|| 

ऐक ियाचें लिण | चत्वार िे कोण कोण | 

बद्ध मुमुि साधक जाण | चौर्ा हसद्ध ||२|| 

यां चौघांहवरहिि कांिीं | सचराचरीं पांचवा नािीं | 

आिां  असो  िें  सवथिी  |  हवशद  करंू ||३|| 

बद्ध मिहणजे िो कोण | कैसें मुमुिाचें लिण | 

साधकहसद्धवोळखण  |  कैसी  जाणावी ||४|| 

श्रोिीं  व्िावें  सावध | प्रस्िुि ऐका बद्ध | 

मुमुि साधक आहण हसद्ध | पुढें हनरोहपले ||५|| 

आिां बद्ध िो जाहणजे ऐसा | अंधारींचा अंध 

जैसा | चिुहवण दािी ददशा | सुन्याकार ||६|| 

भक्त ज्ञािे िापसी | योगी वीिरागी संन्यासी | 
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पुढें  दखेिां  दषृ्टीसी  |  येणार  नािीं  ||७|| 

न ददसे नेणे कमाथकमथ | न ददसे नेणे धमाथधमथ | 

न  ददसे  नेणे  सुगम  |  परमार्थपंर्  ||८|| 

ियास न ददसे सच्छास्त्र | सत्संगहि सत्पात्र | 

सन्मागथ जो कां पहवत्र | िोिी न ददसे  ||९|| 

न कळे सारासार हवचार | न कळे स्वधमथ आचार | 

न  कळे  कैसा  परोपकार  |  दान पुण्य  ||१०|| 

नािीं पोटीं भूिदया | नािीं सुहचष्मंि काया | 

नािीं जनाहस हनववावया | वचन  मृद ||११|| 

न कळे भहक्त  न कळे ज्ञान | न कळे  वैराग्य न कळे 

ध्यान | न कळे मोि न कळे साधन | या नाव बद्ध ||१२|| 

न कळे दवे हनश्चयात्मक | न कळे संिाचा हववेक | 

न कळे  मायेचें कौिुक | या नाव  बद्ध  ||१३|| 

न कळे परमार्ाथची खूण | नकळे अध्यात्महनरूपण | 

न कळे  आपणाहस  आपण | या नाव  बद्ध ||१४|| 

न कळे जीवाचें जन्ममूळ | न कळे साधनाचें फळ | 
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न कळे  ित्विा  केवळ | या  नाव  बद्ध  ||१५|| 

न कळे कैसें िें बंधन | न कळे मुक्तीचें लिण | 

न कळे  वस्िु हवलिण | या  नाव  बद्ध ||१६|| 

न कळे शास्त्रार्थ बोहलला | न कळे हनजस्वार्थ आपुला | 

न  कळे  संकल्पें  बांधला | या  नाव  बद्ध  ||१७|| 

जयाहस नािीं आत्मज्ञान | िें मुख्य बद्धाचें लिण | 

िीर्थ व्रि  दान पुण्य | कांिींच  नािीं ||१८|| 

दया नािीं करुणा नािीं | आजथव नािीं हमहत्र नािीं | 

शांहि नािीं  क्ष्मा नािीं | या नाव  बद्ध  ||१९|| 

जें ज्ञानहवहश उणें | िेर्ें कैचीं ज्ञानाचीं लिणें | 

बहुसाल  कुलिणें  |  या  नाव  बद्ध  ||२०|| 

नाना प्रकारीचे दोर्ष | कररिां वाटे परम संिोर्ष | 

बाष्कळपणाचा  िव्यास | या  नाव  बद्ध ||२१|| 

बहु काम बहु क्रोध | बहु गवथ बहु मद | 

बहु द्वदं  बहु खेद | या नाव बद्ध ||२२|| 

बहु दपथ बहु दभं | बहु हवर्षये बहु लोभ | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

बहु ककथ श बहु अशुभ | या नाव बद्ध ||२३|| 

बहु ग्रामणी बहु मत्सर | बहु असूया हिरस्कार | 

बहु पापी बहु हवकार | या नाव बद्ध ||२४|| 

बहु अहभमान बहु िाठा | बहु अिकंार बहु फाटा | 

बहु  कुकमाथचा  सांठा | या  नाव  बद्ध  ||२५|| 

बहु कापट्य वादवेवाद | बहु कुिकथ  भेदाभेद | 

बहु  कृर  कृपामंद | या  नाव  बद्ध  ||२६|| 

बहु हनदा बहु द्वरे्ष | बहु अधमथ बहु अहभळार्ष | 

बहु प्रकारीचे  दोर्ष | या नाव बद्ध  ||२७|| 

बहु  भ्रष्ट  अनाचार | बहु नष्ट येकंकार | 

बहु आहनत्य अहवचार | या नाव बद्ध ||२८|| 

बहु हनषु्ठर बहु घािकी | बहु ित्यारा बहु पािकी | 

िपीळ  कुहवद्या  अनेकी | या नाव बद्ध ||२९|| 

बहु दरुाशा बहु स्वार्ी | बहु कळि बहु अनर्ी | 

बहु  डाईक  दमुथिी  |  या  नाव  बद्ध ||३०|| 

बहु कल्पना बहु कामना | बहु िृष्णा बहु वासना | 
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बहु ममिा बहु भावना | या नाव बद्ध ||३१|| 

बहु हवकल्पी बहु हवर्षादी | बहु मूखथ बहु समंधी | 

बहु प्रपंची बहु उपाधी | या नाव बद्ध ||३२|| 

बहु वाचाळ बहु पार्षांडी | बहु दजुथन बहु र्ोिांडी | 

बहु पैशून्य बहु खोडी | या नाव बद्ध ||३३|| 

बहु अभाव बहु भ्रम | बहु भ्रांहि बहु िम | 

बहु हविेप बहु हवराम | या नाव बद्ध ||३४|| 

बहु कृपण बहु खंदस्िी | बहु आदखणा बहु मस्िी | 

बहु असहत्क्रया व्यस्िी | या नाव बद्ध ||३५|| 

परमार्थहवर्षईं अज्ञान | प्रपंचाचें उदडं ज्ञान | 

नेणे स्वयें समाधान | या नाव बद्ध ||३६|| 

परमार्ाथचा अनादर | प्रपंचाचा अत्यादर | 

संसारभार जोजार | या  नाव  बद्ध ||३७|| 

सत्संगाची नािीं गोडी | संिहनदचेी आवडी | 

दिेबेुद्धीची घािली बेडी | या नाव बद्ध ||३८|| 

िािीं द्रव्याची जपमाळ | कांिाध्यान सवथकाळ | 
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सत्संगाचा दषु्काळ | या नाव बद्ध ||३९|| 

नेत्रीं द्रव्य दारा पािावी | श्रवणीं द्रव्य दारा ऐकावी | 

हचिनीं द्रव्य दारा हचिावी | या नाव बद्ध  ||४०|| 

काया वाचा आहण मन | हचत्त हवत्त जीव प्राण | 

द्रव्यदारेचें करी भजन | या नाव बद्ध ||४१|| 

इंदद्रयें करून हनश्चळ | चंचळ िोऊं नेदी पळ | 

द्रव्यदारेहस लावी सकळ | या नाव बद्ध ||४२|| 

द्रव्य दारा िेंहच िीर्थ | द्रव्य दारा िोहच परमार्थ | 

द्रव्य दारा सकळ स्वार्थ | मिणे िो बद्ध ||४३|| 

वरे्ां जाऊं नेदी काळ | संसारहचिा सवथकाळ | 

कर्ा वािाथ िेंहच सकळ | या नाव बद्ध ||४४|| 

नाना हचिा नाना उद्वगे | नाना दःुखाचे संसगथ | 

करी परमार्ाथचा  त्याग | या नाव  बद्ध ||४५|| 

घरटका पळ हनहमर्षभरी | दशु्चीि नव्ििां अंिरीं | 

सवथकाळ ध्यान करी | द्रव्यदाराप्रपंचाचें  ||४६|| 

िीर्थ यात्रा दान पुण्य | भहक्त कर्ा हनरूपण | 
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मंत्र पूजा जप ध्यान | सवथिी द्रव्य दारा ||४७|| 

जागृहि स्वप्न राहत्र ददवस | ऐसा  लागला  हवर्षये- 

-ध्यास | नािीं िणाचा अवकाश | या नाव बद्ध ||४८|| 

ऐसें बद्धाचें लिण | मुमुिपणीं पालटे जाण | 

ऐक िेिी वोळखण | पुदढलीये  समासीं ||४९|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

बद्धलिणनाम समास सािवा || ५.७ ||     

दशक ५ समास ७ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] वीिरागी ७.७- वीि (हव+इि)=गेलेला; 

राग=हवर्षयावरीलप्रेम; हवर्षया वरील प्रेमगेलेला 

’हवरक्त’.[२] वस्िु हवलिण ७.१६- हजचे लिण करिा येि 

नािी अशी सद्वस्िु [३] संकल्पे ७.१७- हचिेने [४] बहु द्वदं्व 

७.२२-अहिकलि [५] बहु ग्रामणी ७.२४- अहि िरामी, [६] 

फाटा ७.२५- व्यर्थ कल्पना, [७] कृर ७.२६- कू्रर [८] 

आहनत्य ७.२८- अनीहि [९]बहु डाईक ७.३०– अहि खुनशी, 

डूख धरणारा, [१०] पैशुन्य ७.३३- लबाड, [११] खंदस्िी 

७.३५- झोटटगपणा, [१२] आदखणा ७.३५- दषु्ट,कुरुप 
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समास आठवा : ममुिुलिण || ५.८ || 

॥श्रीराम॥  

 

संसारमदाचेहन गुणें | नाना िीनें कुलिणें | 

जयाचेहन  मुखावलोकनें  |  दोर्षहच  लागे  ||१|| 

ऐसा प्राणी जो कां बद्ध | संसारीं विथिां अबद्ध | 

ियास  प्राप्त  जाला  खेद  |  काळांिरीं ||२|| 

संसारदःुखें दखुवला | हत्रहवध िापें पोळला | 

हनरूपणें  प्रस्िावला  |  अंियाथमीं  ||३|| 

जाला प्रपंचीं उदास | मनें घेिला हवर्षयत्रास | 

मिणे  आिां  पुरे  सोस  |  संसारींचा  ||४|| 

प्रपंच जाईल सकळ | येर्ील श्रम िों हनफथ ळ | 

आिां कांिीं आपुला काळ | सार्थक करंू ||५|| 

ऐसी बुहद्ध प्रस्िावली | पोटीं आवस्िा लागली | 

मिणे माझी वयेसा गेली | वेर्थहच आवघी ||६|| 

पूवी नाना दोर्ष केले | िे अवघेहच आठवले | 
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पुढें  येऊहन  उभे  ठेले  |  अंियाथमीं  ||७|| 

आठवे येमाची यािना | िेणें  भयेहच  वाटे 

मना | नािीं पापाहस गणना | मिणौहनयां ||८|| 

नािीं पुण्याचा हवचार | जाले पापाचे डोंगर | 

आिां  दसु्िर  िा  संसार | कैसा  िरों ||९|| 

आपले दोर्ष आछ्याददले | भल्यांस गुणदोर्ष लाहवले | 

दवेा मयां वेर्थच हनददले | संि साधु सज्जन ||१०|| 

हनद ेऐसे नािीं दोर्ष | िें मज घडले कीं हवशेर्ष | 

माझे  अवगुणीं  आकाश  |  बुडों  पाि े||११|| 

नािीं वोळहखले संि | नािीं अर्थचला भगवंि | 

नािीं अहिि अभ्यागि | संिुष्ट केले ||१२|| 

पूवथ पाप वोढवलें | मज कांिींच नािीं घडलें | 

मन  अव्िाटीं  पहडलें  |  सवथकाळ  ||१३|| 

नािीं कष्टहवलें शेरीर | नािीं केला परोपकार | 

नािीं  रहिला  आचार  |  काममदें  ||१४|| 

भहक्त मािा ि ेबुडहवली | शांहि हवश्रांहि मोहडली | 
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मूखथपणें मया हवघहडली | सद् बुहद्ध सद्वासना ||१५|| 

आिां कैसें घडे सार्थक | दोर्ष केले हनरार्थक | 

पािों  जािां  हववेक  |  उरला  नािीं ||१६|| 

कोण उपाये करावा | कैसा परलोक पावावा | 

कोण्या  गुणें  दवेाहधदेवा | पाहवजेल ||१७|| 

नािीं सद्भाव उपजला | आवघा लोदकक संपाददला | 

दभं  वरपंगें  केला | खटाटोप  कमाथचा  ||१८|| 

कीिथन केलें पोटासाठीं | दवे मांहडले िाटवटीं | 

आिा दवेा बुहद्ध खोटी | माझी मीच जाणें ||१९|| 

पोटीं धरूहन अहभमान | शब्दीं बोले हनराहभमान | 

अंिरीं  वांछूहनयां  धन | ध्यानस्ि  जाले ||२०|| 

हवत्पत्तीनें लोक भोंददले | पोटासाठीं संि हनददले | 

माझे पोटीं  दोर्ष भरले | नाना  प्रकारीचे ||२१|| 

सत्य िेंहच उछेददलें | हमर्थय िेंहच प्रहिपाददलें | 

ऐसें नाना  कमथ केलें | उदरंभराकारणें  ||२२|| 

ऐसा पोटीं प्रस्िावला | हनरूपणें पालटला | 
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िोहच मुमुि  बोहलला | ग्रन्र्ांिरीं  ||२३|| 

पुण्यमागथ पोटीं धरी | सत्संगाची वांछा करी | 

हवरक्त जाला संसारीं | या नाव मुमुि ||२४|| 

गेले राजे चक्रविी | माझें वैभव िें दकिी | 

मिणे धरंू सत्संगिी | या नाव मुमुि ||२५|| 

आपुले अवगुण देखे | हवरहक्तबळें वोळखे | 

आपणाहस हनदी दःुखें | या नाव मुमुि ||२६|| 

मिणे मी काये अनोपकारी | मिणे मी काय दभंधारी | 

मिणे  मी  काय अनाचारी | या नाव मुमुि ||२७|| 

मिणे मी पहिि चांडाळ | मिणे मी दरुाचारी खळ | 

मिणे  मी  पापी  केवळ | या नाव मुमुि ||२८|| 

मिणे मी अभक्त दजुथन | मिणे मी िीनाहूहन िीन | 

मिणे मी जन्मलो पार्षाण | या नाव मुमुि ||२९|| 

मिणे मी दरुाहभमानी | मिणे मी िपीळ जनीं | 

मिणे मी नाना वेसनी | या नाव मुमुि ||३०|| 

मिणे मी आळसी आंगचोर | मिणे मी कपटी कािर | 
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मिणे  मी मूखथ  अहवचार | या नाव  मुमुि ||३१|| 

मिणे मी हनकामी वाचाळ | मिणे मी पार्षांडी िोंडाळ | 

मिणे  मी  कुबुहद्ध  कुटीळ | या नाव मुमुि ||३२|| 

मिणे मी कांिींच नेणे | मिणे मी सकळाहूहन उणे | 

आपलीं  वणी  कुलिणें | या नाव  मुमुि ||३३|| 

मिणे मी अनाहधकारी | मिणे मी कुहश्चळ अघोरी | 

मिणे मी नीच नानापरी | या नाव मुमुि ||३४|| 

मिणे मी काये आपस्वार्ी | मिणे मी काये अनर्ी | 

मिणे मी नव्ि ेपरमार्ी | या नाव मुमुि ||३५|| 

मिणे मी अवगुणाची रासी | मिणे मी वेर्थ आलों जन्मासी | 

मिणे  मी  भार  जालों  भूमीसी | या नाव मुमुि ||३६|| 

आपणास हनदी सावकास | पोटीं संसाराचा त्रास | 

धरी सत्संगाचा िव्यास | या नाव मुमुि ||३७|| 

नाना िीर्े धुंडाहळलीं | शमदमादद साधनें केलीं | 

नाना  ग्रन्र्ांिरें  पाहिलीं | शोधूहनयां  ||३८|| 

िेणें नव्ि ेसमाधान | वाटे अवघाच अनुमान | 
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मिणे ररघों संिास शरण | या नाव मुमुि ||३९|| 

दिेाहभमान कुळाहभमान | द्रव्याहभमान नानाहभमान | 

सांडूहन संिचरणीं अनन्य | या नाव मुमुि ||४०|| 

अििंा सांडूहन दरूी | आपणास हनदी नानापरी | 

मोिाची अपेिा करी | या नाव मुमुि ||४१|| 

ज्याचें र्ोरपण लाजे | जो परमार्ाथकारणें हझजे | 

संिापाईं हवश्वास उपजे | या नाव मुमुि ||४२|| 

स्वार्थ सांडून प्रपंचाचा | िव्यास धररला परमार्ाथचा | 

अंदकि िोईन सज्जनाचा | मिणे िो मुमुि ||४३|| 

ऐसा मुमुि जाहणजे | संकेिहचन्िें वोळहखजे | 

पुढें श्रोिीं अवधान दीजे | साधकलिणीं ||४४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

मुमुिलिणनाम समास आठवा || ५.८ || 

 

 

दशक ५ समास ८ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] पोटी आवस्िा ८.६- अंिःकरणाि आस्र्ा हनमाथण 

झाली,घर केले,[२] मन अव्िाटी पहडले ८.१३- सवथकाळ मन 

आडमागाथने गेले, अव्िाटी=कुमागथ [३] दभं वरपंगे ८.१८- 

उर्ळ कमथकांड [४] िाटवटी ८.१९- बाजाराि [५] 

हवत्पत्तीने ८.२१- शास्त्र ज्ञानाने,हवद्वत्तेने [६] कािर८.३१-

हभत्रा,[७]संकेिहचन्िें८.४४-संकेिहचन्िाने,संिेपिः,लिणाने 

 

  



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

समास नववा : साधकलिण || ५.९ || 

॥श्रीराम॥  

 

मागां मुमुिाचें लिण | संकेिें केलें कर्न | 

आिां  पररसा  सावधान  |  साधक  िो  कैसा ||१|| 

अवगुणाचा करूहन त्याग | जेणें  धररला संि- 

संग | ियाहस बोहलजे मग | साधक ऐसा ||२|| 

जो संिाहस शरण गेला | संिजनीं आश्वाहसला | 

मग  िो  साधक  बोहलला | ग्रन्र्ांिरीं ||३|| 

उपदहेशलें  आत्मज्ञान | िुटलें  संसारबंधन | 

दढृिेकारणें करी साधन | या नाव साधक ||४|| 

धरी श्रवणाची आवडी | अद्विैहनरूपणाची गोडी | 

मननें अर्ाांिर काढी | या  नाव  साधक ||५|| 

िोिां सारासार हवचार | ऐके िोऊहन ित्पर | 

संदिे छेदहून दढृोत्तर | आत्मज्ञान पाि े||६|| 

नाना संदिेहनवृत्ती | व्िावया धरी सत्संगिी | 
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आत्मशास्त्रगुरुप्रचीिी | ऐक्यिेसी आणी ||७|| 

दिेबुहद्ध  हववेकें  वारी | आत्मबुहद्ध  सदढृ धरी | 

श्रवण मनन केलेंहच करी | या नाव साधक ||८|| 

हवसंचूहन दशृ्यभान | दढृ धरी  आत्मज्ञान | 

हवचारें राखे समाधान | या नाव साधक ||९|| 

िोडूहन द्विैाची उपाधी | अद्विै वस्िु साधनें साधी | 

लावी ऐक्यिेची  समाधी | या नाव  साधक ||१०|| 

आत्मज्ञान जीणथ जजथर | त्याचा करी जीणोद्धार | 

हववेकें  पावे  पैलपार | या नाव  साधक ||११|| 

उत्तमें  साधूचीं  लिणें | आंहगकारी हनरूपणें | 

बळेंहच स्वरूपाकार िोणें | या नाव साधक ||१२|| 

असहत्क्रया िे सोहडली | आणी सहत्क्रया िे वाढहवली | 

स्वरूपहस्र्िी  बळावली  |  या  नाव  साधक ||१३|| 

अवगुण त्यागी ददवसेंददवस | करी उत्तम गुणाचा अभ्यास | 

स्वरूपीं  लावी  हनजध्यास  |  या  नाव  साधक  ||१४|| 

दढृ हनश्चयाचेहन बळें | दशृ्य असिांच नाडळे | 
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सदा स्वरूपीं हमसळे | या नाव साधक ||१५|| 

प्रत्यि माया अलि करी | अलि वस्िु लिी अंिरीं | 

आत्महस्र्िीचीं धारणा धरी | या नाव साधक ||१६|| 

जें या जनाहस चोरलें | मनास न वचे अनुमानलें | 

िेंहच  जेणें  दढृ केलें | या नाव साधक ||१७|| 

जें बोलिांहच वाचा धरी | जें पािािांहच अंध करी | 

िें साधी  नाना परी | या नाव साधक ||१८|| 

जें साधूं जािां साधवेना | जें लिूं जािां लिवेना | 

िेंहच अनुभवें  आणी मना | या नाव साधक ||१९|| 

जेर्ें  मनहच  मावळे | जेर्े  िकथ हच  पांगुळे | 

िेंहच अनुभवा आणी बळें | या नाव साधक ||२०|| 

स्वानुभवाचेहन योगें | वस्िु साधी लागवेगें | 

िेंहच वस्िु िोये आंगें | या नाव साधक ||२१|| 

अनुभवाचीं आंगें जाणे | योहगयांचे खुणे बाणे | 

कांिींच निोन असणें | या नाव साधक ||२२|| 

परिी सारून उपाधी | असाध्य वस्िु साधनें साधी | 
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स्वरूपीं करी दढृ बुद्धी | या  नाव  साधक ||२३|| 

दवेाभक्ताचें  मूळ  |  शोधून  पाि े सकळ | 

साध्यहच िोये ित्काळ | या नाव साधक ||२४|| 

हववेकबळें गुप्त जाला | आपेंआप मावळला | 

ददसिो परी देहखला | नािींच कोणीं ||२५|| 

मीपण मागें सांहडलें | स्वयें आपणास धुंहडलें | 

िुयेसहि  वोलांहडलें | या नाव  साधक ||२६|| 

पुढें उन्मनीचा सेवटीं | आपली आपण अखंड भेटी | 

अखंड अनुभवीं ज्याची दषृ्टी | या नाव साधक ||२७|| 

द्विैाचा िटका िोहडला | भासाचा भास मोहडला | 

दिेीं असोहन हवदिे जाला | या नाव साधक ||२८|| 

जयास अखंड स्वरूपहस्र्िी | नािीं दिेाची अिकृंिी | 

सकळ  संदिेहनवृत्ती  |  या  नाव  साधक  ||२९|| 

पंचभूिांचा हवस्िार | जयाहस वाटे स्वप्नाकार | 

हनगुथणीं जयाचा हनधाथर | या नाव साधक ||३०|| 

स्वप्नीं भये जें वाटलें | िें जागृिीस नािीं आलें | 
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सकळ हमर्थया हनधाथररलें | या नाव साधक ||३१|| 

मायेचें जें प्रत्यिपण | जनास वाटे िें प्रमाण | 

स्वानुभवें  अप्रमाण  |  साधकें   केलें ||३२|| 

हनद्रा सांडूहन चेइरा जाला | िो स्वप्नभयापासून सुटला | 

माया  सांडून  िैसा  गेला  |  साधक  स्वरूपीं  ||३३|| 

ऐसी अंिरहस्र्िी बाणली | बाय हनस्पृििा अवलंहबली | 

संसारउपाधी  त्याहगली  |  या  नाव  साधक  ||३४|| 

कामापासून सुटला | क्रोधापासूहन पळाला | 

मद  मत्सर  सांहडला | येकीकडे  ||३५|| 

कुळाहभमानाहस सांहडलें | लोकलाजेस लाजहवलें | 

परमार्ाथस माजहवलें  |  हवरहक्तबळें  ||३६|| 

अहवदे्यपासूहन फडकला | प्रपंपासूहन हनष्टला | 

लोभाचे िािींचा गेला  |  अकस्माि  ||३७|| 

र्ोरपणाहस पाहडलें | वैभवाहस हलर्ाहडलें | 

मित्वाहस हझजाहडलें | हवरहक्तबळें ||३८|| 

भेदाचा मडघा मोहडला | अिकंार सोडून पाहडला | 
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पाईं  धरूहन  आपरटला  |  संदिेशत्रू  ||३९|| 

हवकल्पाचा केला वधु | र्ापें माररला भवहसधू | 

सकळ भूिांचा हवरोधु | िोडून टादकला ||४०|| 

भवभयाहस भडकाहवलें | काळाचें टांगें मोहडलें | 

मस्िक िाणोहन फोहडलें | जन्ममृत्याचें ||४१|| 

दिे समंधावरी लोटला | संकल्पावरी उठावला | 

कल्पनेचा  घाि  केला | अकस्माि  ||४२|| 

अपधाकाहस िाहडलें | हलगदिेाहस हवभांहडलें | 

पार्षांडास  पछ्याहडलें  |  हववेकबळें ||४३|| 

गवाथवरी गवथ केला | स्वार्थ अनर्ीं घािला | 

अनर्थ िोिी हनदाथहळला | नीहिन्यायें ||४४|| 

मोिासी मधेंहच िोहडलें | दःुखाहस दःुधडहच केलें | 

शोकास  खंडून  सांहडलें  |  येकीकडे ||४५|| 

द्वरे्ष केला दशेधडी | अभावाची घेिली नरडी | 

धाकें   उदर  िडाडी  |  कुिकाथचे  ||४६|| 

ज्ञानेंहववेक माजला | िेणें हनश्चयो बळावला | 
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अवगुणांचा संिार केला | वैराग्यबळें ||४७|| 

अधमाथस स्वधमें लुरटलें | कुकमाथहस सत्कमें झुगरटलें | 

लांटून  वाटा  लाहवलें | हवचारें  अहवचारासी ||४८|| 

हिरस्कार िो हचरहडला | द्वरे्ष हखरडूहन सांहडला | 

हवर्षाद  अहवर्षादें  घािला  |  पायांिळीं ||४९|| 

कोपावरी घालणें घािलें | कापट्य अंिरीं कुरटलें | 

सख्य  आपुलें  माहनलें  |  हवश्वजनीं  ||५०|| 

प्रवृत्तीचा केला त्याग | सुहृदांचा सोहडला संग | 

हनवृहत्तपर्ें  ज्ञानयोग | साहधिा  जाला ||५१|| 

हवर्षयेमैंदास हसिररलें | कुहवद्येहस वेढा लाहवलें | 

आपणाहस सोडहवलें | आप्तिश्करापासूहन  ||५२|| 

पराधेनिेवरी कोपला | ममिेवरी संिापला | 

दरुाशेचा  त्याग  केला  |  येकायेकीं ||५३|| 

स्वरूपीं घािलें मना | यािनेहस केली यािना | 

सािेप  आहण  प्रेत्ा  |  प्रहिहष्ठलें  ||५४|| 

अभ्यासाचा संग धररला | सािपासररसा हनघाला | 
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प्रेत्  सांगािीं  भला  |  साधनपंर्ें  ||५५|| 

सावध दि िो साधक | पाि ेहनत्याहनत्य हववेक | 

संग  त्यागूहन  येक  |  सत्संग  धरी  ||५६|| 

बळेंहच साररला संसार | हववेकें  टादकला जोजार | 

शुद्धाचारें  अनाचार  |  भ्रष्टहवला  ||५७|| 

हवसरास हवसरला | आळसाचा आळस केला | 

सावध नािीं दहुश्चत्त झाला | दहुश्चत्तपणासी ||५८|| 

आिां असो िें बोलणें | अवगुण सांडी हनरूपणें | 

िो साधक ऐसा  येणें  प्रमाणें | बुझावा ||५९|| 

बळेंहच अवघा त्याग कीजे | मिणौहन साधक बोहलजे | 

आिां हसद्ध िो  जाहणजे  |  पुदढले  समासीं ||६०|| 

येर्ें  संशय  उरठला | हनस्पृि िोहच  साधक  जाला | 

त्याग न घडे संसाररकाला | िरर िो साधक नव्ि ेकीं ||६१|| 

ऐसें श्रोियांचें उत्तर | याचें कैसें प्रत्योत्तर | 

पुदढले समासीं ित्पर | िोऊन ऐका ||६२|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

साधकलिणनाम समास नववा || ५.९ || 
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दशक ५ समास ९ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-[१] अर्ाांिर ९.५- अर्ाथिील ममथ, [२] दढृोत्तर ९.६- 

हनश्चयात्मक यर्ार्थ[३] हववेके वारी ९.८- हववेकाने दरू करी 

[४] हवसंचूनी दशृ्यभान ९.९-हवसंचूहन=घालवून, दशृ्य 

ददसणे नािीसे करुन,(भाटे प्रि ’हववंचूहन’असा पाठ.) [५] 

दशृ्य असिांच नाडळॆ ९.१५- ददसि असूनिी स्वरुपी लि 

नािी असा िो कधीच आढळि नािी.[६] वाचा धरी ९.१८- 

वाणी कंुरठि िोिे.[७] निोन ९.२२- नसून [८] हववेकबळे 

गुप्त ९.२५- हववेकाच्याबळाने अंिमुथख झाला.[९] आपेआप 

मावळला ९.२५- आपोआप स्वरुपी कायमचा लीन 

झाला.[१०] िुयेसहि वोलांहडले ९.२६- उन्मनी हस्र्िीि 

गेला, हनर्थवकल्प समाधी लागली.टीप पिा- 

(द.५.६.६).[११] द्विैाचा िटका ९.२८- दशृ्यमय द्विैाचा 

संबंध िोडून, िटका=संबंध [१२] हनद्रा सांडून चेईरा जाला 

९.३३- झोपेिून जागा झाला, चेइरा=जागृिी [१३] मडघा 

९.३९ घर,मडके [१४] र्ापे ९.४०- र्प्पड [१५] अपधाक 

९.४३- दचकणे, असुरहिििेची भावना [१६] हवभांहडले 

९.४३- हजकले [१७] अभावाची ९.४६- नाहस्िकपणाची 

[१८] झुगरटले ९.४८- झुगारले [१९] सािपा-सररसा 

९.५५- दीघोद्योगाबरोबरच. 
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समास दिावा : हसद्धलिण || ५.१० || 

॥श्रीराम॥ 

 

मागें बोहलला संसाररक | त्यागेंहवण नव्िे 

कीं साधक | ऐका िो याचा हववेक | ऐसा असे ||१|| 

सन्मागथ  िो  जीवीं धरणें | अनमागाथचा  त्याग 

करणें | संसाररकां त्याग येणें | प्रकारें ऐसा ||२|| 

कुबुहद्धत्यागेंहवण कांिीं | सुबुहद्ध लागणार नािीं | 

संसाररकां  त्याग  पािीं  |  ऐसा  असे ||३|| 

प्रपंचीं वीट माहनला | मनें हवर्षयेत्याग केला | 

िरीच पुढें  आवलंहबला | परमार्थमागथ  ||४|| 

त्याग घडे अभावाचा | त्याग घडे संशयाचा | 

त्याग  घडे  अज्ञानाचा  |  शनै  शनै ||५|| 

ऐसा सूक्ष्म अंित्याथग | उभयांस घडे सांग | 

हनस्पृंिास  बायत्याग | हवशेर्ष  आि े||६|| 

संसाररका ठाईं ठाईं | बाय त्याग घडे कांिीं | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

हनत्यनेम  श्रवण  नािीं | त्यागेंहवण ||७|| 

दफटली आशंका स्वभावें | त्यागेंहवण साधक 

नव्ि े| पुढें कर्ेचा अन्वय | सावध ऐका ||८|| 

मागां झालें हनरूपण | साधकाची वोळखण | 

आिां सांहगजेल खूण | हसद्ध लिणाची ||९|| 

साधु वस्िु िोऊन ठेला | संशय ब्रह्मांडाबािेरर गेला | 

हनश्चयें  चळेना  ऐसा झाला | या नाव हसद्ध ||१०|| 

बद्धपणाचे अवगुण | मुमुिपणीं नािीं जाण | 

मुमुिपणाचें लिण | साधकपणीं नािीं ||११|| 

साधकाहस  संदिेवृत्ती | पुढें  िोिसे  हनवृत्ती | 

याकारणें हनःसंदिे श्रोिीं | साधु वोळखावा ||१२|| 

संशयरहिि ज्ञान | िेंहच साधूचें लिण | 

हसद्धाआंगीं संशय िीन | लागेल कैसा ||१३|| 

कमथमागथ संशये भरला | साधनीं संशये कालवला | 

सवाांमध्यें संशये भरला | साधु िो हनःसंदिे े||१४|| 

संशयाचें ज्ञान खोटें | संशयाचें वैराग्य पोरटें | 
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संशयाचें  भजन  वोखटें | हनफथ ळ िोय ||१५|| 

वेर्थ संशयाचा दवे | वेर्थ संशयाचा भाव | 

वेर्थ संशयाचा स्वभाव | सवथ कांिी ||१६|| 

वेर्थ संशयाचें व्रि | वेर्थ संशयाचें िीर्थ | 

वरे्थ संशयाचा परमार्थ | हनश्चयेंवीण ||१७|| 

वेर्थ संशयाची भक्ती | वेर्थ संशयाची प्रीिी | 

वेर्थ संशयाची संगिी | संशयो वाढवी ||१८|| 

वेर्थ संशयाचें हजणें | वेर्थ संशयाचें धरणें | 

वेर्थ संशयाचें  करणें | सवथ  कांिीं  ||१९|| 

वेर्थ संशयाची पोर्ी | वेर्थ संशयाची हवत्पत्ती | 

वेर्थ  संशयाची  गिी | हनश्चयेंहवण  ||२०|| 

वेर्थ संशयाचा दि | वेर्थ संशयाचा पि | 

वेर्थ संशयाचा मोि | िोणार नािीं ||२१|| 

वेर्थ संशयाचा संि | वेर्थ संशयाचा पंहडि | 

वेर्थ संशयाचा बहुश्रुि | हनश्चयेंहवण ||२२|| 

वेर्थ संशयाची श्रेष्ठिा | वेर्थ संशयाची हवत्पन्निा | 
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वेर्थ  संशयाचा  ज्ञािा  |  हनश्चयेंहवण  ||२३|| 

हनश्चयेंहवण सवथ कांिीं | अणुमात्र िें प्रमाण 

नािीं | वेर्थहच पहडले प्रवािीं | संदिेाचे ||२४|| 

हनश्चयेंहवण जें बोलणें | िें अवघेंहच कंटाळवाणें | 

बाष्कळ  बोहलजे  वाचाळपणें  | हनरार्थक ||२५|| 

असो हनश्चयेंहवण जे वल्गना | िे अवघीच हवटंबना | 

संशयें  कािीं  समाधाना  |  उरी  नािीं  ||२६|| 

मिणोहन संदिेरहिि ज्ञान | हनश्चयाचें समाधान | 

िेंहच  हसद्धांचें  लिण  |  हनश्चयेंसीं  ||२७|| 

िव श्रोिा करी प्रश्न | हनश्चयो करावा कवण | 

मुख्य हनश्चयाचें लिण | मज हनरोपावें ||२८|| 

ऐक हनश्चय िो ऐसा | मुख्य दवे आि ेकैसा | 

नाना दवेाचा  वळसा | करंूहच  नये ||२९|| 

जेणें हनर्थमलें सचराचर | त्याचा करावा हवचार | 

शुद्ध हववेकें   परमेश्वर  |  वोळखावा  ||३०|| 

मुख्य दवे िो कवण | भक्ताचें  कैसें  लिण | 
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असत्य सांडून वोळखण | सत्याची धरावी ||३१|| 

आपल्या दवेास वोळखावें | मग मी कोण िें 

पािावें | संग त्यागून रािावें | वस्िुरूप ||३२|| 

िोडावा बंधनाचा संशयो | करावा मोिाचा हनश्चयो | 

पािावा  भूिांचा  अन्वयो  |  हवहिरेकें सीं  ||३३|| 

पूवथपिेहस हसद्धांि | पािावा प्रकृिीचा अंि | 

मग पावावा हनवांि | हनश्चय दवेाचा ||३४|| 

दिेाचेहन योगें संशयो | करी समाधानाचा ियो | 

चळों  नेदावा  हनश्चयो  |  आत्मत्वाचा ||३५|| 

हसद्ध असिां आत्मज्ञान | संदिे वाढवी दिेाहभमान | 

याकारणें  समाधान  |  आत्महनश्चयें राखावें ||३६|| 

आठविां दिेबुद्धी | उडे हववेकाची शुद्धी | 

याकारणें आत्मबुद्धी | सदढृ करावी ||३७|| 

आत्मबुहद्ध हनश्चयाची | िेहच दशा मोिश्रीची | 

अिमात्मा  िें कधींहच | हवसरों  नये  ||३८|| 

हनरोहपलें हनश्चयाचें लिण | परी िें न कळे सत्संगें- 
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हवण | संिांहस गेहलया शरण | संशये िुटिी ||३९|| 

आिां असो िें बोलणें | ऐका हसद्धांचीं लिणें | 

मुख्य  हनःसंदिेपणें  |  हसद्ध  बोहलजे ||४०|| 

हसद्धस्वरूपीं नािीं देिो | िेर्ें कैं चा िो संदेिो | 

याकारणें  हसद्ध  पािो  |  हनःसंदिेी  ||४१|| 

दिेसमंधाचेहन  गुणें | लक्ष्णाहस  काये  उणें | 

दिेािीिाचीं लिणें | काये मिणोहन सांगावीं ||४२|| 

जें लिवेना चिूसी | त्याचीं लिणें सांगावीं कैसीं | 

हनमथळ  वस्िु  हसद्ध  त्यासी | लिणें कैं चीं ||४३|| 

लिणें मिहणजे केवळ गुण | वस्िु ठाईची हनगुथण | 

िेंहच  हसद्धांचें  लिण  |  वस्िुरूप  ||४४|| 

िर्ाहप ज्ञानदशकीं बोहललें | मिणौहन वगिृत्व आटोहपलें | 

न्यूनपूणथ  क्ष्मा  केलें  |  पाहिजे  श्रोिीं  ||४५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेहसद्धलिणनाम 

समास दिावा || ५.१० || दशक पाचवा समाप्त || 

 

  



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

दशक ५ समास १० मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] अनमागाथचा १०.२- असन्मागाथचा [२] शनै शनै १०.५- 

िळुिळू, [३] अंित्याथग १०.६- अंिरंगाि िोणारा 

सूक्ष्मत्याग.[४] उभयांस घडे सांग १०.६- संसारीक व 

संन्यासी या दोघांि (िा त्याग) समग्र असाच 

िोिो.सांग=समग्र.[५] नाना दवेाचा वळसा १०.२९- अनेक 

दवेाच्या घोटाळयाि, [६] हवहिरेकेसी १०.३३- व्यहिरेक [जे 

अनुभवास येिे िे सारे स्वानंद सागरािील बुडेबुडे आििे 

अशा हमर्थयापणाच्या भावनेने चराचराकडे पािणे मिणजे 

व्यहिरेक] 
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|| दशक सिावा : दवेशोधन || ६.० || 
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समास पहिला : दवेशोधन || ६.१ || 

॥श्रीराम॥  

 

हचत्त सुहचि करावें | बोहललें िें जीवीं 

धरावें | सावध िोऊन बैसावें | हनहमष्य येक ||१|| 

कोणी येक ग्रामीं अर्वा दसेीं | रािणें आि ेआपणासी | 

न  भेटिां  िेहर्ल्या  प्रभुसी  |  सौख्य  कैचें  ||२|| 

मिणौन ज्यास जेर्ें रािाणें | िेणें त्या प्रभूची भेटी 

घेणें | मिहणजे िोय श्लाघ्यवाणें | सवथ कांिीं  ||३|| 

प्रभूची भेटी न घेिां | िेर्ें कैं ची मान्यिा | 

आपुलें  मित्व  जािां  |  वेळ  नािीं ||४|| 

मिणौहन रायापासूहन रंक | कोणी येक िरी नायेक | 

त्यास  भेटणें  िा  हववेक | हववेकी  जाणिी  ||५|| 

त्यास न भेटिां त्याचे नगरीं | रािािां धररिील 

बेगारी | िेर् न कररिां चोरी | आंगीं लागे ||६|| 

याकारणें जो शािाणा | िेणें प्रभुसी भेटावें जाणा | 
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ऐसें न कररिां  दनै्यवाणा | संसार  त्याचा  ||७|| 

ग्रामीं र्ोर ग्रामाहधपिी | त्याहूहन र्ोर दशेाहधपिी |  

दशेाहधपिीहूहन  नृपिी  |  र्ोर  जाणावा  ||८|| 

राष्ट्रांचा प्रभु िो राजा | बहुराष्ट्र िो मािाराजा | 

मािाराजाचाहि  राजा  |  िो  चक्रविी  ||९|| 

येक नरपहि  येक गजपिी | येक ियपहि येक 

भूपिी | सकळांमध्ये चक्रविी | र्ोर राजा ||१०|| 

असो ऐहसयां समस्िां | एक ब्रह्मा हनमाथणकिाथ | 

त्या ब्रह्ममयासहि हनर्थमिा | कोण आि े ||११|| 

ब्रह्मा हवष्णु  आहण िर | त्यांसी हनर्थमिा िोहच 

र्ोर | िो वोळखावा परमेश्वर | नाना यत्ें ||१२|| 

िो दवे ठाईं पडेना | िरी येमयािना चुकेना | 

ब्रह्मांडनायक  चोजवेना | िें  बरें  नव्ि े||१३|| 

जेणें  संसारीं  घािलें | आवघें  ब्रह्मांड  हनमाथण 

केलें | त्यासी नािीं वोळहखलें | िोहच पहिि ||१४|| 

मिणोहन दवे वोळखावा | जन्म सार्थकहच करावा | 
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न कळे िरी सत्संग धरावा | मिहणजे कळे ||१५|| 

जो जाणेल  भगवंि | िया नाव बोहलजे संि | 

जो शाश्वि आहण अशाश्वि | हनवाडा करी ||१६|| 

चळेना ढळेना दवे | ऐसा ज्याचा अंिभाथव | 

िोहच जाहणजे मािानुभाव | संि साधु ||१७|| 

जो जनामध्ये वागे | परी जनावेगळी गोष्टी सांगे | 

ज्याचे  अंिरीं  ज्ञान  जागे | िोहच  साधु ||१८|| 

जाहणजे परमात्मा हनगुथण | त्यासीच मिणावें 

ज्ञान | त्यावेगळें िें अज्ञान | सवथ कांिीं ||१९|| 

पोट भराव्याकारणें | नाना हवद्या अभ्यास करणें | 

त्यास ज्ञान मिणिी परी िेणें | सार्थक नव्ि े||२०|| 

दवे वोळखावा येक | िेंहच ज्ञान िें सार्थक | 

येर  आवघेंहच  हनरार्थक | पोटहवद्या ||२१|| 

जन्मवरी पोट भररलें | दिेाचें रिण केलें | 

पुढें अवघेंहच वेर्थ गेलें | अंिकाळीं ||२२|| 

येवं पोट भरायाची हवद्या | ियेसी मिणों नये सहद्वद्या |  
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सवथव्यापक  वस्िु  सद्या | पाहवजे  िें  ज्ञान  ||२३|| 

ऐसें जयापासीं ज्ञान | िोहच जाणावा सज्जन | 

ियापासीं  समाधान  |  पुहसलें  पाहिजे ||२४|| 

अज्ञानास भेटिां अज्ञान | िेर्ें कैचें सांपडेल ज्ञान | 

करंट्यास करंट्याचें दशथन | िोिा ंभाग्य कैं चें ||२५|| 

रोग्यापासीं रोगी गेला | िेर्ें कैं चें आरोग्य त्याला | 

हनबथळापासीं  हनबथळाला  |  पाठी  कैं ची  ||२६|| 

हपशाच्यापासीं  हपशाच्य गेलें | िेर्ें कोण सार्थक जालें |  

उन्मत्तास  उन्मत्त  भेटलें | त्यास उमजवी कवणु ||२७||  

हभकाऱ्यापासीं मागिां हभिा | दीिािीनापासीं दीिा | 

उजेड  पािािां  कृष्णपिा  |  पाहवजे  कैं चा  ||२८|| 

अबद्धापासीं  गेला  अबद्ध | िो कैसेहन िोईल 

सुबद्ध | बद्धास भेटिां बद्ध | हसद्ध नव्ि े||२९|| 

दिेापासीं गेला दिेी | िो कैसेनी िोईल हवदेिी | 

मिणौहन ज्ञात्यावांचून नािीं | ज्ञानमागथ ||३०|| 

याकारणें ज्ञािा पािावा | त्याचा अनुग्रि घ्यावा | 
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सारासार  हवचारें  जीवा  |  मोि  प्राप्त  ||३१|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

दवेशोधननाम समास पहिला || ६.१ || 

 

 

दशक ६ समास १ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] हनहमष्य येक १.१- एक िणभर, [२] श्लाघ्यवाणे १.३-

चांगले,[३] बेगारी १.६- वेठीस, [४] चक्रविी १.१०- 

सावथभौव. [५] चोजवेना १.१३- जाणवि नािी.[६] सद्या 

१.२३-प्रत्यि [७] अबद्ध १.२९-हवसंगि,बेहशस्ि, [८]सुबद्ध 

१.२९- सुसंगि,हशस्िबद्ध 
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समास दसुरा : ब्रह्मपावन || ६.२ || 

॥श्रीराम॥  

 

ऐका उपदशेाचीं लिणें | सायोज्यप्राप्ती िोय 

जेणें | नाना मिांचें पेखणें | कामा नये सवथर्ा ||१||   

ब्रह्मज्ञानेंहवण उपदशे | िो मिणों नये हवशेर्ष | 

धान्येहवण  जैसें  भूंस  |  खािां  नये ||२|| 

नाना काबाड बडहवलें | नािरी िक्रहच गुसहळलें | 

अर्वा  धुणहच  सेहवलें  |  सावकास  ||३|| 

नाना साली भहिल्या | अर्वा चोइट्या चोहखल्या | 

खोबरें  सांडून  खादल्या  |  नरोट्या  जैश्या ||४|| 

िैसें ब्रह्मज्ञानेंहवण | नाना उपदेशाचा सीण | 

सार सांडून असार कोण | शािाणा सेवी ||५|| 

आिां ब्रह्म जें कां हनगुथण | िेंहच केलें हनरूपण | 

सुहचि  करावें  अंिःकणथ  |  श्रोिेजनीं ||६|| 

सकळ सृष्टीची रचना | िें िें पंचभूहिक 
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जाणा | परंिु िें िगेना | सवथकाळ ||७|| 

आदद अंिीं ब्रह्म हनगुथण | िेहच शाश्विाहच 

खूण | येर पंचभूहिक*जाण | नाहसवंि ||८|| 

येर् िवीं िें पाििां भूिें | दवे कैसें मिणावें त्यांिें | 

भूि  मिणिां  मनुष्यांिें  |  हवर्षाद  वाटे ||९|| 

मां िो जगज्जनक  परमात्मा | त्यास आहण भूि- 

उपमा | ज्याची कळेना महिमां | ब्रह्माददकांसी ||१०|| 

भूिां  ऐसा  जगदीश | मिणिां  उत्पन्न िोिो 

दोर्ष | याकारणें मािापुरुर्ष | सवथ जाणिी ||११|| 

पृर्थवी आप िेज वायो आकाश | यां सबाय जगदीश | 

 पंचभूिांसी आि ेनाश | आत्मा  अहवनाशरूपी  ||१२|| 

जें जें रूप आणी नाम | िो िो आवघाहच भ्रम | 

नामरूपािीि  वमथ  |  अनुभवें  जाणावें  ||१३|| 

पंचभूिें आहण हत्रगुण | ऐसी अष्टधा प्रकृहि जाण | 

अष्टधा प्रकृिीस नामाहभधान | दशृ्य  ऐसें  ||१४|| 

िें िें दशृ्य नाहसवंि | ऐसें वेद श्रुहि बोलि | 
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हनगुथण ब्रह्म शाश्वि | जाणिी  ज्ञानी  ||१५|| 

जें  शस्त्रें  िोहडिां िुटेना | जें पावकें  जाहळिां 

जळेना | कालहविां कालवेना | आपेंकरूनी ||१६|| 

जें वायोचेहन उडेना | जें पडेना ना झडेना | 

जें घडेना  ना  दडेना | परब्रह्म िें  ||१७|| 

ज्यासी वणथहच नसे | जें सवाांहूहन अनाररसें | 

परंिु  असिहच  असे  |  सवथकाळ  ||१८|| 

ददसेना िरी काये जालें | परंिु िें सवथत्र 

संचलें | सूक्ष्महच कोंदाटलें | जेर्ें िेर्ें ||१९|| 

दषृ्टीस लागली सवे | जें ददसेल िेंहच पािावें | 

परंिु  गुज  िें  जाणावें | गोप्य आि े||२०|| 

प्रकट िें जाणावें असार | आणी गुप्त िें जाणावें 

सार | गुरुमुखें िा हवचार | उमजों  लागे ||२१|| 

जें उमजेना िें उमजावें | जें ददसेना िें पािावें | 

जें  कळेना  िें  जाणावें | हववेकबळें  ||२२|| 

गुप्त िेंहच प्रगटवावें | असाध्य िेंहच साधावें | 
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कानडेंहच  अभ्यासावें  |  सावकास  ||२३|| 

वेद हवरंहच आहण शेर्ष | जेर्ें हसणले हनशेर्ष | 

िेंहच  साधावें  हवशेर्ष  |  परब्रह्म  िें  ||२४|| 

िरी िें कोणेपरी साधावें | िेंहच बोहललें स्वभावें |   

अध्यात्मश्रवणें  पावावें  |  परब्रह्म  िें ||२५|| 

पृर्थवी नव्ि ेआप नव्ि े| िेज नव्ि ेवायु नव्ि े| 

वणथवेक्त  ऐसें  नव्ि े |  अव्यक्त  िें  ||२६|| 

ियास मिणावें दवे | वरकड लोकांचा स्वभाव | 

हजिुके  गाव  हििुके  दवे | जनांकारणें ||२७|| 

ऐसा दवेाचा हनश्चये जाला | दवे हनगुथण प्रत्यया 

आला | आिां आपणहच आपला | शोध घ्यावा ||२८|| 

माझें शरीर ऐसें मिणिो | िरी िो जाण दिेावेगळाहच िो |   

मन  माझें  ऐसें  जाणिो | िरी  िो  मनहि नव्ि े||२९|| 

पािािां दिेाचा हवचार | अवघा ित्वांचा हवस्िार | 

ित्वें ित्व झाहडिां  सार | आत्माच  उरे ||३०|| 

आपणासी  ठावहच  नािीं | िेर्ें  पािाणें नलगे 
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कांिीं | ित्वें ठाईंचा ठाईं | हवभागून गेलीं ||३१|| 

बांधली  आि े िी  गांठोडी | जो  कोणी  हवचारें 

सोडी | हवचार पािािां िी गांठोडी | आडळेना ||३२|| 

ित्वांचें गांठोडें शरीर | याचा पािािां हवचार | 

येक आत्मा हनरंिर | आपण  नािीं  ||३३|| 

आपणासी ठावहच नािीं | जन्ममृत्य कैं चें काई | 

पािािां  वस्िुचा  ठाईं | पापपुण्य  नसे ||३४|| 

पापपुण्य येमयािना | िें  हनगुथणीं  िों असेना | 

आपण िोहच िरी जन्ममरणा | ठाव कैं चा ||३५|| 

दिेबुद्धीनें बांधला | िो हववेकें  मोकळा केला | 

दिेािीि  िोिां  पावला  |  मोिपद  ||३६|| 

जालें जन्माचें सार्थक | हनगुथण आत्मा आपण 

येक | परंिु िा हववेक | पाहिलाच पािावा ||३७|| 

जागें िोिां स्वप्न सरे | हववेक पािािां दशृ्य 

वोसरे | स्वरूपानुसंधानें िरे | प्राणीमात्र ||३८|| 

आपणास हनवेदावें | आपण हववेकें  नुरावें | 
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आत्महनवेदन जाणावें | याचें  नाव ||३९|| 

आधीं अध्यात्मश्रवण | मग सद्गुरुपादसेवन | 

पुढें  आत्महनवेदन  |  सद्गुरुप्रसादें ||४०|| 

आत्महनवेदना उपरी | हनखळ वस्िु हनरंिरी | 

आपण  आत्मा  अंिरीं  |  बोध जाला ||४१|| 

त्या ब्रह्मबोधें ब्रह्महच जाला | संसारखेद िो उडाला | 

दिेो  प्रारब्धीं  टादकला  |  सावकास  ||४२|| 

यासी मिहणजे आत्मज्ञान | येणें पाहवजे समा- 

धान | परब्रह्मीं अहभन्न | भक्तहच जाला ||४३|| 

आिां िोणार िें िोयेना कां | आहण जाणार िें जायेना 

कां | िुटली मनांिील  आशंका | जन्ममृत्याची ||४४|| 

संसारीं पुंडावें चुकलें | दवेां भक्तां ऐक्य जालें | 

मुख्य दवेास वोळहखलें | सत्संगेंकरूहन ||४५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

ब्रह्मपावननाम समास दसुरा || ६.२ || 
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दशक ६ समास २ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] नाना मिांचे पेखणे २.१-अनेक मिमिांिरेयुक्त ज्ञान 

पािणे, पेखणे = पािणे [२] धुणहच सेहवले २.३- िांदळाचं 

धुवण सेवन केले, [३] क/ काबाड २.३- वैरण,पाचोळा [४] 

सुहचि करावे अंिःकणथ २.६- मनापासून ऐकण्यास ियार 

व्िावे, [५] पंचभूहिक जाण नाहसवंि २.८- पंचमिा -भूिांचे 

ि ेसगुणरुप नाशवंि आि.े आधी येर्े ’सगुण’ शब्द िोिा िो 

खोडून श्रीसमर्ाथनी त्याजागी ’जाण’ असा शब्द हलहिला-

इहि दवे. [६] मां २.१० मग [७] यां सबाय २.१२- 

अंिबाथय, सवथत्र [८] परंिु असिहच असे २.१८- पण िे 

हनरंिर असिे,[९] लागली सवे २.२०- लागली संवय [१०] 

कानडेहच अभ्यासावे २.२३- जे अवघड आि ेिेच अभ्यास 

करुन जाणावे, [११] वेद हवरंहच २.२४- वेद, ब्रह्मदवे, [१२] 

वणथवेक्त २.२६- वणथ व्यक्त, वणाथिराने व्यक्त [१३] वरकड 

लोकांचा २.२७- अज्ञानी लोकांचा, [१४] वस्िुचा ठाईं 

२.३४- सद्वस्िुच्या/आत्मयाच्या रठकाणीं [१५] संसारी पुंडावे 

चुकले २.४५- संसारािील खस्िा,त्रास,दगदग हमटली, 
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समास हिसरा : मायोद्भवहनरुपण || ६.३ ||   

॥श्रीराम॥  

 

हनगुथण आत्मा िो हनमथळ | जैसें आकाश 

अंिराळ | घन दाट हनमथळ हनश्चळ | सदोददि ||१|| 

जें खंडलेंहच नािीं अखंड | जें उदडंाहूहन उदडं | 

जें गगनाहूहन वाड  |  आहण  सूक्ष्म  ||२|| 

जें ददसेना ना भासेना | जें उपजेना ना नासेना | 

जें  येयना  ना  जायना  |  परब्रह्म िें  ||३|| 

जें चळेना ना ढळेना | जें िुटेना ना फुटेना | 

जें  रचेना  ना  खचेना  |  परब्रह्म िें ||४|| 

जें सन्मुखहच सवथकाळ | जें हनष्कळंक आहण हनखळ | 

सवाांिर  आकाश  पािाळ  |  व्यापूहन  असे  ||५|| 

अहवनाश  िें  ब्रह्म हनगुथण | नासे िें माया 

सगुण | सगुण आणी हनगुथण | कालवलें ||६|| 

या कदथमाचा हवचार | करंू जाणिी योगेश्वर | 
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जैसें िीर आहण नीर | राजिसं हनवहडिी ||७|| 

जड सबळ पंचभूहिक | त्यामध्यें आत्मा व्यापक | 

िो  हनत्याहनत्य हववेक  |  पािािां  कळे ||८|| 

उसांमध्ये घेईजे रस | येर िें सांहडजे बाकस | 

िैसा जगामध्यें जगदीश | हववेकें  वोळखावा ||९|| 

रस नाहसवंि पािळ | आत्मा शाश्वि हनश्चळ | 

रस अपूणथ आत्मा केवळ | पररपूणथ जाणावा ||१०|| 

आत्मयासाररखें येक असावें | मां िें दषृ्टांिाहस 

द्यावें | दषृ्टांिहमसे समजावें | कैसें िरी ||११|| 

ऐसी आत्महस्र्हि संचली | िेर्ें माया कैसी जाली | 

जैसी  आकाशीं  वाहिली | झुळुक वायोची ||१२|| 

वायोपासूहन िेज जालें | िेजापासूहन आप हनपजलें | 

आपापासूहन  आकारलें  |  भूमंडळ  ||१३|| 

भूमंडळापासूहन उत्पत्ती | जीव नेणों जाले दकिी | 

परंिु  ब्रह्म  आददअंिीं  |  व्यापूहन  आि े||१४|| 

जें जें कांिीं हनमाथण जालें | िें िें अवघेंहच नासलें | 
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परी  मुळीं  ब्रह्म  िें  संचलें  |  जैसें  िैसें ||१५|| 

घटापूवीं आकाश असे | घटामधें आकाश भासे | 

घट फुटिां  न नासे  |  आकाश  जैसें  ||१६|| 

िैसें परब्रह्म केवळ | अचळ आणी अढळ | 

मधें िोि जाि सकळ | सचराचर ||१७|| 

जें  जें  कांिीं  हनमाथण  जालें | िें िें आधींच ब्रह्में 

व्याहपलें | सवथ नाशिां उरलें | अहवनाश ब्रह्म ||१८|| 

ऐसें ब्रह्म अहवनाश | िेंहच सेहविी ज्ञािे पुरुर्ष | 

ित्वहनशथनें आपणास | आपण  लाभे  ||१९|| 

ित्वें ित्व मेळहवलें | त्यासी दिे िें नाम ठेहवलें | 

िें  जाणिे  पुरुर्षीं  शोहधलें | ित्वें  ित्व ||२०|| 

ित्वझाडा हनशेर्ष िोिां | िेर्ें हनमाली दिेअििंा | 

हनगुथण  ब्रह्मीं  ऐक्यिा | हववेकें   जाली  ||२१|| 

हववेकें  दिेाकडे पाहिलें | िों ित्वे ित्व वोसरलें | 

आपण  कांिीं  नािीं  आलें | प्रत्ययासी  ||२२|| 

आपला  आपण  शोध  घेिां | आपली िों माईक 
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वािाथ | ित्वांिीं उरलें ित्विा | हनगुथण ब्रह्म ||२३|| 

आपणाहवण हनगुथण ब्रह्म | िेंहच हनवेदनाचें वमथ | 

ित्वासररसा  गेला  भ्रम | मीिूंपणाचा  ||२४|| 

मी पािािां आडळेना | हनगुथण ब्रह्म िें चळेना | 

आपण  िेंहच  परी कळेना | सद्गुरूहवण ||२५|| 

सारासार अवघें शोहधलें | िों असार िें हनघोन 

गेलें | पुढें सार िें उरलें | हनगुथण  ब्रह्म ||२६|| 

आधीं ब्रह्म हनरोहपलें | िेंहच सकळामध्यें व्यापलें | 

सकळ आवघेंहच नासलें | उरलें िें केवळ ब्रह्म ||२७|| 

िोिां हववेकें  संव्िार | िेर्ें हनवडे सारासार | 

आपला आपणाहस हवचार | ठाईं पडे ||२८|| 

आपण कहल्पलें मीपण | मीपण शोहधिां नुरे जाण | 

मीपण  गेहलयां  हनगुथण | आत्मा  स्वयें  ||२९|| 

जाहलयां ित्वाचें हनशथन | हनगुथण आत्मा िोहच आपण | 

कां  दाखवावें  मीपण  |  ित्वहनशथनाउपरी  ||३०|| 

ित्वांमध्यें  मीपण  गेलें | िरी  हनगुथण सिजहच 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

उरलें | सोिभंावें प्रत्यया आलें | आत्महनवेदन ||३१|| 

आत्महनवेदन िोिां | दवेाभक्तांसी ऐक्यिा | 

साचार भक्त हवभक्तिा | सांडूहन जाला ||३२|| 

हनगुथणासी नािीं जन्ममरण | हनगुथणासी नािीं पापपुण्य | 

हनगुथणीं  अनन्य  िोिां  आपण  |  मुक्त  जाला ||३३|| 

ित्वीं वेंटाळून घेिला | प्राणी संशयें गुंडाळला | 

आपणासी आपण भुलला | कोि ं मिणे ||३४|| 

ित्वीं गुंिला मिणे कोि ं| हववेक पािािां मिणे 

सोि ं| अनन्य िोिां अि ंसोि ं| मावळलीं ||३५|| 

याउपरी  उवथररि | िेंहच  स्वरूप  संि | 

दिेीं असोहन दिेािीि | जाहणजे ऐसा ||३६|| 

संदिेवृहत्त िे न भंगे | मिणोहन बोहललेंहच बोलावें लागे |   

आमिांसी  िें  घडलें प्रसंगें | श्रोिीं  क्ष्मां  करावें ||३७|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

मायोद्भवहनरुपणनाम समास हिसरा || ६.३ || 
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दशक ६ समास ३ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-[१] कदथमाचा ३.७- हमश्रणाचा, [२] सबळ ३.८- 

शबल,अशुद्ध [३] बाकस ३.९- चोइट्या, [४] िेहच स्वरुप 

संि ३.३६- हत्रकालाबाहधि ब्रह्म [५] संदिेवृहत्त ३.३७- 

संशयी स्वभाव, 
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समास चवर्ा : *ब्रह्महनरूपण-१ || ६.४ || 

॥श्रीराम॥ 

 

 कृिायुग सत्रालि अठाहवस सिस्र | 

त्रेिायुग बारालि शािाणौ सिस्र | द्वापार आठलि 

चौसष्टी  सिस्र  |  आिां  कलयुग  ऐका ||१|| 

कलयुग च्याररलि बत्तीससिस्र |        

चिुयुथगें त्रेचाहळसलि वीससिस्र | 

ऐसी चिुयुथगें सिस्र | िो ब्रह्मयाचा येक ददवस ||२|| 

ऐसे ब्रह्मे सिस्र देखा | िेव्िां हवष्णूची येक घरटका | 

हवष्णू सिस्र िोिां ऐका | पळ येक ईश्वराचें ||३|| 

ईश्वर जाये सिस्र वेळ | िें शक्तीचें अद्धथ पळ | 

ऐसी संख्या बोहलली सकळ | शास्त्रांिरीं ||४|| 

१६]  चिुयुथगसिस्त्राहण ददनमेकं हपिामिम्   || 

     हपिामिसिस्राहण  हवष्णोघथरटकमेव च || १ || 

१७]  हवष्णोरेकसिस्राहण  पलमेकं  मिेश्वरम्    | 
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     मिशे्वरसिस्राहण शके्तरधां पलं भवेि्    || २ || 

ऐशा  अनंि  शक्ती  िोिी | अनंि  रचना  िोहि 

जािी | िरी अखंड खंडेना हस्र्िी | परब्रह्माची ||५|| 

परब्रह्मासी कैं ची हस्र्िी | परी ि ेबोलावयाची 

रीिी  |  वेदश्रुिी नेहि नेहि | परब्रह्मीं ||६|| 

च्यारर सिस्र  सािसें  साठी | इिुकी  कलयुगाची 

रािाटी | उरल्या कलयुगाची गोष्टी | ऐसी असे ||७|| 

च्यारर लि सत्ताहवस सिस्र | दोहनसें चाळीस संवछर | 

पुढें  अन्योहवण्य  वणथसंकर  |  िोणार  आिे  ||८|| 

ऐसें रचलें सचराचर | येर्ें येकाहूहन येक र्ोर | 

पाििां  येर्ींचा  हवचार | अंि न लगे  ||९|| 

येक मिणिी हवष्णु र्ोर | येक मिणिी रुद्र र्ोर | 

येक मिणिी  शहक्त र्ोर | सकळांमध्यें ||१०|| 

ऐसे आपुलालेपरी बोलिी | परंिु अवघेंहच नासेल 

कल्पांिीं | यद्दषृ्ट ंिंनष्ट ंिें श्रुिी | बोलिसे ||११|| 

आपुलाली उपासना | अहभमान लागला जनां | 
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याचा  हनश्चयो  हनवडेना  |  साधुहवण ||१२|| 

साधु हनश्चय कररिी येक | आत्मा सवथत्र व्यापक | 

येर  िें  अवघेंहच  माईक  |  सचराचर  ||१३|| 

हचत्रीं हलहिली सेना | त्यांि कोण र्ोर कोण 

साना | िें िुमिी हवचाराना | आपुलें ठाईं ||१४|| 

स्वप्नीं उदडं दहेखलें | लािान र्ोरहि कहल्पलें | 

परंिु जागें  जाहलयां  जालें | कैसें पिा ||१५|| 

पािािां जागृिीचा हवचार | कोण लािान कोण र्ोर | 

जाला  अवघाहच  हवस्िार | स्वप्नरचनेचा  ||१६|| 

आवघाहच माईक हवचार | कैचें लािान कैचें र्ोर | 

लािानर्ोराचा  हनधाथर  |  जाणिी  ज्ञानी  ||१७|| 

जो  जन्मासी  येऊन  गेला | िो मी र्ोर मिणिांच 

मेला | परी याचा हवचार पाहिला | पाहिजे श्रेष्ठीं ||१८|| 

जयांहस जालें आत्मज्ञान | िेहच र्ोर मािाजन | 

वेद  शास्त्रें  पुराण  |  साधु संि बोहलले ||१९|| 

एवं सकळांमध्यें र्ोर | िो येकहच परमेश्वर | 
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ियांमधें  िररिर  |  िोहि  जािी  ||२०|| 

िो  हनगुथण  हनराकार  |  िेर्ें  नािीं  उत्पत्ती 

हवस्िार | स्र्ानमानाचा हवचार | ऐहलकडे ||२१|| 

नावरूप स्र्ानमान | िा िों आवघाहच अनुमान | 

िर्ापी  िोईल  हनदान  |  ब्रह्मप्रळईं  ||२२|| 

ब्रह्म प्रळयावेगळें | ब्रह्म नावरूपाहनराळें | 

ब्रह्म कोणी येका काळें | जैसें िैसें ||२३|| 

कररिी ब्रह्महनरूपण | जाणिी ब्रह्म संपूणथ | 

िेहच  जाणावे *ब्राह्मण  |  ब्रह्महवद ||२४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*ब्रह्महनरूपण-१ नाम समास चवर्ा || ६.४ || 

 

दशक ६ समास ४ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*] ब्रह्महनरुपण-१:एकाच नावाचे समास क्रमांदकि 

केलेि,पिा द७.२ [१] च्यारर सिस्त्र सािसे साठी ४.७- 

आिापयांि कहलयुगाची ४७६०वर्षे झाली असे या समासाि 

मिटंले आि.े मिणजेच शके १५८१ ि ेसाल येिे. श्रीमि् 

दासबोधाची रचना कोणत्या शकामध्ये झाली िी मित्वाची 
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गोष्ट यावरुन समजिे. िसेच ि ेनमूद करण्यासाठी 

जाणीवपूवथक याच समास, ओवी व दशक क्रमांकाची हनवड 

करुन दासबोध रचनेचा शक हवशेर्ष संकेिाने श्रीसमर्ाांनी 

अधोरेहखि केला.स.ओ.द=४.७.६० याहशवाय इिर 

कुठल्याच दशक, समासाची हनवड यासाठी करिा येणं शक्य 

नव्ििं,यावरुन संपूणथ दासबोध याच वर्षी पूणथ झाला असावा 

असं मिणण्यास कािीच प्रत्यवाय नािी असं वाटिं.अन्यर्ा 

इिरत्रिी अशी नोंद श्रीसमर्ाथनी केलीच असिी. [२]इिुकी 

कलयुगाची रािाटी४.७- इिकी कहलयुगाची वर्षे झाली.[३] 

अन्योहवण्य ४.८- सरसकट [४]यद्दषृ्ट ंिंनष्ट ं४.११- दशृ्य 

हििके नाशवंि.[५] जाणिी ब्रह्म संपूणथ िेहच ब्राह्मण ४.२३- 

ज्यानी संपूणथब्रह्म जाणलेले असून त्यास अनुभविाि त्या 

ब्रह्मवेत्त्यांनाच ब्राह्मण समजावे,*छा.प्र.’ब्रह्मण’असे छापलेय, 

[६] हनदान-हनणथय,अंि. 
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समास पाचंवा : मायाब्रह्महनरूपण || ६.५ || 

॥श्रीराम॥  

 

श्रोिे पुसिी ऐसें | माया ब्रह्म िें कैसें | 

श्रोत्या  वक्तयाच्या  हमसें | हनरूपण ऐका  ||१|| 

ब्रह्म हनगुथण हनराकार | माया सगुण साकार | 

ब्रह्माहस  नािीं पारावार | मायेहस  आि े||२|| 

ब्रह्म हनमथळ हनश्चळ | माया चंचळ चपळ | 

ब्रह्म हनरोपाधी केवळ | माया उपाहधरूपी ||३|| 

माया ददसे ब्रह्म ददसेना | माया भासे ब्रह्म भासेना | 

माया  नासे  ब्रह्म  नासेना | कल्पांिकाळीं ||४|| 

माया रचे ब्रह्म रचेना | माया खचे ब्रह्म खचेना | 

माया  रुचे  ब्रह्म  रुचेना  |  अज्ञानासी ||५|| 

माया उपजे ब्रह्म उपजेना | माया मरे ब्रह्म 

मरेना | माया धरे ब्रह्म धरेना | धारणेसी ||६|| 

माया फुटे ब्रह्म फुटेना | माया िुटे ब्रह्म िुटेना | 
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माया  हवटे  ब्रह्म  हवटेना | अहवनाश िें ||७|| 

माया हवकारी  ब्रह्म  हनर्थवकारी | माया  सवथ  करी ब्रह्म 

कांिींच न करी | माया नानारूपें धरी | ब्रह्म िें अरूप ||८|| 

माया पंचभूहिक अनेक | ब्रह्म िें शाश्वि येक | 

मायाब्रह्माचा हववेक | हववेकी  जाणिी  ||९|| 

माया लािान ब्रह्म र्ोर | माया असार ब्रह्म 

सार | माया अर्थि पार | ब्रह्मासी नािीं ||१०|| 

सकळ माया हवस्िारली | ब्रह्महस्र्हि अछ्यादली | 

परी  िे  हनवडूहन  घेिली | साधुजनीं  ||११|| 

गोंडाळ सांडून नीर घेइजे | नीर सांडूहन िीर सेहवजे | 

माया  सांडूहन  अनुभहवजे  |  ब्रह्म  िैसें  ||१२|| 

ब्रह्म आकाशाऐसें हनवळ | माया वसुंधरा डहुळ | 

ब्रह्म सूक्ष्म केवळ | माया  स्र्ूळरूपी  ||१३|| 

ब्रह्म िें अप्रत्यि असे | माया िे प्रत्यि ददसे | 

ब्रह्म िें समहच असे | माया िे हवर्षमरूपी ||१४|| 

माया लि ब्रह्म अलि | माया साि ब्रह्म असाि | 
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मायेमध्यें दोहन पि | ब्रह्मीं पिहच नािीं ||१५|| 

माया  पूवथपि  ब्रह्म हसद्धांि | माया  असंि  ब्रह्म 

संि | ब्रह्माहस नािीं करणें ििे | मायेहस आि े||१६|| 

ब्रह्म  अखंड  घनदाट | माया  पंचभूहिक  पोचट | 

ब्रह्म िें हनरंिर हनघोट | माया िे जुनी जजथरी ||१७|| 

माया घडे ब्रह्म घडेना | माया पडे ब्रह्म पडेना | 

माया हवघडे ब्रह्म हवघडेना | जैसें िैसें ||१८|| 

ब्रह्म असिहच असे | माया हनरहसिांच हनरसे | 

ब्रह्मास  कल्पांि  नसे | मायेहस  आि े||१९|| 

माया  करठण  ब्रह्म  कोमळ  |  माया अल्प ब्रह्म 

हवशाळ | माया नासे सवथकाळ | ब्रह्महच असे ||२०|| 

वस्िु नव्ि ेबोहलजे ऐसी | माया जैसी बोहलजे िैसी | 

काळ  पावेना  वस्िुसी  |  मायेसी  झडपी  ||२१|| 

नाना रूप नाना रंग | हििुका मायेचा प्रसंग | 

माया  भंगे  ब्रह्म  अभंग | जैसें िैसें ||२२|| 

आिां असो िा हवस्िार | चालि जािें सचराचर | 
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हििुकी माया परमेश्वर | सबायअभ्यंिरीं ||२३|| 

सकळ उपाधींवेगळा | िो परमात्मा हनराळा | 

जळीं असोहन नािळे जळा | आकाश जैसें ||२४|| 

मायाब्रह्माचें हववरण | कररिां चुके जन्ममरण | 

संिांस  गेहलयां  शरण | मोि  लाभे  ||२५|| 

अरे या संिांचा महिमा | बोलावया नािीं सीमा | 

जयांचेहन  जगदात्मा  |  अंिरहच  िोय  ||२६|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेमायाब्रह्म 

हनरूपणनाम  समास  पांचवा  || ६.५ || 

        

 

दशक ६ समास ५ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] ब्रह्म धरेना धारणेसी ५.६- धारणा=आकलन करण्याची 

बुद्धी, बुद्धीला मायेचे आकलन िोिे,ब्रह्माचे िोि नािी.[२] 

माया अर्थि पार ५.१०-अर्थि =अहलकडे,पार=अंि. माया 

अहलकडे असून अंिवि आि,े [३] गोंडाळ सांडून ५.१२- 

शेवाळ सारुन, [४] पूवथपि ५.१६- (माया) खंडनिम[५] 
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असंि ५.१६- अशाश्वि,अहनत्य [६] संि ५.१६- शाश्वि, 

हनत्य[७] हनरंिर हनघॊट ५.१७- कायम 

पूणथरुप,पररपूणथ,घनदाट [८] मायेचा प्रसंग ५.२२- मायेचा 

संबंध [९] जळी असोन नािळे जळा ५.२४- जळामध्ये 

असूनिी िे परब्रह्म पाण्यास स्पशथ करि नािी.[१०] अंिरहच 

िोय५.२६-(परब्रह्म) आपल्या अंिःकरणािच आि ेि े

समजिे. 
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समास सिावा : सषृ्टीकर्न || ६.६ || 

॥श्रीराम॥  

 

सृष्टीपूवीं ब्रह्म असे | िेर्ें सृहष्ट मुळींच नसे | 

आिां  सृहष्ट  ददसि  असे | िे सत्य कीं हमर्थया ||१|| 

िुमिी  सवथज्ञ  गोसांवी | माझी  आशंका 

फेडावी | ऐसा श्रोिा हवनवी | वक्तयासी ||२|| 

आिां ऐका प्रत्योत्तर | कर्ेहस व्िावें ित्पर | 

वक्ता  सवथज्ञ  उदार | बोलिा  जाला ||३|| 

जीवभूिः सनािन | ऐसें गीिेचें वचन | 

येणें वाक्यें सत्यपण | सृष्टीस आलें ||४|| 

यद्दषृ्ट ंिन्नष्ट ंयेणें | वाक्यें सृष्टी हमर्थयापणें | 

सत्य  हमर्थया  ऐसें  कोणें | हनवडावें ||५|| 

सत्य मिणों िरी नासे | हमर्थया मिणों िरी ददसे | 

आिां  जैसें  आि े िैसें  |  बोहलजेल ||६|| 

सृष्टीमध्यें बहु जन | अज्ञान आणी सज्ञान | 
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मिणौहनयां  समाधान  |  िोि  नािीं ||७|| 

ऐका अज्ञानाचें मि | सृहष्ट आि ेिे शाश्वि | 

दवे  धमथ  िीर्थ  व्रि | सत्यहच आि े||८|| 

बोले सवथज्ञाचा राजा | मूखथस्य प्रहिमापूजा | 

ब्रह्मप्रळयाच्या  पैजा  |  घालंू  पाि े||९|| 

िंव बोले िो अज्ञान | िरी कां कररसी संध्या- 

स्नान | गुरुभजन िीर्ाथटण | कासया दफरावें ||१०|| 

१८] िीर्े िीर्े हनमथलं ब्रह्मवृंद ं| वृंद ेवृंद ेित्त्वहचिानुवादः| 

वाद ेवाद ेजायिे ित्त्वबोधः | बोधे बोधे भासिे चंद्रचूडः ||१|| 

चंद्रचूडाचें वचन | सद्गुरूचें उपासन | 

गुरुगीिाहनरूपण | बोहललें िरें ||११|| 

गुरूहस कैसें भजावें | आधी ियाहस वोळखावें | 

त्याचें समाधान घ्यावें  |  हववेकें  स्वयें ||१२|| 

१९]  ब्रह्मानंद ंपरमसुखद ंकेवलं ज्ञानमूर्ति | 

    द्वदं्वािीिं गगनसदशृं ित्त्वमस्याददलक्ष्यं || 

    एकं हनत्यं हवमलमचलं सवथधीसाहिभूिं | 
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    भावािीिं हत्रगुणरहििं सद्गुरंु िं नमाहम ||२|| 

गुरुगीिेचें वचन | ऐसें सद्गुरूचें ध्यान | 

िेर्ें सृहष्टहमर्थयाभान | उरेल कैचें ||१३|| 

ऐसा सज्ञान बोहलला | सद्गुरु िो वोळहखला | 

सृहष्ट हमर्थया ऐसा केला | हनहश्चिार्थ ||१४|| 

श्रोिा ऐसें न मनी कदा | आधीक उरठला वेवादा | 

मिणे कैसा रे गोहवदा | अज्ञान मिणिोसी ||१५|| 

जीवभूिः सनािनः | ऐसें गीिेचें वचन | 

ियाहस िूं अज्ञान | मिणिोहस कैसा ||१६|| 

ऐसा श्रोिा आिेप करी | हवर्षाद माहनला अंिरीं | 

याचें  प्रत्योत्तर  चिुरीं  |  सावध पररसावें ||१७|| 

गीिेंस बोहलला गोहवद | त्याचा न कळे िुज 

भेद | मिणौहनयां वेर्थ खेद | वािािोसी ||१८|| 

२०] अश्वत्र्ः सवथवृिाणां ||३|| भ.गी.१०.२६ 

माझी हवभूिी हपपळ | मिणौहन बोहलला गोपाळ | 

वृि  िोहडिां  ित्काळ  |  िुटि  आि े ||१९|| 
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२१] नैनं हछन्दहन्ि शस्त्राहण नैनं दिहि पावकः | 

न चैनं क्लेदयन्त्यापो न शोर्षयहि मारुिः ||४||भ.गी.२.२२ 

शस्त्रांचेहन िुटेना | अहग्नचेहन जळेना | 

उदकामध्यें कालवेना | स्वरूप माझें ||२०|| 

हपपळ िुटे शस्त्रानें | हपपळ जळे पावकानें | 

हपपळ  कालवे  उदकानें | नाहशवंि ||२१|| 

िुटे जळे बुडे वुडे | आिां ऐक्य कैसें घडे | 

मिणोहन िें उजेडे  |  सद्गुरुमुखें  ||२२|| 

’इंदद्रयाणां मनश्चाहस्म’ | कृष्ण मिणे मन िो मी | 

िरी  कां  आवरावी  ऊमी | चंचळ मनाची ||२३|| 

ऐसें कृष्ण कां बोहलला | साधनमागथ दाखहवला | 

खडे मांडूहन हसकहवला  |  वोनामा जेवीं ||२४|| 

ऐसा आि ेवाक्यभेद | सवथ जाणे िो गोहवद | 

दिेबुद्धीचा  वेवाद  |  कामा  नये  ||२५|| 

वेद शास्त्र श्रुहि स्मृिी | िेर्ें वाक्यभेद पडिी | 

िे सवथहि हनवडिी | सद्गुरूचेहन  वचनें  ||२६|| 
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वेदशास्त्रांचें भांडण | शस्त्रें िोडी ऐसा कोण | 

िें हनवडेना साधुहवण | कदा कल्पांिीं ||२७|| 

पूवथपि आहण हसद्धांि | शास्त्रीं बोहलला संकेि | 

याचा  िोय  हनहश्चिार्थ  |  साधुमुखें ||२८|| 

येरवीं वादाचीं उत्तरें | येकाहूहन  येक र्ोरें | 

बोलों  जािां  अपारें  |  वेदशास्त्रीं  ||२९|| 

मिणोहन वादवेवाद | सांडून कीजे संवाद | 

िेणें  िोये  ब्रह्मानंद  |  स्वानुभवें ||३०|| 

येके  कल्पनेचे  पोटीं | िोहि  जािी अनंि 

सृष्टी | िया सृष्टीची गोष्टी | साच केवी ||३१|| 

कल्पनेचा केला दवे | िेर्ें जाला दढृ भाव | 

दवेालागीं येिां खेव | भक्त दःुखें दःुखवला ||३२|| 

पार्षाणाचा दवे केला | येके ददवसी भंगोन गेला | 

िेणें  भक्त  दःुखवला  |  रडे पडे आकं्रद े||३३|| 

दवे िारपला घरीं | येक दवे नेला चोरीं | 

येक दवे दरुाचारीं | फोहडला  बळें ||३४|| 
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येक दवे जापाहणला | एक दवे उदकीं टादकला | 

येक दवे नेऊन घािला  |  पायािळीं  ||३५|| 

काय सांगों िीर्थमहिमा | मोडूहन गेला दरुात्मा | 

र्ोर सत्व िोिें िें मा | काय जालें कळेना ||३६|| 

दवे घहडला सोनारीं | दवे वोहिला वोिारीं | 

येक दवे घहडला पार्रीं | पार्षाणाचा ||३७|| 

नबथदागंहडकािीरीं  |  दवे  पहडले  लिवरी | 

त्यांची संख्या कोण करी | असंख्याि गोटे ||३८|| 

चक्रिीर्ीं चक्रांदकि | दवे असिी असंख्याि | 

नािीं मनीं हनहश्चिार्थ  |  येक  दवे ||३९|| 

बाण िांदळे िांब्रनाणें | स्फरटक दवे्िारां पूजणें | 

ऐसे  दवे  कोण  जाणे  |  खरे कक खोटे ||४०|| 

दवे रेहसमाचा केला | िोिी िुटोहनयां गेला | 

आिां नवा  नेम धररला | मृहत्तकेचा  ||४१|| 

आमचा दवे बहु  सत्य | आमिां  आकांिीं 

पावि | पूणथ करी मनोरर् | सवथकाळ ||४२|| 
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आिां याचें सत्व गेलें | प्राप्त िोिें िें जालें | 

प्राप्त न वचे पालरटलें  |  ईश्वराचेहन ||४३|| 

धािु पार्षाण मृहत्तका | हचत्रलेप काष्ठ देखा | 

िेर्ें दवे  कैं चा मूखाथ | भ्रांहि पहडली ||४४|| 

ि ेआपुली कल्पना | प्राप्ताऐसीं फळें जाणा | 

परी त्या दवेाहचया खुणा | वेगळयाहच ||४५|| 

मिणौहन िें मायाभ्रमणें | सृहष्ट हमर्थया कोरटगुणें | 

वेद  शास्त्रें  पुराणें  |  ऐसींच  बोलिी  ||४६|| 

साधुसंि मानुभाव | त्यांचा ऐसाहच अनुभव | 

पंचभूिािीि  दवे  |  सृहष्ट  हमर्थया  ||४७|| 

सृष्टीपूवीं सृहष्ट चालिां | सृहष्ट आवघी संव्िारिां | 

शाश्वि  दवे  ित्विा  |  आददअंिीं   ||४८|| 

ऐसा सवाांचा हनश्चयो | येदर्ीं नािीं संशयो | 

वीिरेक आहण अन्वयो | कल्पनारूप ||४९|| 

येके कल्पनेचे पोटीं | बोलजेिी अष्ट सृहष्ट | 

िया  सृष्टीची  गोष्टी | सावध  ऐका ||५०|| 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

येकी कल्पनेची सृष्टी | दजुी शाहब्दक सृष्टी | 

हिजी  प्रत्यि  सृष्टी | जाणिी सवथ ||५१|| 

चौर्ी हचत्रलेप सृष्टी | पांचवी स्वप्नसृष्टी | 

सािावी गंधवथसृष्टी | ज्वरसृष्टी सािवी ||५२|| 

आठवी दहृष्टबंधन | ऐशा अष्ट सृहष्ट जाण | 

यांमधें  श्रेष्ठ  कोण | सत्य मानावी ||५३|| 

मिणोहन सृष्टी नाहसवंि | जाणिी संि मििं | 

सगुणी  भजावें  हनहश्चि | हनश्चयालागीं ||५४|| 

सगुणाचेहन  आधारें  |  हनगुथण  पाहवजे 

हनधाथरें | सारासारहवचारें | संिसंगें ||५५|| 

आिां असो िें बहुि | संिसंगें कळे नेमस्ि | 

येर् िवीं  हचत्त  दहुश्चि  |  संशईं  पडे ||५६|| 

िव हशष्यें आिेहपलें | सृष्टी हमर्थया ऐसें कळलें | 

परी  िें  अवघें  नाहर्लें | िरी ददसिें कां ||५७|| 

दशृ्य प्रत्यि ददसिें | मिणोन सत्यहच वाटिें | 

याहस काय करावें िें  |  सांगा  स्वामी ||५८|| 
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याचें प्रत्योत्तर भलें | पुदढले समासीं बोहललें | 

श्रोिां  श्रवण  केलें  |  पाहिजे  पुढें  ||५९|| 

एवं सृहष्ट हमर्थया जाण | जाणोहन रिावें सगुण | 

ऐसी ि ेअनुभवाची खूण | अनुभवी जाणिी ||६०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

सृहष्टकर्ननाम समास सिावा || ६.६ || 

 

 

दशक ६ समास ६ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] सनािन ६.४- अहवनाशी,शाश्वि.[२] मूखथस्य प्रहिमा 

पूजा ६.९- अज्ञानी जनास मूर्थिपूजा असिे असं ज्ञानी 

मिणिाि, [३] चंद्रचूड ६.११- श्रीशंकर [४] ित्काळ ६.१९- 

िाबडिोब ( छापील प्रिीि ’िक्ताळ’ असा पाठ आि.े) [५] 

वुडे ६.२२- उडे [६] उमी ६.२३- लिर, [७] वोनामा जेवी 

६.२४- खडे मांडून वणाथिरे हशकवण्यास जसे सुरुवाि 

करिाि. वोनामा = सुरुवाि.[८] वाक्यभेद ६.२५- हवहवध 

हनणथय, [९] संकेि ६.२८- अहभप्राय,[१०] दवेालागी येिां 

खेव६.३२- दवेाच्या मूिीला धक्का बसला िर,खेव=अपाय 

[११] येक दवे जापाहणला ६.३५- दवेाची मूिी भ्रष्ट झाली 
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िर, जापाहणला=भ्रष्ट केला.[१२] मा ६.३६-मग 

[१३]वोहिला वोिारी ६.३७- लोिाराने धािू ओिून, [१४] 

पार्री ६.३७- पार्र वटाने [१५] दवे पहडले लिवरी 

६.३८- असे लाखोनी दवे पडलेि,[१६] चक्रिीर्ीं ६.३९- 

गोमिी नदीि [१७] प्राप्ताऐसीं फळें ६.४५- कृिकमाथ- नुसार 

फळे [१८] अवघे नाहर्ले ६.५७- संपूणथ हमर्थया.(५७,५८,५९ 

या क्रमांकाच्या ओव्या मूळ प्रिीि मागाहून हलहिल्या आििे-

इहि स.भ.शंकर दवे) 
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समास सािवा : सगणुभजन || ६.७ || 

॥श्रीराम॥ 

 

 ज्ञानें दशृ्य हमर्थया जालें | िरी कां पाहिजे भजन 

केलें | िेणें  काये  प्राप्त  झालें  |  िें मज हनरोपावें ||१|| 

ज्ञानाहूहन श्रेष्ठ असेना | िरी कां पाहिजे 

उपासना | उपासनेनें जनां | काय प्राप्त ||२|| 

मुख्य सार िें हनगुथण | िेर्ें ददसेहचना सगुण | 

भजन* केहलयाचा गुण | मज  हनरोपावा ||३|| 

जें समस्ि नाहसवंि | त्याहस भजावें ककहनहमत्य | 

सत्य  सांडून  असत्य  |  कोणें  भजावें  ||४|| 

असत्याचा प्रत्यये आला | िरी मग नेम कां लागला | 

सत्य  सांडून  गल्बला | कासया  करावा ||५|| 

हनगुथणानें मोि िोिो | प्रत्यि प्रत्यया येिो | 

सगुण काय दऊंे पािािो | सागंा स्वामी ||६|| 

सगुण नाहसवंि ऐसें सांगिां | पुन्िा भजन करावें 
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मिणिां | िरी काशासाठीं आिां | भजन करंू ||७|| 

स्वामीचें हभडेनें बोलवेना | येऱ्िवीं िें कांिींच मानेना | 

साध्यहच  जाहलयां  साधना  |  कां  प्रविाथवें  ||८|| 

ऐसें श्रोियाचें बोलणें | शब्द बोले हनबुथजलेपणें | 

याचें  उत्तर  ऐकणें  |  मिणे  वक्ता   ||९|| 

गुरुचे वचन प्रहिपाळण | िें मुख्य परमार्ाथचें लिण | 

वचनभंग कररिां हवलिण | सिजेंहच  जालें ||१०|| 

मिणोहन आज्ञेहस वंदावें | सगुणभजन मानावें | 

श्रोिा मिणे िें दवेें  |  कां  प्रयोहजलें  ||११|| 

काय माहनला उपकार | कोण जाला सािात्कार | 

ककवा  प्रारब्धाचें  अिर  |  पुहसलें  दवेें  ||१२|| 

िोणार िें िों पालटेना | भजनें काय करावें जना । 

िें िों पािािां अनुमाना  |  कांिींच  नये  ||१३|| 

स्वामीची आज्ञा प्रमाण | कोण करील अप्रमाण | 

परंिु याचा  काय  गुण | मज  हनरोपावा ||१४|| 

वक्ता मिणे सावधपणें | सांग ज्ञानाची लिणें | 
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िुज कांिीं लागे करणें  |  ककवा  नािीं ||१५|| 

करणें लागे भोजन | करणें लागे उदकप्राशन | 

मळमूत्रत्याग लिण  |  िेंहि  सुटेना ||१६|| 

जनाचें समाधान रािावें | आपुलें पाररखें वोळखावें | 

आहण  भजनहच  मोडावें | िें  कोण  ज्ञान  ||१७|| 

ज्ञानहववेकें  हमर्थया जालें | परंिु अवघें नािीं टादकलें | 

िरी  मग  भजनेंहच  काय  केलें | सांग बापा ||१८|| 

सािबेास लोटांगणीं जावें | नीचासाररखें व्िावें | 

आणी दवेास न मनावें | िें कोण ज्ञान ||१९|| 

िररिर ब्रह्माददक | ि ेजयाचे आज्ञाधारक | 

िूं येक मानवी रंक | भजेहसना िरी काय गेलें ||२०|| 

आमुचे कुळीं रघुनार् | रघुनार्ें आमुचा परमार्थ | 

जो  समर्ाथचाहि समर्थ | दवेां  सोडहविा  ||२१|| 

त्याचे आमिी सेवकजन | सेवेकररिां जालें ज्ञान | 

िेर्ें अभाव धररिां पिन | पाहवजेल  कीं  ||२२|| 

गुरु सांगिी सारासार | त्यास कैसें मिणावें असार | 
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िुज काय सांगणें हवचार | शािाणे  जाणिी  ||२३|| 

समर्ाथचे  मनींचें  िुटे  |  िेंहच  जाणावें अदषृ्ट 

खोटें | राज्यपदापासून करंटें | चेवलें जैसें ||२४|| 

मी  र्ोर  वाटे  मनीं | िो नव्ि े ब्रह्मज्ञानी | 

हवचार पाििां दिेाहभमानी | प्रत्यि ददसे ||२५|| 

वस्िुभजन करीना | ना न करीं ऐसेंिी मिणेना | 

िरी ि े जाणावी कल्पना | दडोन  राहिली ||२६|| 

ना िें ज्ञान ना िें भजन | उगाहच आला दिेाहभमान | 

येर्ें  नािीं  कक  अनुमान  |  प्रत्यय  िुझा  ||२७|| 

िरी आिां ऐसें न करावें | रघुनार्भजनीं लागावें | 

िेणेंहच  ज्ञान  बोलावें  |  चळेना  ऐसें  ||२८|| 

करी दजुथनाचा संव्िार | भक्तजनासी आधार | 

ऐसा िा िो चमत्कार | रोकडा  चाले  ||२९|| 

मनीं धरावें िें  िोिें | हवघ्न  अवघेंहच  नासोन 

जािें | कृपा केहलयां रघुनार्ें | प्रहचि येिे ||३०|| 

रघुनार्भजनें  ज्ञान  जालें | रघुनार्भजनें  मित्व 
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वाढलें | मिणौहनयां िुवां केलें | पाहिजे आधीं ||३१|| 

िें िों आि ेसप्रहचि | आणी िुज वाटेना प्रहचि | 

सािात्कारें  नेमस्ि  |  प्रत्ययो  करावा  ||३२|| 

रघुनार् स्मरोहन कायथ करावें | िें ित्काळहच हसहद्ध 

पावे  |  किाथ  राम  िें असावें | अभ्यांिरीं ||३३|| 

किाथ राम मी नव्ि ेआपण | ऐसें सगुणहनवेदन | 

हनगुथणीं  िें  अनन्य | हनगुथणहच  िोईजे  ||३४|| 

मी किाथ ऐसें मिणिां | कांिींच घडेना सवथर्ा | 

प्रहचि पािासी िरी आिां | सीघ्रहच पािें ||३५|| 

मी  किाथ  ऐसें  मिणसी | िेणें िूं  कष्टी  िोसी | 

राम किाथ मिणिां पावसी | येश कीिी प्रिाप ||३६|| 

येके भावनेसाठीं | दवेासीं पडे िुटी | कां िे 

िोये  कृपादषृ्टी  |  दवे किाथ भाहविां ||३७|| 

आपण आि ेदों ददसांचा | आणी दवे बहुिां काळांचा | 

आपण र्ोडे वोळहखचा | दवेाहस त्रैलोक्य जाणे ||३८|| 

याकारणें रघुनार्भजन | त्याहस माहनिी बहुि जन | 
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ब्रह्माददक  आददकरून | रामभजनीं  ित्पर  ||३९|| 

ज्ञानबळें उपासना | आमिी भक्त जरी मानूं ना | 

िरी या दोर्षाच्या पिना | पावों अभक्तपणें ||४०|| 

दवे उपेिी र्ोरपणें | िरी मग त्याचें िो जाणे | 

अप्रमाण िें श्लाघ्यवाणें | नव्ि े कक  श्रेष्ठा ||४१|| 

दिेास लागली उपासना | आपण हववेकें  उरेना | 

ऐसी  हस्र्हि  सज्जना  |  अंिरींची  ||४२|| 

सकळ हमर्थया  िोऊन  जािें | िें रामभजनें कळों 

येिें | दशृ्य ज्ञाहनयांचेंहन मिें | स्वप्न जैसें ||४३|| 

हमर्थया स्वप्नहववंचना | िैसी सृहष्टची रचना | 

दशृ्य  हमर्थया  साधुजनां | कळों आलें ||४४|| 

आिेप  जाला  श्रोियांसी  |  हमर्थया  िरी  कां  ददसिें 

आमिांसीं | याचें उत्तर पुदढलें समासीं | बोहललें असे ||४५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

सगुणभजननाम समास सािवा || ६.७ || 
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दशक ६ समास ७ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] भजन केहलयाचा गुण ७.३- भजन केल्यामुळे काय लाभ 

िोईल ? ( छापीलप्रिीि ’भजि’-मु.दोर्ष.) [२] साध्यहच 

जाहलयां साधना कां प्रविाथवे ७.८- साध्य प्राप्त झाले, मग 

साधना कशासाठी करावी?[३] हनबुथजलेपणे ७.९-गोंधळून 

गेल्याने,[४]प्रारब्धाचे अिर७.१२-नहशबाि जे हलहिलेय 

िे.[५]अभाव धररिा ७.२२- अहवश्वास दाखवला िर [६] 

नीचासारखे व्िावे ७.१९- लाचार व्िावे,[७]समर्ाांचे मनीचे 

िुटे ७.२४- र्ोरांच्या मनािून उिरून गेले,[८]िेहच जाणावे 

अदषृ्ट खोटे ७.२४- ि ेखोटे हन ददुवैी िोय.[९] चेवले ७.२४– 

दरू झाले,[१०] वस्िुभजन ७.२६- आत्मवस्िुचे हचिन, 

भजन, [११] श्लाघ्यवाणे ७.४१- भूर्षणावि 
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समास आठवा : दशृ्यहनरसन || ६.८ || 

॥श्रीराम॥ 

 

 मागां श्रोिीं पुहसलें िोिें | दशृ्य हमर्थया िरी कां 

ददसिें  |  याचें  उत्तर बोहलजेल िें | सावध  ऐका  ||१|| 

दहेखलें िें सत्यहच मानावें | िें ज्ञात्याचें दखेणें नव्ि े| 

जड  मूढ  अज्ञान  जीवें | िें  सत्य  माहनजे  ||२|| 

येक्या दहेखल्यासाठीं | लरटक्या कराव्या ग्रंर्कोटी | 

संिांमििंांच्या गोष्टी | त्याहि हमर्थया मानाव्या ||३|| 

माझें ददसिें िेंहच खरें | येर्ें चालेना दसुरें | 

ऐहसया संशयाच्या भरें | भरोंहच नये ||४||* 

मृगें दहेखलें मृगजळ | िेर्ें धाविें बरळ  | जळ 

नव्ि ेहमर्थया सकळ | त्या पशूस कोणें मिणावें ||५|| 

रात्रौ स्वप्न देहखलें | बहुि द्रव्य सांपडलें | बहुि 

जनांसी वेव्िाररलें | िें खरें कैसेहन मानावें ||६|| 

कुशळ हचिारी हवहचत्र | िेणें हनमाथण केलें हचत्र | 
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दखेिां उठे प्रीहि मात्र | परंिु िेर्ें मृहिका ||७|| 

नाना वहनिा िस्िी  घोडे | रात्रौ  देखिां मन 

बुडे | ददवसा पािािां कािडें | कंटाळवाणें ||८|| 

काष्ठी पार्षाणी पुिळया | नाना ठकारें हनर्थमल्या | 

परम  सुंदर  वाटल्या | परंिु िेर्ें पार्षाण  ||९|| 

नाना गोपुरीं पुिळया असिी | वक्रांगें वक्रदषृ्टीं पािािी | 

लाघव  देखिा  भरे वृत्ती | परंिु  िेर्ें  हत्रभाग ||१०|| 

खेळिां नेटके  दशाविारी | िेर्ें  येिी  सुंदर नारी | 

नेत्र मोहडिी कळाकंुसरीं | परंिु अवघे धटटगण ||११|| 

सृहष्ट  बहुरंगी  असत्य | बहुरूपाचें  िें  कृत्य | 

िुज वाटे दशृ्य सत्य | परी ि ेजाण अहवद्या ||१२|| 

हमर्थया साचासाररखें दहेखलें | परी िें पाहिजे हवचाररलें | 

दहृष्ट  िरळिां  भासलें | िें साच  कैसें  मानावें  ||१३|| 

वरी पािािां पालर्ें आकाश | उदकीं पािािां उिाणें आकाश 

| 

मध्यें  चांदण्यािी  प्रकाश | परी िें  अवघें  हमर्थया  ||१४|| 

नृपिीनें हचिारी आहणले | ज्याचे त्या ऐसे पुिळे केले | 
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पाििां  िेहच  ऐसे गमले | परी िे अवघे माईक ||१५|| 

नेत्रीं कांिीं बािोहल नसे | जेव्िां जें पािावें िेव्िां िें 

भासे | डोळां प्रहिहबब ददसे | िें साच कैसेनी ||१६|| 

हजिुके बुडबुडे उठिी | हििुक्यांमध्यें रूपें ददसिी | 

क्ष्णामध्यें  फुटोन  जािी | रूपें  हमर्थया  ||१७|| 

लघुदपथणें दोहन च्यारी िोिीं | हििुकीं मुखें प्रहिहबबिी | 

परी  िीं  हमर्थया  आददअंिीं | येकहच  मुख  ||१८|| 

नदीिीरें भार जािां | दसुरा भार ददसे पालर्ा | 

कां पडसादाचा  अवहचिां | गजर  उठे  ||१९|| 

वापी सरोवरांचें िीर | िेर्ें पशु पिी नर वानर | 

नाना पात्रें  वृिहवस्िार | ददसे दोहि सवा ||२०||* 

येक शस्त्र झाडूं जािां | दोहन ददसिी ित्विा | 

नाना िंिु टणत्काररिां | हद्वधा भासिी ||२१|| 

कां िे दपथणाचे मंददरीं | बैसली सभा ददसे दसुरी | 

बहुि दीपांहचये िारीं | बहुि छ्याया ददसिी ||२२|| 

ऐसें िें बहुहवध असे | साचासाररखेंहच ददसे | 
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परी िें सत्य मिणोहन कैसें | हवश्वासावें ||२३|| 

माया हमर्थया बाजीगरी | ददसे साचाहचये परी | 

परी ि ेजाणत्यानें खरी | मानूंहच नये कीं ||२४|| 

लरटकें  साचा ऐसें भावावें | िरी पारखी कासया असावें | 

येवं  ये  अहवदे्यचे  यावें  |  ऐसेहच  असिी  ||२५|| 

मनुष्यांची बाजीगरी | बहुि जनास वाटे खरी | 

सेवट पािािां  हनधाथरीं | हमर्थया  िोये  ||२६|| 

िैसीच माव रािेसांची | दवेांसहि वाटे साची | 

पंचवरटकेहस मृगाची | पाठी घेिली रामें ||२७|| 

पूवथ काया पालरटिी | येकाचेहच बहुि िोिी | 

रक्तहबदींच  जन्मिी  |  रजनीचर  ||२८|| 

नाना पदार्थ फळेंहच जाले | द्वारकेमधें प्रवेशले | 

कृष्णें  दतै्य  दकिी वहधले | कपटरूपी  ||२९|| 

कैसें कपट रावणाचें  |  हसर केलें मावेचें | 

काळनेमीच्या आश्रमाचें | अपूवथ कैसें ||३०|| 

नाना दैत्य कपटमिी | जे दवेांसिी नाटोपिी | 
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मग हनमाथण िोऊन शक्ती | संव्िार केला ||३१|| 

ऐसी रािेसांची माव | जाणों न सकिी दवे | 

कपटहवद्येचें  लाघव | अघरटि ज्यांचें  ||३२|| 

मनुष्यांची बाजीगरी | रािसांची वोडंबरी | 

भगवंिाची नानापरी | हवहचत्र माया ||३३|| 

ि ेसाचासाररखीच ददसे | हवचाररिांच नसे | 

हमर्थयाहच आभासे | हनरंिर पािािां  ||३४|| 

साच मिणावी िरी ि ेनासे | हमर्थया मिणावी िरी िे 

ददसे | दोिीं पदार्ीं अहवश्वासे | सांगिां  मन  ||३५|| 

परंिु िें नव्ि ेसाचार | मायेचा हमर्थया हवचार | 

ददसिें  िें  स्वप्नाकार  |  जाण  बापा ||३६|| 

िर्ाहप असो िुजला | भासहच सत्य वाटला | 

िरी  येर्ें  चुका  पहडला | ऐक बापा  ||३७|| 

दशृ्यभास अहवद्यात्मक | िुझाहि दिेो िदात्मक | 

मिणौहन  िा  अहववेक | िेर्ें  संचरला  ||३८|| 

दषृ्टीनें दशृ्य दहेखलें | मन भासावरी बैसलें | 
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िरी िें हलगदिे जालें | अहवद्यात्मक ||३९|| 

अहवदे्यनें अहवद्या देहखली | मिणोहन गोष्टी हवश्वासली | 

िुझी  काया  अवघी  संचली  |  अहवदे्यची ||४०|| 

िेहच काया मी आपण | िें दिेबुद्धीचें लिण | 

येणेंकररिां जालें प्रमाण | दशृ्य आवघें ||४१|| 

इकडे सत्य माहनला  दिेो | हिकडे  दशृ्य  सत्य िा 

हनवाथिो | दोंिींमधें मािा संदिेो | पैसावला बळें ||४२|| 

दिेबुहद्ध केली बळकट | आणी ब्रह्म पािों गेला धीट | 

िों  दशृ्यानें  रुहधली  वाट  |  परब्रह्माची  ||४३|| 

िेर्ें साच मानी दशृ्याला | हनश्चयहच बाणोहन गेला | 

पािा िो  केवढा  चुका  पहडला | अकस्माि  ||४४|| 

आिां असो िें बोलणें | ब्रह्म न पहवजे मीपणें | 

दिेबुद्धीची  लिणें  |  दशृ्य  भाहविी  ||४५|| 

अहस्िचा दिेीं मांर्षाचा डोळा | पािने मिणे ब्रह्माचा 

गोळा | िो ज्ञािा नव्िे आंधळा | केवळ मूखथ ||४६|| 

दषृ्टीसी ददसे मनासी भासे | हििुकें  काळांिरीं नासे | 
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मिणोहन  दशृ्यािीि  असे  |  परब्रह्म  िें  ||४७|| 

परब्रह्म िें  शाश्वि | माया  िेहच  अशाश्वि | 

ऐसा बोहलला हनहश्चिार्थ | नाना शास्त्रीं ||४८|| 

आिां  पुढें  हनरूपण  |  दिेबुद्धीचें लिण | 

चुका पहडला िो मी कोण | बोहललें असे ||४९|| 

मी कोण िें जाणावें | मीपण त्यागूहन अनन्य व्िावें | 

मग  समाधान  िें  स्वभावें  |  आंगीं  बाणे ||५०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

दशृ्यहनरसननाम समास आठवा || ६.८ || 

 

 

दशक ६ समास ८ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*] ओवी ४ िे२० चे पान उपलब्ध नािी.या ओव्या इिर 

प्रिीमधून घेिल्या. [१] िेर्े धाविे बरळ ८.४- िेर्े 

वेड्यासारखे धाव घेिे,बरळ =वेडे,भ्रहमष्ट [२] ददवसा पाििा 

कािडे ८.८- ददवसा पाहिल्यास त्यािील फोलपणा उघड 

िोिो,[३] परंिु िेर्े हत्रभाग ८.१०- पण िेर्े चुना,वाळू व 

िाग िा हत्रभाग असिो, [४] लघुदपथणें दोहन च्यारी िािीं 
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८.१८- िािाि दोन चार लिान आरसे घेऊन पाििाच, [५] 

बाजीगरी ८.२४-गारुडहवद्या [६]वोडंबरी ८.३३- 

इंद्रजाल,गारुडहवद्या [७] दोिीमधे मािां संदिेो ८.४२- 

दोन्िीमध्ये मोठा संशय बळाविो, [८] पैसावला ८.४२-

पसरला,[९]चुका पहडला ८.४९- घोटाळा चुका करणारा 

कोण? ४९वी ओवी मागाहून हलहिली.-इहि स.भ.शंकर दवे 
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समास नववा : सारशोधन || ६.९ || 

॥श्रीराम॥  

 

गुप्त आि ेउदडं धन | काय जाणिी सेवक 

जन | ियांस  आि े िें  ज्ञान  |  बायाकाराचें ||१|| 

गुप्त ठेहवले उदडं अर्थ | आणी प्रगट ददसिी पदार्थ | 

शािाणे  शोहधहि  स्वार्थ  |  अंिरीं  असे  ||२|| 

िैसें दशृ्य िें माईक | पािाि असिी सकळ लोक | 

परी जयांस ठाउका हववेक | िे िदनंिर जाणिी ||३|| 

द्रव्य ठेऊन  जळ सोहडलें | लोक  मिणिी  सरोवर 

भरलें | ियाचें अभ्यांिर कळलें | समर्थ जनांसी ||४|| 

िैसे ज्ञािे िे समर्थ | िेिीं वोळहखला परमार्थ | 

इिर िे कररिी स्वार्थ | दशृ्य पदार्ाांचा ||५|| 

काबाडी  वाििी  काबाड | श्रेष्ठ भोहगिी रत्ें 

जाड | िें जयाचें ियास गोड | कमथयोगें ||६|| 

येक काष्ठस्वार्थ कररिी | येक शुभा येकवारटिी | 
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िैसे  नव्ििे  कीं  नृपिी  |  सारभोके्त  ||७|| 

जयांस आि ेहवचार | िे सुकासनीं जाले स्वार | 

इिर िे  जवळील भार | वािािहच  मेले  ||८|| 

येक ददव्यान्नें भहििी | येक हवष्ठा सावहडिी | 

आपण  विथल्याचा  घेिी | साहभमान  ||९|| 

सार सेहवजे श्रेष्ठीं | असार घेहयजे वृर्ापृष्टीं | 

साराअसाराची गोष्टी | सज्ञान जाणिी ||१०|| 

गुप्त परीस हचिामणी | प्रगट खडे कांचमणी | 

गुप्त िमेरत्खाणी | प्रगट पार्षाण मृहिका ||११|| 

अव्िाशंख अव्िावेल | गुप्त वनस्पहि अमोल | 

येरंड  धोत्रे  बहुसाल  |  प्रगट  हसपी ||१२|| 

कोठें  ददसेना कल्पिरू | उदडं  सेरांचा  हवस्िारू | 

पािािां नािीं महळयागरू | बोरर बाभळा उदडंी ||१३|| 

कामधेनु जाहणजे इंद्रें | सृष्टींि  उदडं  हखल्लारें | 

मिद्भाग्य भोहगजे नृपवरें | इिर कमाथनुसार ||१४|| 

नाना व्यापार कररिी जन | आवघेहच मिणिी सकांचन | 
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परंिु  कुबेराचें  महिमान  |  कोणासीहच   नये  ||१५|| 

िैसा ज्ञानी  योगीश्वर  |  गुप्तार्थलाभाचा  ईश्वर | 

इिर िे पोटाचे कककर | नाना मिें धुंहडिी ||१६|| 

िस्माि सार िें ददसेना | आणी असार िें ददसे 

जनां | सारासारहववंचना | साधु जाणिी ||१७|| 

इिरांस िें काय सांगणे | खरें खोटें कोण जाणे | 

साधुसंिांहचये  खुणे | साधुसंि  जाणिी  ||१८|| 

ददसेना जें गुप्तधन | ियाहस करणें लागे अंजन | 

गुप्त परमात्मा सज्जन | संगिीं  शोधावा  ||१९|| 

रायाचे सहन्नध िोिां | सिजहच लाभे श्रीमंििा | 

िैसा िा सत्संग  धररिां | सद्वस्िु  लाभे  ||२०|| 

सद्वस्िूस लाभे सद्वस्िु | अव्यावेस्िास अव्यावेस्िु | 

पािािां  प्रशस्िास  प्रशस्िु | हवचार  लाभे  ||२१|| 

मिणौहन िें दशृ्यजाि | आवघेंहच  आि े अशाश्वि | 

परमात्मा अच्युि अनंि | िो या दशृ्यावेगळा ||२२|| 

दशृ्यावेगळा दशृ्याअन्िरीं | सवाथत्मा िो सचराचरीं | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

हवचार  पािािां  अंिरीं  |  हनश्चये  बाणे  ||२३|| 

संसारत्याग न कररिां | प्रपंचउपाधी न सांहडिां | 

जनामध्ये  सार्थकिा  |  हवचारेंहच िोये ||२४||** 

िें प्रहचिीचें बोलणें | हववेकें  प्रहचि पािाणें | 

प्रहचि पाि ेिे शािाणे | अन्यर्ा नव्ि े||२५|| 

सप्रहचि आणी अनुमान | उधार आणी रोकडें धन | 

मानसपूजा  प्रत्यि  दशथन | यांस मिदांिर  ||२६|| 

पुढें जन्मांिरीं िोणार | िा िो अवघाच उधार | 

िैसें  नव्ि े सारासार | ित्काळ  लाभे  ||२७|| 

ित्काळहच लाभ िोिो | प्राणी संसारीं सुटिो | 

संशय अवघाहच िुटिो | जन्ममरणाचा ||२८|| 

याहच  जन्में  येणेंहच  काळें | संसारीं  िोइजे 

हनराळें | मोि पाहवजे हनश्चळें | स्वरूपाकारें ||२९|| 

ये गोष्टीस करी अनुमान | िो हसद्धहच पावेल 

पिन | हमर्थया वद ेत्यास आण | उपासनेची ||३०|| 

िें येर्ार्थहच आि ेबोलणें | हववेकें  सीघ्रहच मुक्त 
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िोणें | असोनी कांिींच नसणें | जनामध्यें ||३१|| 

दवेपद  आि े हनगुथण  |  दवेपदीं अनन्यपण | 

िाहच अर्थ पािािां पूणथ | समाधान बाणे ||३२|| 

दिेींच हवदिे िोणें | करून कांिींच न करणें | 

जीवन्मुक्तांचीं लिणें | जीवन्मुक्त जाणे ||३३||** 

येरवीं िें खरें न वटे | अनुमानेंहच संदिे वाटे | 

संदिेाचें  मूळ  िुटे  |  सद्गुरुवचनें  ||३४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*सारशोधननाम समास नववा || ६.९ || 

 

 

दशक ६ समास ९ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] िदनंिर ९.३- िदिंर,त्यािील ममथ,[२] काबाडी वािािी 

काबाड ९.६- मजूर वाििी ओझे, [३]सुकासनी९.७- 

सुखासनी, हसिासनी [४]शुभा ९.७- गोवर् या, [५] वृर्ापृष्टी 

९.१०- ऐिखाऊ,आळशी, [६] अव्िाशंख ९.१२-दहिणमुखी 

शंख,[७] अव्िावेल ९.१२- उजव्याबाजूने वाढणारा वेल, [८] 
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महळयागरु ९.१३- मलयहगरी चंदन, [९] दशृ्यजाि ९.२२-

अहखल दशृ्य पदार्थ.[१०]प्रपंच उपाधी न सांडिा९.२४- 

प्रापंहचक जबाबदारी सांभाळून हववेकाने या जन्माची 

सार्थकिा िोिे.**ओवी क्र.२४ िे ३३ यांचं सिि 

हचिन,मनन करुन या जन्मी नव्ििेर यािणी मुक्ती प्राप्त 

करुन घ्यावी असा उपदशे श्रीसमर्थ उपासनेची शपर् 

घेऊन,कररि आििे.[*]छापील प्रिीि’*सारबोधन’असं 

छापलयं, िा मुद्रण दोर्ष आि.े 
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समास दिावा : अनवुाथच्य || ६.१० || 

॥श्रीराम॥ 

 

 समाधान पुसिां कांिीं | मिणिी बोहलजे 

ऐसें नािीं | िरी िें कैसें आि ेसवथिी | हनरोपावें ||१|| 

मुक्यानें गूळ खादला | गोडी नये सांगाव्याला | 

याचा अहभप्राव  मजला | हनरोपण  कीजे ||२|| 

अनुभवहि पुसों जािां | मिणिी नये कक सांगिां | 

िरी  कोणापाशीं  पुसों  आिां | समाधान  ||३|| 

जे िे अगमय सांगिी | नये माहझये प्रहचिी | 

हवचार  बैसे  माझे  हचत्तीं | ऐसें  करावें ||४|| 

ऐसें श्रोियाचें उत्तर | याचें कैसें प्रत्योत्तर | 

हनरोहपजेल  ित्पर  |  िोऊन  ऐका ||५|| 

जें समाधानाचें स्र्ळ | कक िो अनुभवहच 

केवळ | िें स्वरूप प्रांजळ | बोलोन दाऊं ||६|| 

जें बोलास आकळेना | बोहलल्याहवणिी कळेना | 
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जयासी  कहल्पिां कल्पना | हिपुटी  िोये ||७|| 

िें जाणावें परब्रह्म | जें वेदांचें गुय परम | 

धररिां संिसमागम  |  सवथहि  कळे ||८|| 

िेंहच आिां सांहगजेल | जें समाधान सखोल | 

ऐक अनुभवाचे बोल | अनुवाथच्य  वस्िु  ||९|| 

सांगिां नये िें सांगणें | गोडी कळाया गूळ 

दणेें | ऐसें िें सद्गुरुहवणें | िोणार नािीं ||१०|| 

सद्गुरुकृपा कळे त्यासी | जो शोधील आपणासी | 

पुढें  कळे  अनुभवासी | आपेंआप वस्िु  ||११|| 

दढृ करूहनयां बुहद्ध | आधीं घ्यावी आपशुद्धी | 

िेणें  लागे  समाधी  |  अकस्माि  ||१२|| 

आपलें मूळ बरें शोहधिां | आपली िों माईक 

वािाथ | पुढें वस्िुच ित्विा | समाधान ||१३|| 

आत्मा आि ेसवथसािी | िें बोहलजे पूवथपिीं | 

जो कोणी हसद्धांि  लिी | िोहच हसद्ध ||१४|| 

हसद्धांिवस्िु लिूं जािां | सवथसािी िे अवस्िा | 
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आत्मा  िीहून  पिाथ  |  अवस्िािीि  ||१५|| 

पदार्थज्ञान जेव्िां सरे | द्रष्टा द्रष्टपेणें नुरे | 

िे  समईं उिरे  |  फंुज मीपणाचा ||१६|| 

जेर्ें मुरालें मीपण | िेंहच अनुभवाची खूण | 

अनुवाथच्य समाधान | याकारणें बोहलजे ||१७|| 

अत्यंि हवचाराचे बोल | िरी िे माईक फोल | 

शब्द सबाय सखोल | अर्थहच  आवघा  ||१८|| 

शब्दाकररिां कळे अर्थ | अर्थ पािािां शब्द वेर्थ | 

शब्द सांगें िें येर्ार्थ | परी आपण हमर्थया ||१९|| 

शब्दाकररिां  वस्िु  भासे | वस्िु पािािां शब्द 

नासे | शब्द फोल अर्थ असे | घनवटपणें ||२०|| 

भुंसाकररिां धान्य हनपजे | धान्ये घेऊन भूंस टादकजे | 

िैसें  शब्द  भूंस  जाहणजे  |  अर्थ  धान्य  ||२१|| 

पोचटामध्यें घनवट | घनवटीं उडे पोचट | 

िैसा शब्द  िा  फलगट | परब्रह्मीं  ||२२|| 

शब्द बोलोहन राि े| अर्थ शब्दापूवींच आिे | 
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याकारणें न साि े| उपमा िया अर्ाथसी ||२३|| 

भूंस सांडून कण घ्यावा | िैसा वाच्यांश त्यजावा | 

कण  लक्ष्यांश  लिावा  |  शुद्ध स्वानुभवें  ||२४|| 

दशृ्यावेगळें बोहलजे | त्यासी वाच्यांश मिहणजे | 

त्याचा अर्थ  िो जाहणजे | शुद्ध लक्ष्यांश ||२५|| 

ऐसा जो शुद्ध लक्ष्यांश | िोहच जाणावा पूवथपि | 

स्वानुभव  िो अलि | लहिला  न वचे  ||२६|| 

जेर्ें  गाळून  सांहडलें  नभा | जो अनुभवाचा 

गाभा | ऐसा िोहि उभा | कहल्पि केला ||२७|| 

हमर्थया कल्पनेपासूहन जाला | खरेंपण कैं चें असेल त्याला | 

 मिणौहन  िेर्ें  अनुभवाला  |  ठावहच  नािीं  ||२८|| 

दजेुहवण अनुभव | िें बोलणेंहच िों वाव | 

याकारणें  नािीं ठाव | अनुभवासी  ||२९|| 

अनुभवें हत्रपुटी उपजे | अद्विैीं द्विैहच लाजे | 

मिणौहन  बोलणें  साजे | अनुवाथच्य  ||३०|| 

ददवसरजनीचें  परहमत्य  |  करावया मूळ आददत्य | 
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िो आददत्य गेहलयां उवथररि | त्यासी काये मिणावें ||३१|| 

शब्दमौन्याचा हवचार | व्िावया मूळ वोंकार | 

िो वोंकार गेहलया उच्चार | कैसा करावा ||३२|| 

अनुभव आहण अनुभहविा | सकळ ये मायेहच कररिां | 

िे  माया  मुळीं  नस्िां | त्यासी  काये मिणावें ||३३|| 

वस्िु येक आपण येक | ऐसी अस्िी वेगहळक | 

िरर अनुभवाचा हववेक | बोलों येिा सुखें ||३४|| 

वेगळेपणाची मािा | िे लरटके वंधेची सुिा | 

मिणोहनयां अहभन्निा | मुळींच आि े||३५|| 

अजन्मा  िोिा  हनजेला | िेणें  स्वप्नीं स्वप्न 

दहेखला | सद्गुरूस शरण गेला | संसारदःुखें ||३६|| 

सद् गुरुकृपेस्िव  |  जाला  संसार वाव | 

ज्ञान जाहलया ठाव | पुसे अज्ञानाचा ||३७|| 

आि ेहििुकें  नािीं जालें | नािीं नािींपणें हनमालें | 

आि े नािीं  जाऊन  उरलें | नसोन कांिीं  ||३८|| 

सुन्यत्वािीि शुद्धज्ञान | िेणें जालें समाधान | 
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ऐक्यरूपें  अहभन्न  |  सिजहस्र्िी  ||३९|| 

अद्विैहनरोपण िोिां | हनमाली द्विैाची वािाथ | 

ज्ञानचचाथ बोलों जािां | जागृिी आली ||४०|| 

श्रोिा व्िावें सावधान | अर्ीं घालावें मन | 

खुणे पाविां समाधान | अंिरीं कळे ||४१|| 

िेणें हजिुकें  ज्ञान कहर्लें | हििुकें  स्वप्नावारीं 

गेलें | अनुवाथच्य सुख उरलें | शब्दािीि ||४२|| 

िेर्ें शब्देंहवण ऐक्यिा | अनुभव ना अनुभहविा | 

ऐसा हनवांि िो मागुिा | जागृिी  आला  ||४३|| 

िेणें स्वप्नीं स्वप्न देहखला | जागा िोऊहन जागृिी 

आला | िेर्ें शब्द कंुरठि जाला | अंि नलगे ||४४|| 

या हनरूपणाचें मूळ | केलेंहच करंू प्रांजळ | 

िेणें अंिरीं हनवळ | समाधान कळे ||४५|| 

िव हशष्यें हवनहवलें | जी िें आिां हनरोहपलें | 

िें  पाहिजे  बोहललें | मागुिें  स्वामी  ||४६|| 

मज  कळाया  कारण | केलेंहच  करावें हनरूपण | 
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येर्ील जे कां हनजखूण | िे मज अनुभवावी ||४७|| 

अजन्मा िो  सांग  कवण | िेणें दहेखला कैसा 

स्वप्न | िेर्ें कैसें हनरूपण | बोहललें आि े||४८|| 

जाणोहन हशष्याचा आदर | स्वामी दिेी प्रत्योत्तर | 

िेंहच आिां अहिित्पर | श्रोिीं येर्ें पररसावें ||४९|| 

ऐक हशष्या सावधान | अजन्मा िो िूंहच जाण | 

िुवां दहेखला स्वप्नीं स्वप्न | िोहि आिां सांगिों ||५०|| 

स्वप्नीं स्वप्नाचा हवचार | िो िूं जाण िा संसार | 

येर्ें  िुवां  सारासार  |  हवचार  केला  ||५१|| 

ररघोहन सद्गुरूस शरण | काढून शुद्ध हनरूपण | 

याची कररसी ऊणखूण | प्रत्यि  आिां ||५२|| 

याचाहच घेिां अनुभव | बोलणें हििुकें  िोिें वाव | 

हनवांि हवश्रांिीचा ठाव | िे िूं जाण जागृिी ||५३|| 

ज्ञानगोष्टीचा  गल्बला | सरोन  अर्थ  प्रगटला | 

याचा हवचार घेिां आला | अंिरीं अनुभव ||५४|| 

िुज वाटे ि ेजागृिी | मज जाली अनुभवप्राप्ती | 
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या नांव केवळ भ्रांिी | दफटलीच नािीं ||५५|| 

अनुभव  अनुभवीं  हवराला | अनुभवेंहवण  अनुभव 

आला | िाहि स्वप्नींचा चेईला | नािींस बापा ||५६|| 

जागा जाहलयां स्वप्नऊमी | स्वप्नीं मिणसी अजन्मा 

िो मी | जागेपणें स्वप्नऊमी | गेलीच  नािीं ||५७|| 

स्वप्नीं वाटे जागेपण | िैसी अनुभवाची खूण | 

आली परी िें सत्य स्वप्न | भ्रमरूप ||५८|| 

जागृिी यापैलीकडे | िें सांगणें केहव घडे | 

जेर्ें  धारणाहच  मोडे  |  हववेकाची ||५९|| 

मिणोहन  िें  समाधान | बोलिांहच  नये  ऐसें 

जाण | हनशब्दाची ऐसी खूण | वोळखावी ||६०|| 

ऐसें आि ेसमाधान | बोलिांच नये जाण | 

इिुकेन बाणली  खूण | हनशब्दाची  ||६१|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेअनुवाथच्यनाम 

समास दिावा || ६.१० || दशक सिावा समाप्त || 
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दशक ६ समास १० मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] िेणे लागे समाधी १०.१२- सोsि ंबुद्धी दढृ झाली की 

आपोआप अचानक समाधी लागिे .(छापील प्रिीि ’समधी’ 

मु.दॊर्ष.) [२] आत्मा िीहून पिाथ १०.१५- आत्मस्वरुप त्यािी 

(सवथसािीपणाच्यािी) पहलकडॆ आिे, [३] अवस्िािीि 

१०.१५- ब्रह्म पाहू ंगेले असिां सवथसािी अवस्र्ा प्राप्त िोिे 

आहण ब्रह्म त्या पहलकडे मिणजे अवस्र्ािीि आि.ेमिणजेच 

ब्रह्म सवथसािी आि ेअसे मिणणे बरोबर नािी.ि ेमिणणे 

पूवथपिािले मिणजे हमर्थया आि.े[४] दषृ्टा द्रष्टपणें नुरे 

१०.१६- आपण ’ब्रह्म पािणारे’ आिोि मिटंलं दक 

आपल्यापासून ब्रह्म वेगळे पडिे;िेंव्िा पािणारा िा 

’पािणारा मिणून उरला नािी पाहिजे’ आहण असे झाले 

मिणजे मीपणाचा अहभमान गळून पडिो. [५] अनुवाथच्य 

१०.१७- जोपयांि अिभंाव आि ेिो प्रयांि ब्रह्म सािात्कार 

िोि नािी.अिभंाव नािीसा िोणे िीच अनुभवाची खूण 

आि.ेमीपणाच नािीसा झाला िर ब्रह्मस्वरुपाचं वणथन कसं 

हन कोण बोलणार?मिणून ब्रह्म ि े’अहनवाथच्य’ िोय. [६] 

घनवट १०.२२- घनदाट सार, [७] पोचट १०.२२- 

असार,िलकं, टाकाऊ, [८] फलगट १०.२२-फोलपट, असार, 

[९] दशृ्यावेगळे बोहलजे १०.२५- ब्रह्म ि ेदशृ्याहून हभन्न 

आि,ेत्या ब्रह्माहवर्षयी बोलणं िो वाच्यांश, त्या बोलण्याचा 

अर्थ िो लक्ष्यांश,आहण िो लक्ष्यांश िी पूवथपिच िोय. [१०] 

अनुभवें हत्रपुटी उपजे १०.३०- अनुभहविा,अनुभाव्य व 
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अनुभव (दषृ्टा, दशृ्य,दशथन,) अशी हत्रपुटी.[११] पररहमत्य 

१०.३१- पररहमि, मयाथदा,[१२] ऊणखूण १०.५२- 

वाटाघाटी, चचाथ.[१३] वाव १०.५२- खोटा,हमर्थया, 

लरटका,[१४] अनुभव अनुभवी हवराला १०.५६- अनुभव 

अनुभवरुप झाला.- ठायीच मुराला अनुभव-ज्ञानेश्वरांचा 

िररपाठ. 
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|| दशक सािवा : चिुदथश ब्रह्म || ७.० || 
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समास पहिला : मगंलाचरण || ७.१ || 

॥श्रीराम॥  

हवद्यावंिांचा पूवथजु | मत्ताननु येकहद्वजु | 

हत्रनयेन  चिुभुथजु  |  फरशपाणी  ||१|| 

कुबेरापासूहन अर्थ | वेदांपासून परमार्थ | 

लक्ष्मीपासून समर्थ | भाग्याहस आले ||२|| 

िैसा मंगळमूिी अद्या | पासूहन जाल्या सकळ 

हवद्या | िेणें कवी लाघव गद्या | सत्पात्रें जाले ||३|| 

जैसी  समर्ाथचीं  लेंकुरें | नाना  आळंकारीं 

सुंदरें | मूळ पुरुर्षाचेहन द्वारें | िैसे कवी ||४|| 

नमूं ऐहसया गणेंद्रा | हवद्याप्रकाशें पूणथचंद्रा | 

जयाचेहन बोधसमुद्रा | भररिें दाटे बळें ||५|| 

जो किुथत्वास आरंभ | मूळपुरुर्ष मुळारंभ | 

जो  परात्पर  स्वयंभ  |  आददअंिीं ||६|| 

ियापासून प्रमदा | इच्छाकुमारी शारदा | 

आददत्यापासून गोदा | मृगजळ वाि े||७|| 

जे  हमर्थया  मिणिांच  गोंवी | माईकपणें 

लाघवी | वक्तयास वेढा लावी | वेगळेपणें ||८|| 
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जे द्विैाची जननी | कक िे अद्विैाची खाणी | 

मूळमाया गवसणी | अनंि  ब्रह्मांडांची  ||९|| 

दक िे अवदबंरी वल्ली | अनंि ब्रह्मांडी लगडली | 

मूळ  पुरुर्षाची  माउली  |  दहुििारूपें  ||१०|| 

वंदू ंऐसी वेदमािा | आददपुरुर्षाची जे सत्ता | 

आिां  आठवीन  समर्ाथ  |  सद्गुरूसी ||११|| 

जयाचेहन कृपादषृ्टी | िोये आनंदाची वृष्टी | 

िेणें सुखें  सवथ सृष्टी | आनंदमये  ||१२|| 

कक िो आनंदाचा जनक | सायोज्यमुक्तीचा 

नायेक | कैवल्यपददायेक | अनार्बंधु ||१३|| 

मुमुि चािकीं सुस्वर | करुणा पाहिजे अंबर | 

वोळे  कृपेचा  जळधर  |  साधकांवरी ||१४|| 

कक िें भवाणथवींचें िारंू | बोधें पाववी पैलपारू | 

मािा  आविीं  आधारू  |  भाहवकांसी ||१५|| 

कक िो काळाचा हनयंिा | नािरी संकटीं सोडहविा | 

कक िे  भाहवकांची  मािा  |  परम स्नेिाळु ||१६|| 

कक जो परत्रींचा  आधार | कक िे  हवश्रांिीची 

र्ार | नांिरी सुखाचें मािरे | सुखस्वरूप ||१७|| 
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ऐसा सद्गुरु पूणथपणीं | िुटे भेदाची कडसणी | 

दिेहवण  लोटांगणीं  |  िया प्रभूसी  ||१८|| 

साधु संि आणी सज्जन | वंदहूनयां श्रोिेजन | 

आिां  कर्ानुसंधान  |  सावध  ऐका ||१९|| 

संसार िाहच दीघथ स्वप्न | लोभें वोसणािी जन | 

माझी कांिा माझें धन | कन्या पुत्र माझे ||२०|| 

ज्ञानसूयथ मावळला | िेणें  प्रकाश  लोपला | 

अंधकारें पूणथ जाला | ब्रह्मगोळ आवघा ||२१|| 

नािीं सत्वाचें चांददणें | कांिीं मागथ ददसे जेणें | 

सवथ भ्रांिीचेहन गुणें | आपेंआप न ददसे ||२२|| 

दिेबुहद्धअिकंारे  |  हनजेले  घोरिी  घोरें | 

दःुखें आकं्रदिी र्ोरे | हवर्षयसुखाकारणें ||२३|| 

हनजेले असिांच मेले | पुनः उपजिांच हनजेले | 

ऐसे  आले  आणी  गेले | बहुि  लोक  ||२४|| 

हनदसुरेपणेंहच सैरा | बहुिीं केल्या येरझारा | 

नेणोहनयां  परमेश्वरा | भोहगले  कष्ट  ||२५|| 

िया कष्टाचें हनशथन | व्िावया पाहिजे आत्मज्ञान | 

मिणोहन  िें  हनरूपण  |  अध्यात्मग्रंर्  ||२६|| 
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सकळ हवदे्यमध्यें सार | अध्यात्महवदे्यचा हवचार | 

दशमोध्याईं सारंगधर | भगवद्गीिेंहस बोहलला ||२७|| 

२२]अध्यात्महवद्या हवद्यानां वादः प्रवदिामिम् || 

भ.गी.१०.३२ 

याकारणें अद्विैग्रंर् | अध्यात्महवद्येचा परमार्थ | 

पािावया िोहच समर्थ | जो सवाांगें श्रोिा ||२८|| 

जयाचें चंचळ हृदये | िेणें ग्रंर् सोडूंहच नये | 

सोहडिां  अलभ्य  िोये  | अर्थ येर्ींचा ||२९|| 

जयास जोडला परमार्थ | िेणें पािावा िा ग्रंर् | 

अर्थ  शोहधिां  परमार्थ | हनश्चयें  बाणे ||३०|| 

जयाहस नािीं  परमार्थ | ियाहस  नकळे  येर्ीचा 

अर्थ | नेत्रेंहवण हनधानस्वार्थ | अंधास  कळेना ||३१|| 

येक मिणिी मर् िाटें काये | िें िों भल्याहस ऐकों 

नये | िीं मूखें नेणिी सोये | अर्ाथन्वयाची ||३२|| 

लोिाची मांदसू  केली | नाना  रत्ें  सांठहवलीं | 

िे अभाग्यानें त्याहगलीं | लोखंड मिणौनी ||३३|| 

िैसी भार्षा प्राकृि | अर्थ वेदांि आणी हसद्धांि | 

नेणोहन  त्यागी  भ्रांि  |  मंदबुहद्धस्िव  ||३४|| 

आिाच सांपडिां धन | त्याग करणें मूखथपण | 
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द्रव्य  घ्यावें  सांठवण  |  पािोंहच नये ||३५|| 

पररस देहखला आंगणीं | मागीं पहडला हचिा- 

मणी | आव्िावेल मिागुणी | कूपांमध्यें ||३६|| 

िैसें  प्राकृिीं  अद्विै  |  सुगम  आणी  सप्रहचि | 

अध्यात्म लाभे अकस्माि | िरी अवश्य घ्यावें ||३७|| 

न  कररिां  हवत्पत्तीचा श्रम | सकळ शास्त्रार्थ िोये 

सुगम | सत्समागमाचें वमथ | िें िें ऐसें असे ||३८|| 

जें हवत्पत्तीनें न कळे | िें सत्समागमें कळे | 

सकळ शास्त्रार्थ आकळे | स्वानुभवासी ||३९|| 

मिणौहन  कारण  सत्समागम  |  िेर्ें  नलगे हवत्पहत्त- 

श्रम  |  जन्मसार्थकाचें  वमथ  |  वेगळेंहच  आि े||४०|| 

२३] भार्षाभेदाश्च विथन्िे यर्थ एको न संशयः | 

    पात्रद्वये यर्ा खाद्यं स्वादभेदो न हवद्यिे ||२|| 

भार्षापालटें कांिीं | अर्थ वायां जाि नािीं | 

कायथहसहद्ध  िे  सवथिी | अर्ाथचपासीं ||४१|| 

िर्ापी प्राकृिाकररिां | संस्कृिाची सार्थकिा | 

येऱ्िवीं  त्या  गुप्तार्ाथ | कोण  जाणे  ||४२|| 

आिां असो िें बोलणें | भार्षा त्यागूहन अर्थ घेणें | 
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उत्तम घेऊन त्याग करणें | सालीटरफलांचा  ||४३|| 

अर्थ सार भार्षा पोचट | अहभमानें करावी खटपट | 

नाना  अििंेनें  वाट | रुहधली  मोिाची  ||४४|| 

शोध घेिां लक्ष्यांशाचा | िेर्ें आधीं वाच्यांश कैं चा | 

अगाध महिमा  भगवंिाचा | कळला पाहिजे ||४५|| 

मुकेपणाचें बोलणें | िें  जयाचें  िोहच जाणें | 

स्वानुभवाहचये खुणें | स्वानुभवी पाहिजे ||४६|| 

अर्थ जाणे अध्यात्माचा | ऐसा श्रोिा हमळेल कैं चा | 

जयाहस  बोलिां  वाचेचा | िव्यासहच पुरे  ||४७|| 

परीिवंिापुढें रत् | ठेहविां िोये समाधान | 

िैसें ज्ञाहनयांपुढें ज्ञान | बोलावें वाटे ||४८|| 

मायाजाळें दशु्चीि िोये | िें हनरूपणीं कामा नये | 

संसाररकां  कळे  काये  |  अर्थ येर्ीचा ||४९|| 

२४] व्यवसायाहत्मका  बुहद्धरेकेि  कुरुनंदन  | 

   बहुशाखा यनंिाश्च बुद्धयोऽव्यवसाहयनाम् ||३|| गी२.४१ 

वेवसाईं जो महळण | त्याहस न कळे हनरूपण | 

येर्ें पाहिजे  सावधपण | अहिशयेंसीं  ||५०|| 

नाना रत्ें नाना नाणीं | दशु्चीिपणें घेिां िानी | 
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परीिा  नेणिां  प्राणी  |  ठकला  िेर्ें ||५१|| 

िैसें हनरूपणीं जाणा | आिाच पािािां कळेना | 

मर् िाटेहच  उमजेना | कांिीं  केल्या  ||५२|| 

जेर्ें हनरूपणाचे बोल | आणी अनुभवाची वोल | 

िे संस्कृिापरीस खोल | अध्यात्मश्रवण  ||५३|| 

माया ब्रह्म वोळखावें | ियास अध्यात्म मिणावें | 

िरी िें मायेचें  जाणावें | स्वरूप आधीं  ||५४|| 

माया सगुण साकार | माया सवथस्व हवकार | 

माया  जाहणजे  हवस्िार | पंचभूिांचा ||५५|| 

माया दशृ्य दषृ्टीस ददसे | मायाभास मनाहस भासे | 

माया  िणभंगुर  नासे | हववेकें   पािािां  ||५६|| 

माया अनेक हवश्वरूप | माया हवष्णूचें स्वरूप | 

मायेची सीमा अमूप | बोहलजे हििुकी  ||५७|| 

माया बहुरूपी बहुरंग | माया ईश्वराचा संग | 

माया पाििां  अभंग | अहखळ  वाटे ||५८|| 

माया सृष्टीची रचना | माया आपुली कल्पना | 

माया  िोहडिां  िुटेना | ज्ञानेंहवण  ||५९|| 

ऐसी माया हनरोहपली | स्वल्प संकेिें बोहलली | 

पुढें वृहत्त  सावध केली | पाहिजे श्रोिीं ||६०|| 

पुढें ब्रह्महनरोपण | हनरोहपलें ब्रह्मज्ञान | 
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जेणें िुटे  मायाभान | येकसरें  ||६१|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

मंगलाचरणनाम समास पहिला || ७.१ || 

दशक ७ समास १ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-[१] मत्ताननु १.१- मदसंपन्न वदन,गजमुख[२]येकहद्वजु 

१.१- एकदिं, [३] फरशपाणी १.१- िािाि फरशी 

घेिलेला,[४] बोधसमुद्र १.५-ज्ञानसागर [५]परात्पर १.६- 

र्ोराहून र्ोर [६] प्रमदा १.७- स्त्री [७] गोदा मृगजळ १.७- 

गोदारुप मृगजळ,(येर्े’गोदा’ िा शब्द प्रासार्थ ददसिो.)[८] 

गवसणी १.९- व्याप्ती,आच्छादन ( िंबोर् याला गवसणी 

घालणे.) [९] मूळ पुरुर्षाची माउली दहुििारुपे१.१०- ब्रह्म िे 

मूळमाया िे गुणमाया. गुणमाया हिच मूळपुरुर्ष िोय.अर्ाथि 

मूळमाया िी ब्रह्माची दहुििा असून मूळपुरुर्षाची माउली 

िोय.[१०] आविी १.१५- संकटाि [११] कडसणी १.१८- 

दोरी [१२] दिेहवण १.१८- जीव आहण हशवाचे ऐक्य िोऊन 

[१३] वोसणािी १.२०- बडबडिाि,बरळिाि [१४] 

हनदसुरेपणें १.२५- अज्ञानाची झोप, [१५] ग्रंर् सोडूंहच नये 

१.२९- ग्रंर्ाचे अनुसंधान सोडू नये,सिि मनन करावे [१६] 

हनधानस्वार्थ १.३१- ठेव्याचा लाभ [१७] मांदसु १.३३- 

पेटी, [१८] आिाच १.३५- सिजच [१९]हवत्पहत्तश्रम 

१.४०- न्याय, व्याकरणादद हशकण्याचे श्रम 
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समास दसुरा : ब्रह्महनरूपण-२* || ७.२ || 

॥श्रीराम॥  

 

ब्रह्म  हनगुथण  हनराकार | ब्रह्म  हनःसंग 

हनर्थवकार | ब्रह्माहस नािीं पारावार | बोलिी साधु ||१|| 

ब्रह्म सवाांस  व्यापक | ब्रह्म  अनेकीं  येक | 

ब्रह्म शाश्वि िा हववेक | बोहलला शास्त्रीं ||२|| 

ब्रह्म अच्युि  अनंि | ब्रह्म सदोददि संि | 

ब्रह्म  कल्पनेरहिि  |  हनर्थवकल्प  ||३|| 

ब्रह्म  या  दशृ्यावेगळें  |  ब्रह्म  सुन्यत्वास 

हनराळें | ब्रह्म इंदद्रयांच्या मेळें | चोजवेना ||४|| 

ब्रह्म दषृ्टीस ददसेना | ब्रह्म मूखाथसी असेना | 

ब्रह्म  साधुहवण  येना | अनुभवासी  ||५|| 

ब्रह्म  सकळांहूहन  र्ोर  |  ब्रह्मा  ऐसें  नािीं 

सार | ब्रह्म सूक्ष्म अगोचर | ब्रह्माददकांसी ||६|| 

ब्रह्म शब्दीं ऐसें िैसें | बोहलजे त्याहूहन अनाररसें | 
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परी  िें  श्रवणअभ्यासें  |  पाहवजे  ब्रह्म  ||७|| 

ब्रह्मास नामें अनंि | परी िें ब्रह्म नामािीि | 

ब्रह्मास  ििेदषृ्टांि  | दिेां  न  शोभिी ||८|| 

ब्रह्मासाररखें दसुरें | पािािां काय आि ेखरें | 

ब्रह्म  दषृ्टांि  उत्तरें | कदा  न  साि े ||९|| 

२५] यिो वाचो हनविथन्िे अप्राप्य मनसा सि ||१|| 

जेर्ें वाचा हनविथिी | मनासी नािीं ब्रह्मप्राप्ती | 

ऐसी  बोहलली  श्रुिी  |  हसद्धांिवचन  ||१०|| 

कल्पनारूप मन पािीं | ब्रह्मीं कल्पनाहच नािीं | 

मिणौहन वाक्य कांिीं | अन्यर्ा  नव्ि े ||११|| 

आिां मनाहस जें अप्राप्त | िें कैसे िोईल प्राप्त | 

ऐसें मिणाल िरी कृत्य | सद्गुरुहवण नािीं ||१२|| 

भांडारगृिें भरलीं | परी असिी आडदकलीं | 

िािास न येिां दकली | सवथिी अप्राप्त ||१३|| 

िरी िे दकली िे कवण | मज करावी हनरूपण | 

ऐसा  श्रोिा  पुसे  खूण  |  वक्तयासी  ||१४|| 
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सद्गुरुकृपा िेहच दकली | जेणें बुहद्ध प्रकाशली | 

द्विैकपाटें  उघडलीं  |  येकसरीं  ||१५|| 

िेर्ें सुख असे वाड | नािीं मनास पवाड | 

मनेंहवण   कैवाड  |  साधनाचा  ||१६|| 

त्याची  मनेंहवण  प्राप्ती  |  कक  वासनेहवण 

िृप्ती | िेर्ें न चले हवत्पत्ती | कल्पनेची ||१७|| 

िें परेहूहन  पर | मनबुद्धी  अगोचर | 

संग सोहडिां सत्वर | पाहवजेिें ||१८|| 

संग सोडावा आपुला | मग पािावें ियाला | 

अनुभवी िो या बोला | सुखावेल  गा ||१९|| 

आपण मिहणजे मीपण | मीपण मिहणजे जीवपण | 

जीवपण  मिहणजे  अज्ञान | संग  जडला  ||२०|| 

सोहडिां िया संगासी | ऐक्य िोये हनःसंगासी | 

कल्पनेहवण  प्राप्तीसी | अहधकार ऐसा  ||२१|| 

मी कोण ऐसें नेहणजे | िया नाव अज्ञान बोहलजे | 

अज्ञान  गेहलयां  पाहवजे  |  परब्रह्म  िें  ||२२|| 
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दिेबुद्धीचें र्ोरपण | परब्रह्मीं न चले जाण | 

िेर्ें  िोिसे  हनवाथण | अिभंावासी  ||२३|| 

उंच नीच नािीं परी | राया रंका येकहच सरी | 

जाला पुरुर्ष अर्वा नारी | येकहच पद  ||२४|| 

ब्राह्मणाचें ब्रह्म िें सोवळें | शूद्राचें ब्रह्म िें वोवळें | 

ऐसें  वेगळें  आगळें  |  िेर्ें  असेहचना ||२५|| 

उंच ब्रह्म िें रायासी | नीच ब्रह्म िें पररवारासी | 

ऐसा  भेद  ियापाशीं  |  मुहळच  नािीं ||२६|| 

सकळाहस हमळोन ब्रह्म येक | िेर्ें नािीं ि ेअनेक | 

रंक  अर्वा  ब्रह्माददक  |  िेर्ेंहच  जािी  ||२७|| 

स्वगथ मृत्य आहण पािाळ | हििीं लोकींचे ज्ञािे सकळ | 

सकळांहस  हमळोन  येकहच  स्र्ळ | हवश्रांिीचें  ||२८|| 

गुरुहशष्या येकहच पद | िेर्ें नािीं भेदाभेद | 

परी या दिेाचा समंध | िोहडला पाहिजे ||२९|| 

दिेबुद्धीचा अंिीं | सकळांहस येकहच प्राप्ती | 

येक ब्रह्म हद्विीयं नाहस्ि | िें श्रुहिवचन ||३०|| 
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साधु ददसिी वेगळाले | परी िे स्वरूपी हमळाले | 

अवघे हमळोन येकहच जाले | दिेािीि वस्िु ||३१|| 

ब्रह्म नािीं नवें जुनें | ब्रह्म नािीं अददक उणें | 

उणें  भावील  िें  सुणें  |  दिेबुद्धीचें  ||३२|| 

दिेबुद्धीचा संशयो | करी समाधानाचा ियो | 

चुके समाधानसमयो | दिेबुहद्धयोगें ||३३|| 

दिेाचें जें र्ोरपण | िेंहच दिेबुद्धीचें लिण | 

हमर्थया जाणोहन हवचिण | हनददिी दिेो ||३४|| 

दिे पावे जंवरी मरण | िंवरी धरी दिेाहभमान | 

पुन्िा दाखवी पुनरागमन | दिेबुहद्ध मागुिी ||३५|| 

दिेाचेहन र्ोरपणें | समाधानासी आलें उणें | 

दिेो पडेल कोण्या गुणें | िेंहि कळेना ||३६|| 

हिि  आि े दिेािीि | मिणौहन  हनरोहपिी 

संि | दिेबुद्धीनें अहन्िि | िोंहच लागे ||३७|| 

सामर्थयथबळें दिेबुद्धी | योहगयांहस िेहि बाधी | 

दिेबुद्धीची  उपाधी | पैसावों  लागे  ||३८|| 
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मिणौहन दिेबुहद्ध ि ेझडे | िरीच परमार्थ घडे | 

दिेबुद्धीनें  हवघडे  |  ऐक्यिा  ब्रह्मीची  ||३९|| 

हववेक वस्िूकडे ओढी | दिेबुहद्ध िेर्ूहन पाडी | 

अििंा  लाऊन  हनवडी  |  वेगळेपणें  ||४०|| 

हवचिणें याकारणें | दिेबुहद्ध त्यजावी श्रवणें | 

सत्यब्रह्मीं  साचारपणें | हमळोन जावें  ||४१|| 

सत्यब्रह्म िें कवण | ऐसा श्रोिा करी प्रश्न | 

प्रत्योत्तर द ेआपण | वक्ता श्रोियासी ||४२|| 

मिणे ब्रह्म येकहच असे | परी िें बहुहवध भासे | 

अनुभव  दिेीं  अनाररसे | नाना मिीं  ||४३|| 

जें जें जया अनुभवलें | िेंहच ियाहस मानलें | 

िेर्ेंहच  त्याचें  हवस्वासलें | अंिःकणथ ||४४|| 

ब्रह्म नामरूपािीि | असोहन  नामें बहुि | 

हनमथळ हनश्चळ हनवांि | हनजानंद  ||४५|| 

अरूप अलि अगोचर | अच्युि अनंि अपरांपर | 

अदशृ्य  अिक्ये  अपार  |  ऐसीं नामें  ||४६|| 
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नादरूप जोहिरूप | चैिन्यरूप सत्तारूप | 

सािरूप  सस्वरूप | ऐसीं  नामें  ||४७|| 

सुन्य आणी सनािन | सवेश्वर आणी सवथज्ञ | 

सवाथत्मा  जगजीवन  |  ऐसीं  नामें  ||४८|| 

सिज आणी सदोददि | शुद्ध बुद्ध सवाथिीि | 

शाश्वि आणी शब्दािीि | ऐसीं नामें ||४९|| 

हवशाळ हवस्िीणथ हवश्वंभर | हवमळ वस्िु व्योमाकार | 

आत्मा  परमात्मा  परमेश्वर  |  ऐसीं  नामें  ||५०|| 

परमात्मा  ज्ञानघन  |  येकरूप  पुरािन | 

हचद्रपू हचन्मात्र जाण | नामें अनामयाचीं ||५१|| 

ऐसीं नामें असंख्याि | परी िो परेश नामािीि | 

त्याचा करावया हनहश्चिार्थ | ठेहवलीं नामें ||५२|| 

िो हवश्रांिीचा हवश्राम | आददपुरुर्ष आत्माराम | 

िें  येकहच  परब्रह्म  |  दसुरें  नािीं  ||५३|| 

िेंहच कळायाकारणें | चौदा ब्रह्मांचीं लिणें | 

सांहगजेिी िेणें श्रवणें | हनश्चयो बाणे ||५४|| 
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खोटें हनवहडिां येकसरें | उरलें िें जाहणजे खरें | 

चौदा  ब्रह्में  शास्त्राधारें  |  बोहलजेिी  ||५५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*ब्रह्महनरूपण-२ नाम समास दसुरा || ७.२ || 

 

 

दशक ७ समास २ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*] दशक ६.४ वर रटप पिा[१] चोजवेना २.४- जाणवि 

नािी.[२] ििेदषृ्टांि २.८- ििेु व दषृ्टांि [३] पवाड २.१६- 

ठाव व गिी, [४] कैवाड २.१६- नाना प्रकार [५] परेहूहन पर 

२.१८- परावाणीच्या पहलकडॆ [६] साधु ददसिी वेगळाले 

२.३१- साधु ददसायला वेगळे वेगळे ददसि असले िरी िे 

स्वस्वरुपाि लीन झालेले परब्रह्मस्वरुपच असिाि. [७] 

पैसावो २.३८- बळकट  
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समास हिसरा : चिदुथशब्रह्महनरुपण  || ७.३ || 

॥श्रीराम॥  

 

श्रोिां व्िावें सावधान | आिां सांगिों 

ब्रह्मज्ञान | जेणें िोये समाधान | साधकाचें ||१|| 

रत्ें साधावया कारणें | मृहत्तका लागे येकवटणें | 

चौदा ब्रह्मांचीं लिणें | जाहणजे िैसीं ||२|| 

पदार्ेंहवण  संकेि  |  द्विैावेगळा दषृ्टांि | 

पूवथपिेंहवण हसद्धांि | बोलिांहच नये ||३|| 

आधीं  हमर्थया  उभारावें  |  मग  िें वोळखोन 

सांडावें | पुढें सत्य िें स्वभावें | अंिरीं बाणे ||४|| 

मिणौन  चौदा  ब्रह्मांचा संकेि | बोहलला कळाया 

हसद्धांि | येर्ें श्रोिीं सावहचि | िण येक असावें ||५|| 

पहिलें िें शब्दब्रह्म | दजुें मीहिकािरब्रह्म | 

हिसरें  खंब्रह्म  |  बोहलली  श्रुिी  ||६|| 

चौर्ें जाण सवथब्रह्म | पांचवें चैिन्यब्रह्म | 
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सािावें सत्ताब्रह्म | सािब्रह्म  सािवें  ||७|| 

आठवें सगुणब्रह्म | नवें हनगुथणब्रह्म | 

दािावें वाच्यब्रह्म | जाणावें  पैं ||८|| 

अनुभव िें अक्रावें | आनंदब्रह्म िें बारावें | 

िदाकार  िेरावें | चौदावें  अनुवाथच्य ||९|| 

ऐसीं ि ेचौदा ब्रह्में | यांचीं हनरोहपलीं नामें | 

आिां  स्वरूपांचीं  वमें | संकेि दाऊं ||१०|| 

अनुभवेंहवण  भ्रम | या  नांव शब्दब्रह्म | 

आिां मीहिकािरब्रह्म | िें येकािर ||११|| 

खंशब्दें आकाशब्रह्म | मिदाकाश व्यापकधमथ | 

आिां  बोहलले  सूक्ष्म  |  सवथब्रह्म  ||१२|| 

पंचभूिांचें कुवाडें | जें जें ित्व दषृ्टी पडे | 

िें िें ब्रह्महच चोखडें | बोहलजेि आि े||१३|| 

या नाव सवथब्रह्म | श्रुहिआश्रयाचें वमथ | 

आिां  चैिन्यब्रह्म  |  बोहलजेल ||१४|| 

पंचभूिादद  मायेिें  |  चैिन्यहच  चेिहविें  | 
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मिणौहन त्या चैिन्यािें | चैिन्यब्रह्म बोहलजे ||१५|| 

चैिन्यास ज्याची सत्ता | िें सत्ताब्रह्म ित्विा | 

िये सत्तेस जाणिा | या नाव सािब्रह्म ||१६|| 

साित्व जयापासूनी | िेंहि आकहळलें गुणीं | 

सगुणब्रह्म  ि े वाणी  |  ियाहस  वद े||१७|| 

जेर्ें नािीं गुणवािाथ | िें हनगुथणब्रह्म ित्विा | 

वाच्यब्रह्म  िेंहि  आिां  |  बोहलजेल  ||१८|| 

जें वाचें बोलिां आलें | िें वाच्यब्रह्म बोहललें | 

अनुभवाहस कहर्लें  |  नवचे  सवथर्ा ||१९|| 

या नाव अनुभवब्रह्म | आनंदवृत्तीचा धमथ | 

परंिु  याचेंहि  वमथ | बोहलजेल * ||२०|| 

ऐसें िें ब्रह्म आनंद | िदाकार िें अभेद | 

अनुवाथचीं  संवाद  |  िुटोन गेला ||२१|| 

ऐसीं ि ेचौदा ब्रह्में | हनरोहपलीं अनुक्रमें | 

साधकें   पािािां  भ्रमें | बाहधजेना ||२२|| 

ब्रह्म जाणावें शाश्वि | माया िेहच अशाश्वि | 
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चौदा ब्रह्मांचा हसद्धांि | िोईल  आिां ||२३|| 

शब्दब्रह्म िें शाहब्दक | अनुभवेंहवण माईक | 

शाश्विाचा  हववेक  |  िेर्ें  नािीं  ||२४|| 

जें िर ना अिर | िेर्ें कैं चें मीहिकािर | 

शाश्विाचा हवचार | िेर्ेंहि न  ददसे ||२५|| 

खंब्रह्म ऐसें वचन | िरी सुन्यािें नासी ज्ञान | 

शाश्विाचें अहधष्ठान | िेर्ेंहि न  ददसे  ||२६|| 

सवथत्रांस आि ेअंि | सवथब्रह्म नाहसवंि | 

प्रळये बोहलला हनहश्चि | वेदांिशास्त्रीं ||२७|| 

ब्रह्मप्रळये मांडेल जेर्ें | भूिान्वय कैचा िेर्ें | 

मिणौहनयां  सवथब्रह्मािें  |  नाश  आि े||२८|| 

अचळाहस आणी चळण | हनगुथणास  लाहविां 

गुण | आकारास हवचिण | मानीिना ||२९|| 

जें हनमाथण पंचभूि | िें प्रत्यि नाहसवंि | 

सवथब्रह्म  ि े माि  |  घडे  केवी  ||३०|| 

असो आिां िें बहुि | सवथब्रह्म नाहसवंि | 
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वेगळेपणास  अंि | पािणें  कैचें ||३१|| 

आिां जयास चेिवावें | िेंहच माईक स्वभावें | 

िेर्ें  चैिन्याच्या  नावें | नास आला ||३२|| 

पररवारेंहवण सत्ता | िे सत्ता नव्ि ेित्विा | 

पदार्ेंहवण साििा | िेहि  हमर्थया ||३३|| 

सगुणास नाश  आि े| प्रत्यिास  प्रमाण 

काये | सगुणब्रह्म हनश्चयें | नाहसवंि ||३४|| 

हनगुथण ऐसें जें  नांव | त्या नावास कैचा 

ठाव | गुणेंहवण गौरव | येईल कैचें ||३५|| 

माया जैसें मृगजळ | ऐसें बोलिी सकळ | 

कां िें कल्पनेचें आभाळ | नाहर्लेंहच ||३६|| 

ग्रामो  नाहस्ि  कुिः  सीमा | जन्मेंहवण 

जीवात्मा | अद्विैासी उपमा | द्विैाची ||३७|| 

मायेहवरहिि सत्ता | पदार्ेंहवण  जाणिा | 

अहवद्येंहवण चैिन्यिा | कोणास आली ||३८|| 

सत्ता चैिन्यिा सािी | सवथिी गुणाचपासीं | 
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ठाईचें  हनगुथण  त्यासीं | गुण  कैचें ||३९|| 

ऐसें जें गुणरहिि | िेर्ें नामाचा संकेि | 

िोहच जाणावा अशाश्वि | हनश्चयेंसी ||४०|| 

हनगुथण ब्रह्माहस संकेिें | नामें ठेहवलीं बहुिें | 

िें  वाच्यब्रह्म  त्यािें  | नाश  आि े ||४१|| 

आनंदाचा अनुभव | िाहि वृत्तीचाहच भाव | 

िदाकारीं  ठाव  |  वृत्तीस  नािीं  ||४२|| 

अनुवाथच्य याकारणें | संकेिवृत्तीच्या गुणें | 

िया संकेिास उणें | हनवृत्तीनें आहणलें ||४३|| 

अनुवाथच्य िे हनवृत्ती | िेहच उन्मनीची हस्र्िी | 

हनरोपाधी  हवश्रांहि  |  योहगयांची  ||४४|| 

वस्िु जे कां हनरोपाधी | िेहच सिज समाधी | 

जेणें  िुटे  आहधव्याधी | भवदखुाची  ||४५|| 

जो उपाधीचा अंि | िोहच जाणावा हसद्धांि | 

हसद्धांि आणी वेदांि | धादांि आत्मा ||४६|| 

असो ऐसें जें शाश्विब्रह्म | जेर्ें नािीं मायाभ्रम | 
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अनुभवी  जाणे  वमथ  |  स्वानुभवें  ||४७|| 

आपुलेन अनुभवें | कल्पनेहस मोडावें | 

मग सुकाळीं पडावें | अनुभवाचे ||४८|| 

हनर्थवकल्पास कल्पावें | कल्पना मोडे स्वभावें | 

मग  नसोहन  असावें  |  कल्पकोटी  ||४९|| 

कल्पनेचें येक बरें | मोिररिांच मोिरे | 

स्वरूपीं घाहलिां भरे | हनर्थवकल्पीं ||५०|| 

हनर्थवकल्पाहस कहल्पिां | कल्पनेहच नुरे वािाथ | 

हनःसंगास भेटों जािां | हनःसंग िोइजे ||५१|| 

पदार्ाथऐसें ब्रह्म नव्ि े| मा िें िािीं धरून द्यावें | 

असो  िें  अनुभवावें  |  सद्गुरुमुखें  ||५२|| 

पुढें कर्ेचा अन्वयें | केलाहच करंू हनश्चये | 

जेणें अनुभवाहस ये | केवळब्रह्म ||५३|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

चिुदथशब्रह्महनरुपणनाम समास हिसरा || ७.३ || 
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दशक ७ समास ३ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] पदार्ेहवण संकेि३.३- िुलनेसाठीच्या दसुर् या वस्िुचा 

नामहनदशे केल्याहशवाय [२] कुवाडे ३.१३- कोडे [३] 

श्रुहिआश्रय ३.१४- सवां खहल्वद ंब्रह्म या श्रुिीच्या आधारे 

सवथब्रह्म.[४] बोहलजेल*३.२०- िा पाठ श्रीसमर्ाां- नी स्विः 

घािला-इहि दवे.[५] खं ३.२६- आकाश, 

अवकाश,शून्य,अज्ञान [६] गुणेहवण गौरव ३.३५- ब्रह्म 

कधीिी िा,िी,ि ेयाप्रकारें दाखविा येि नािी, गुणाहशवाय 

गौरव कसा करावा? ब्रह्मा च्या हनगुथणत्वाचा हनरास 

करण्यासाठी श्री ज्ञानेश्वर माउलीनी ’सगुण हनगुथण 

गुणाचेअगुण’अशी शब्दयोजना ि.पा.ि केली.-इहि 

डॉ.दशेमुख [७] केवळ ब्रह्म ३.५३- चौदा ब्रह्मांची उपपत्ती 

वामनपंडीिाना मान्य झाली पण त्याच्या हनरासाबद्दल शंका 

िोिी,मिणून श्रीसमर्ाांनी शंकाहनरसनासाठी त्यांना 

बृिदारण्य- कोपहनर्षद पािण्यास सांहगिले. 
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समास चवर्ा : हवमलब्रह्महनरुपण || ७.४ || 

॥श्रीराम॥  

 

ब्रह्म नभाहून हनमथळ | पािािां िैसेंहच 

पोकळ | अरूप आणी हवशाळ | मयाथदवेेगळें ||१|| 

येकवीस स्वगें सप्त पािाळ | हमळोन येक ब्रह्मगोळ | 

ऐसें  अनंि  िें  हनमथळ  |  व्यापून  असे  ||२|| 

अनंि ब्रह्मांडांखालिें | अनंि ब्रह्मांडांवरुिें | 

िेणेंहवण स्र्ळ ररिें | अणुमात्र नािीं ||३|| 

जळीं स्र्ळीं काष्ठीं पार्षाणीं | ऐसी वद ेलोकवाणी | 

िेणेंहवण  ररिा  प्राणी  |  येकिी  नािीं  ||४|| 

जळचरांस जैसें जळ | बायाभ्यांिरीं हनखळ | 

िैसें  ब्रह्म  िें  केवळ | जीवमात्रांसी  ||५|| 

जळावेगळा ठाव आिे | ब्रह्माबािरेी जािां नये | 

मिणौहन उपमा न साि े |  जळाची िया ||६|| 

आकाशाबािरेी पळों जािां | पुढें आकाशहच 
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ित्विा | िैसा िया अनंिा | अंिहच नािीं ||७|| 

परी जें अखंड भेटलें | सवाांगास हलगटलें | 

अहि हनकट परी चोरलें | सकळांहस जें ||८|| 

ियामधेंहच अहसजे | परी ियास नेहणजे | 

उमजे भास नुमजे  |  परब्रह्म  िें  ||९|| 

आकाशामधें आभाळ | िेणें आकाश वाटे डहुळ | 

परी िें हमर्थया हनवळ | आकाशहच असे ||१०|| 

नेिार दिेां आकाशीं | चक्रें  ददसिी डोळयांसी | 

िैसें दशृ्य ज्ञाहनयांसी  |  हमर्थयारूप  ||११|| 

हमर्थयाहच परी आभासे | हनदद्रिांस स्वप्न जैसें | 

जागा  जाहलया  अपैसें | बुझों  लागे  ||१२|| 

िैसें आपुलेन अनुभवें | ज्ञानें जागृिीहस यावें | 

मग  माईक  स्वभावें | कळों  लागे  ||१३|| 

आिां असो िें कुवाडें | जें ब्रह्मांडापैहलकडे | 

िेंहच आिां हनवाडें | उमजोन  दाऊं ||१४|| 

ब्रह्म ब्रह्मांडीं कालवलें | पदार्ाथसी व्यापून ठेलें | 
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सवाांमधें  हवस्िारलें  |  अंशमात्रें   ||१५|| 

ब्रह्मामधें सृष्टी भासे | सृष्टीमधें ब्रह्म असे | 

अनुभव घेिां आभासे | अंशमात्रें  ||१६|| 

अंशमात्रें सृष्टीभीिरीं | बािरेी मयाथदा कोण करी | 

सगळें  ब्रह्म  ब्रह्मांडोदरीं  |  माईल कैसें ||१७|| 

अमृिीमध्यें आकाश | सगळें सांठविां प्रयास | 

मिणौन  ियाचा  अंश  |  बोहलजेिो ||१८|| 

ब्रह्म िैसें कालवलें | परी िें नािीं िालवलें | 

सवाांमधें  परी  संचलें  |  संचलेपणें ||१९|| 

पंचभूिीं असे हमहश्रि | परंिु िें पंचभूिािीि | 

पंकीं  आकाश  अहलप्त | असोहन जैसें ||२०|| 

ब्रह्मास  दषृ्टांि  न  घडे  |  बुझावया दणेें घडे | 

परी दषृ्टांिीं साहित्य पडे | हवचाररिां आकाश ||२१|| 

खंब्रह्म ऐसी श्रुिी | गगनसदशृं ि ेस्मृिी | 

मिणौहन ब्रह्मास दषृ्टांिीं | आकाश घडे ||२२|| 

काहळमा नस्िां हपिळ | मग िें सोनेंहच केवळ | 
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सुन्यत्व  नस्िां  हनवळ | आकाश ब्रह्म ||२३|| 

मिणौहन ब्रह्म जैसें गगन | आहण माया जैसा 

पवन | आडळे परी दशथन | नव्ि ेत्याचें ||२४|| 

शब्दसृष्टीची रचना | िोि जाि िणिणा | 

परंिु िे  हस्र्रावेना | वायुच  ऐसी ||२५|| 

असो ऐसी माया माईक | शाश्वि िें ब्रह्म येक | 

पािों  जािां  अनेक  |  व्यापून  आि े ||२६|| 

पृर्थवीसी भेदनू आि े| परी िें ब्रह्म कठीण नव्ि े| 

दजुी  उपमा  न साि े| िया  मृदत्वासी ||२७|| 

पृर्थवीहूहन मृद जळ | जळाहूहन िो अनळ | 

अनळाहूहन कोमळ | वायो  जाणावा  ||२८|| 

वायोहून िें गगन | अत्यंिहच मृद जाण | 

गगनाहून  मृद  पूणथ | ब्रह्म जाणावें ||२९|| 

वज्रास असे भेददलें | परी मृदत्व नािीं गेलें | 

उपमेरहिि  संचलें  |  करठण ना मृद ||३०|| 

पृर्थवीमध्यें व्यापून असे | पृर्थवी नासे िें न नासे | 
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जळ  शोर्षे  िें  न  शोर्षे | जळीं असोनी ||३१|| 

िेजीं असे परी जळेना | पवनीं असे परी चळेना | 

गगनीं  असे  परी  कळेना  |  परब्रह्म िें ||३२|| 

शरीर अवघें व्यापलें | परी िें नािीं आडळलें | 

जवहळच  दरुावलें  |  नवल  कैसें  ||३३|| 

सन्मुखहच चहुकंडे | ियामधें पािाणें घडे | 

बायाभ्यांिरीं  रोकडें | हसद्धहच आि े||३४|| 

ियांमधेंहच आपण | आपणा सबाय िें जाण | 

दशृ्यावेगळी  खूण  |  गगनासाररखी  ||३५|| 

कांिीं नािींसें वाटलें | िेर्ेंहच िें कोंदाटलें | 

जैसें न ददसें आपलें | आपणाहस धन ||३६|| 

जो जो पदार्थ दषृ्टी पडे | िें त्या पदार्ाथ 

ऐहलकडे | अनुभवे िें कुवाडें | उकलावें ||३७|| 

मागें पुढें आकाश | पदार्ेंहवण जो पैस | 

पृर्थवीहवण  भकास  |  येकरूप  ||३८|| 

जें जें रूप आणी नाम | िो िो नाहर्लाच भ्रम | 
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नामरूपािीि  वमथ  |  अनुभवी  जाणे  ||३९|| 

नभीं धूम्राचे डोंगर | उचलिी र्ोर र्ोर | 

िैसें दावी  वोडंबर  |  माया दवेी ||४०|| 

ऐसी माया अशाश्वि | ब्रह्म जाणावें शाश्वि | 

सवाां  ठाईं  सदोददि  |  भरलें असे ||४१|| 

पोर्ी वाचंू जािां  पाि े |  मािृकांमधेंहच 

आि े| नेत्रीं हनघोहन राि े| मृदपणें ||४२|| 

श्रवणें शब्द ऐकिां | मनें हवचार पाििां | 

मना सबाय ित्विा | परब्रह्म िें ||४३|| 

चरणें चालिां मागीं | जें आडळे सवाांगीं | 

करें घेिां वस्िुलागीं | आडवें ब्रह्म ||४४|| 

असो इंदद्रयेंसमुदाव | ियामधें विे सवथ | 

जाणों जािां मोडे िांव | इंदद्रयांची ||४५|| 

जें जवहळच असे | पािों जािां न ददसे | 

न  ददसोन  वसे  |  कांिीं  येक ||४६|| 

जें अनुभवेंहच जाणावें | सृष्टीचेहन अभावें | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

आपुलेन स्वानुभवें | पाहवजे  ब्रह्म  ||४७|| 

ज्ञानदषृ्टीचें  दखेणें | चमथदषृ्टी  पािों नेणे | 

अंिरवृत्तीहचये खुणे | अंिरवृहत्त साि ||४८|| 

जाणे ब्रह्म जाणे माया | जाणे अनुभवाच्या ठाया | 

िे  येक  जाणावी  िुयाथ  |  सवथसाहिणी ||४९|| 

साित्व  वृत्तीचें  कारण | उन्मनी  िे हनवृहत्त 

जाण | जेर्ें हवरे जाणपण | हवज्ञान िें ||५०|| 

जेर्ें अज्ञान सरे | ज्ञान िेंहि नुरे | 

हवज्ञानवृहत्त  मुरे | परब्रह्मीं  ||५१|| 

ऐसें ब्रह्म शाश्वि  |  जेर्ें कल्पनेसी अंि | 

योगी जना येकांि | अनुभवें जाणावा ||५२|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

हवमलब्रह्महनरुपणनाम समास चवर्ा || ७.४ ||  

  

 

दशक ७ समास ४ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] नेिार ४.११- हनरखून पािणे, [२] अपैसे बुझो लागे 

४.१२- आपो आप समजंू लागिे.[३] अमृिी ४.१८- 

िीर्थपात्र, चंबु, [४] बुझावया ४.२०- समजण्यासाठी,[५] 

पैस ४.३८- अवकाश,मोकळी जागा [६] नाहर्लाच ४.३९- 

नसणारा,हमर्थया [७]वोडंबर ४.४०- गारूड,मोहिनी, [८] 

मािृका ४.४२- वणाथिरे [९] पंकी ४.२०- हचखलाि 
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समास पाचंवा : द्विैकल्पनाहनशथन || ७.५ || 

॥श्रीराम॥  

 

केवळ ब्रह्म जें बोहललें | िें अनुभवास 

आलें | आणी मायेचेंहि लागलें | अनुसंधान ||१|| 

ब्रह्म अंिरीं प्रकाशे  |  आणी  मायाहि प्रत्यि 

ददसे | आिां िें द्विै हनरसे | कवणेपरी िो ||२|| 

िरी आिां सावधान | येकाग्र करूहनयां 

मन | मायाब्रह्म िें कवण | जाणिाि े||३|| 

सत्य ब्रह्माचा संकल्प | हमर्थया मायेचा हवकल्प | 

ऐहसया  द्विैाचा  जल्प | मनहच  करी  ||४|| 

जाणे ब्रह्म जाणे माया | िे येक जाणावी िुयाथ | 

सवथ जाणे  मिणोहनया  |  सवथसाहिणी  ||५|| 

ऐक िुयेचें लिण | जेर्ें सवथ जाणपण | 

सवथहच  नािीं  कवण  | जाणेल गा ||६|| 

संकल्पहवकल्पाची सृष्टी | जाली मनाहचये पोटीं | 
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िें मनहच हमर्थया शेवटीं | सािी कवणु ||७|| 

साित्व चैिन्यत्व सत्ता | ि ेगुण ब्रह्माहचया 

मार्ां | आरोपले जाण वृर्ा | मायागुणें ||८|| 

घटामठाचेहन  गुणें  |  हत्रहवधा  आकाश 

बोलणें | मायेचेहन खरेंपणें | गुण ब्रह्मीं ||९|| 

जव खरेपण मायेसी | िवहच साित्व ब्रह्मासी | 

मायेअहवदे्यचे  हनरासीं  |  द्विै  कैचें  ||१०|| 

मिणोहन सवथसािी मन | िेंहच जाहलया उन्मन | 

मग  िुयाथरूप  ज्ञान | िें मावळोन  गेलें  ||११|| 

जयास द्विै भासलें | िें मन उन्मन जालें | 

द्विैाअद्विैाचें  िुटलें  |  अनुसंधान  ||१२|| 

येवं द्विै आणी अद्विै | िोये वृत्तीचा संकेि | 

वृहत्त  जाहलया हनवृत्त | द्विै  कैं चें  ||१३|| 

वृहत्तरहिि जें ज्ञान | िेंहच पूणथ समाधान | 

जेर्ें िुटे अनुसंधान | मायाब्रह्मीचें  ||१४|| 

मायाब्रह्म ऐसा ििे | मनें कहल्पला संकेि | 
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ब्रह्म कल्पनेरहिि | जाणिी  ज्ञानी  ||१५|| 

जें मनबुहद्धअगोचर | जें कल्पनेहून पर | 

िें अनुभहविां साचार | द्विै कैं चें  ||१६|| 

द्विै पािािां ब्रह्म नसे | ब्रह्म पािािां द्विै 

नासे | द्विैाद्विै भासे | कल्पनेसी ||१७|| 

कल्पना माया हनवारी | कल्पना ब्रह्म र्ावरी | 

संशय धरी आणी वारी | िेिी कल्पना ||१८|| 

कल्पना करी बंधन | कल्पना द ेसमाधान | 

ब्रह्मीं लावी अनुसंधान | िेिी कल्पना ||१९|| 

कल्पना द्विैाची मािा | कल्पना ज्ञेप्ती ित्विा | 

बद्धिा  आणी  मुक्तिा  |  कल्पनागुणें ||२०|| 

कल्पना अंिरीं सबळ | नस्िे दावी ब्रह्मगोळ | 

िणा येकािें हनमथळ | स्वरूप कल्पी ||२१|| 

िणा येका  धोका  वाि े| िणा  येका हस्र्र 

राि े| िणा येका पाि े| हवहस्मि िोउनी ||२२|| 

िणा  येकािें  उमजे | िणा येकािें हनबुथजे | 
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नाना हवकार कररजे | िे कल्पना जाणावी ||२३|| 

कल्पना जन्माचें मूळ | कल्पना भक्तीचें फळ | 

कल्पना  िेहच  केवळ  |  मोिदािी  ||२४|| 

असो ऐसी ि ेकल्पना | साधनें द ेसमाधाना | 

येरवीं  ि े पिना  |  मूळच  कीं  ||२५|| 

मिणौन  सवाांचें  मूळ  |  िे ि े कल्पनाच 

केवळ | इचें केहलयां हनमूथळ | ब्रह्मप्राप्ती ||२६|| 

श्रवण आणी मनन | हनजध्यासें समाधान | 

हमर्थया कल्पनेचें भान | उडोन जाये ||२७|| 

शुद्ध ब्रह्माचा हनश्चयो | करी कल्पनेचा जयो | 

हनहश्चिार्ें  संशयो | िुटोन  गेला  ||२८|| 

हमर्थया कल्पनेचें कोडें | कैसें राि ेसाचापुढें | 

जैसें  सूयाथचेहन  उजेडें | नासे िम  ||२९|| 

िैसें ज्ञानाचेहन प्रकाशें | हमर्थया कल्पना ि े

नासे | मग िें िुटे अपैसें | द्विैानुसंधान ||३०|| 

कल्पनेनें कल्पना उडे | जैसा मृगें मृग सांपडे | 
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कां  शरें  शर  आिुडे | आकाशमागीं  ||३१|| 

शुद्ध कल्पनेचें बळ | जाहलयां नासे सबळ | 

िेंहच  वचन  प्रांजळ | सावध ऐका  ||३२|| 

शुद्ध कल्पनेची खूण | स्वयें कहल्पजे हनगुथण | 

सस्वरूपीं  हवस्मरण  |  पडोंहच नेदी  ||३३|| 

सदा स्वरूपानुसंधान | करी द्विैाचें हनशथन | 

अद्वयैहनश्चयाचें ज्ञान | िेहच शुद्ध कल्पना ||३४|| 

अद्विै कल्पी िे शुद्ध | द्विै कल्पी िे अशुद्ध | 

अबुद्ध िेंहच प्रहसद्ध | सबळ जाणावी ||३५|| 

शुद्ध कल्पनेचा अर्थ | अद्विैाचा हनहश्चिार्थ | 

आणी  सबळ  वेर्थ | द्विै कल्पी  ||३६|| 

अद्विैकल्पना प्रकाशे | िेहच िणीं द्विै नासे | 

द्विैासररसी  हनरसे | सबळ कल्पना ||३७|| 

कल्पनेनें कल्पना सरे | ऐसी जाणावी चिुरें | 

सबळ गेहलयां नंिरें | शुद्ध उरली ||३८|| 

शुद्ध कल्पनेचें रूप | िेंहच जें कल्पी स्वरूप | 
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स्वरूप कहल्पिां िद्रपू | िोये आपण ||३९|| 

कल्पनेसी  हमर्थयत्व  आलें | सिजहच  िद्रपू 

जालें | आत्महनश्चयें नाहसलें | कल्पनेसी ||४०|| 

जेहच  िणीं  हनश्चये  चळे | िेहच  िणीं  द्विै 

उफाळे | जैसा अस्िमानीं प्रबळे | अंधकार ||४१|| 

िैसें  ज्ञान  िोिां  महळन | अज्ञान  प्रबळे 

जाण | याकारणें श्रवण | अखंड असावें ||४२|| 

आिां  असो  िें  बोलणें  जालें | आशंका फेडूं येका 

बोलें | जयास द्विै भासलें | िें िूं नव्िसेी सवथर्ा ||४३|| 

मागील आशंका दफटली | इिुकेन ि ेकर्ा संपली | 

पुढें  वृहत्त  सावध  केली  |  पाहिजे श्रोिीं ||४४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

द्विैकल्पनाहनशथननाम समास पांचवा || ७.५ || 

 

 

दशक ७ समास ५ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] जल्प ५.४- िकथ ,कल्पना [२] ब्रह्माचा संकल्प ५.४- 

माया व ब्रह्माची कल्पना मनाला िोिे. िी कल्पना मावळली 

अर्ाथि मन उन्मन झाले मिणजे हनर्थवकल्प समाधी लागली 

की द्विै उरिच नािी.कल्पनेनेच कल्पना मावळिे. ब्रह्माची 

कल्पना िी शुद्ध,िोच संकल्प िोय. मायेची कल्पना िी 

अशुद्ध, िो हवकल्प िोय.संकल्पाने हवकल्पाचा नाश करुन 

केवळ ब्रह्माची प्राप्ती िोिे. [३] िुयाथ- - सवथसाहिणी ५.५-

िुयाथ अवस्र्ेस- च सवथसाहिणी समजले जािे, या अवस्र्ेि 

साधकास एका बाजुने मायेचे आहण दसुर् या बाजुने ब्रह्माचे 

असे दोन्िीकडचे ज्ञान असिे,िीच सहवकल्प समाधी [४] 

हत्रहवधा आकाश५.९- घटाकाश,मठाकाश,मिदा- काश.[५] 

उन्मनीं/उन्मन ५.११– संपूणथ वृत्तीरहिि अवस्र्ा,[६] ज्ञेप्ती 

ित्विा ५.२०- खरोखर ज्ञान [७] हनबुथजे ५.२३- घाबरिे, 

अडखळिे [८] अंिवृथत्तीहचये- अंिरंगाि वृत्ती अत्यंि सूक्ष्म 

िोणे मिणजेच ज्ञानदषृ्टी लाभणे िोय,[९] अबुद्ध ५.३५-

अशुद्ध 
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समास सिावा : बद्धमकु्तहनरूपण || ७.६ || 

॥श्रीराम॥  

 

अद्विै ब्रह्म हनरोहपलें | जें कल्पनेरहिि संचलें | 

िणयेक  िदाकार  केलें  |  मज या हनरूपणें ||१|| 

परी मया िदाकार व्िावें | ब्रह्महच िोऊन असावें | 

पुन्िा संसारास न यावें | चंचळपणें सवथर्ा ||२|| 

कल्पनारहिि जें सुख | िेर्ें नािीं संसारदःुख | 

मिणोहन  िेंहच  येक | िोऊन  असावें  ||३|| 

ब्रह्महच िोईजे  श्रवणें  |  पुन्िा वृत्तीवरी लागे 

येणें | ऐसें सदा येणें जाणें | चुकेना कीं ||४|| 

मनें अंिररि जावें | िणयेक ब्रह्महच व्िावें | 

पुन्िा िेर्ून कोंसळावें | वृत्तीवरी मागुिें ||५|| 

प्रत्यावृत्ती सैरावैरा | दकिी करंू येरझारा | 

पाईं लाउहनयां दोरा | कीटक  जैसा ||६|| 

उपदशेकाळीं िदाकार | िोिां पडे िें शरीर | 
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अर्वा नेणें आपपर | ऐसें जालें पाहिजे ||७|| 

ऐसें नस्िां जें बोलणें | िेंहच वाटे लाहजरवाणें | 

ब्रह्म िोऊन संसार करणें | िेंहि हवपरीि ददसे ||८|| 

जो स्वयें ब्रह्महच जाला | िो मागुिा कैसा आला | 

ऐसें  ज्ञान  माझें  मजला | प्रशस्ि न वटे ||९|| 

ब्रह्महच िोऊन जावें | कां िें संसारींच असावें | 

दोिींकडे  भरंगळावें | दकिी  मिणूनी  ||१०|| 

हनरूपणीं ज्ञान प्रबळे | उठोन जािां िें मावळे | 

मागुिा  कामक्रोध खवळे | ब्रह्मरूपासी  ||११|| 

ऐसा कैसा ब्रह्म जाला | दोिींकडे अंिरला | 

वोडगस्िपणेंहच गेला | संसार त्याचा ||१२|| 

घेिां ब्रह्मसुखाची गोडी | संसाररक मागें वोडी | 

संसार कररिां आवडी | ब्रह्मीं उपजे मागुिी ||१३|| 

ब्रह्मसुख नेलें संसारें | संसार गेला ज्ञानद्वारें | 

दोनी  अपुरीं  पुरें | येकिी  नािीं  ||१४|| 

याकारणें माझें हचत्त | चंचळ जालें दशु्चीि | 
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काये करणें  हनश्चीि | येकिी  नािीं ||१५|| 

ऐसा श्रोिा करी हवनिी | आिां रािावें कोणे रीिीं | 

मिणे  अखंड  माझी मिी | ब्रह्माकार नािीं  ||१६|| 

आिां याचें प्रत्योत्तर | वक्ता दईेल सुंदर | 

श्रोिीं व्िावें हनरोत्तर | िणयेक आिां ||१७|| 

ब्रह्महच िोऊन  जे पहडले | िेहच  मुक्तपदास 

गेले | येर िे काय बुडाले | व्यासाददक ||१८|| 

श्रोिा हवनिी करी पुढिी | शुको मुक्तो वामदवेो वा 

ि ेश्रुिी | दोघेहच मुक्त आददअंिीं | बोलिसे ||१९|| 

वेदें बद्ध केले सवथ | मुक्त शुक वामदवे | 

वेदवचनीं  अभाव | कैसा  धरावा ||२०|| 

ऐसा श्रोिा वेदाधारें | दिेा झाला प्रत्योत्तरें | 

दोघेहच मुक्त अत्यादरें | प्रहिपाद्य केले ||२१|| 

वक्ता बोले याउपरी | दोघेहच मुक्त सृष्टीवरी | 

ऐसें  बोलिां  उरी | कोणास  आि े ||२२|| 

बहु ऋहर्ष बहु मुनी | हसद्ध योगी आत्मज्ञानी | 
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जाले  पुरुर्ष  समाधानी | असंख्याि  ||२३|| 

 

२६] प्रर् िादनारदपराशरपुंडरीक 

   व्यासांबरीर्षशुकशौनकभीष्मदाल्भ्यान् | 

   रुक्मांगदाजुथनवहसष्ठहबभीर्षणादीन् 

   पुण्याहनमान्परमभागविान्स्मराहम ||१|| 

२७] कहविथरररंिररिः प्रबुद्धः हपप्पलायनः |  

आहविोत्रोऽर्द्रहुमलश्चमसःकरभाजनः ||२|| 

याहि वेगळे र्ोर र्ोर | ब्रह्माहवष्णुमिशे्वर | 

आददकरून  ददगंबर | हवदिेाददक  ||२४|| 

शुक वामदवे मुक्त जाले | येर ि ेअवघेहच बुडाले | 

या  वचना  हवश्वासले  |  िे  पढिमूखथ  ||२५|| 

िरी वेद कैसें बोहलला | िो काय िुमिीं हमर्थया 

केला | ऐकोन वक्ता देिा जाला | प्रत्योत्तर ||२६|| 

वेद बोहलला  पूवथपि | मूखथ िेर्ेंहच  लावी लि | 

साधु आणी हवत्पन्न दि | त्यांस िें न मने ||२७|| 

िर्ापी िें जरी मानलें | िरी वेदसामर्थयथ बुडालें | 
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वेदांचेहन  उद्धररलें  |  न  वचे  कोणा  ||२८|| 

वेदा आंगीं सामर्थयथ नसे | िरी या वेदास कोण पुसे | 

मिणौहन वेदीं  सामर्थयथ असे | जन उधरावया ||२९|| 

वेदािर घडे ज्यासी | िो बोहलजे पुण्यरासी | 

मिणौन वेदीं  सामर्थयाथसी | काय उणें ||३०|| 

वेदशास्त्रपुराण | भाग्य जाहलयां श्रवण | 

िेणें िोईजे पावन | िें बोलिी साधु ||३१|| 

श्लोक अर्वा श्लोकाधथ | नािीं िरी श्लोकपाद | 

श्रवण िोिां येक शब्द | नाना दोर्ष जािी ||३२|| 

वेद शास्त्रीं पुराणीं | ऐशा वाक्याच्या आइणी | 

अगाध महिमा व्यासवाणी | वदोन गेली ||३३|| 

येकािर िोिां श्रवण | ित्काळहच िोईजे पावन | 

ऐसें ग्रंर्ाचें महिमान | ठाईं ठाईं बोहललें ||३४|| 

दोिीवेगळा हिजा नुधरे | िरी महिमा कैचा उरे | 

असो िें  जाहणजे चिुरें | येरां गर्ागोवी ||३५|| 

वेदशास्त्रें पुराणें | कैसीं िोिी अप्रमाणें | 
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दोघांवांचून हिसरा कोणें | उद्धरावा ||३६|| 

मिणसी काष्ठीं लागोन पहडला | िोहच येक मुक्त 

जाला | शुक िोहि अनुवादला | नाना हनरूपणें ||३७|| 

शुक मुक्त ऐसें वचन | वेद बोहलला िें प्रमाण | 

परी  िो  नव्ििा  अचेिन  |  ब्रह्माकार ||३८|| 

अचेिन ब्रह्माकार | असिा शुक योगेश्वर | 

िरी सारासार हवचार | बोलणें न घडे ||३९|| 

जो ब्रह्माकार जाला | िो काष्ठ िोऊन पहडला | 

शुक  भागवि  बोहलला | परीहििीपुढें ||४०|| 

हनरूपण िें सारासार | बोहलला पाहिजे हवचार | 

धांडोळावें  सचराचर  |  दषृ्टांिाकारणें  ||४१|| 

िणयेक ब्रह्महच व्िावें | िणयेक दशृ्य धांडोळावें | 

नाना  दषृ्टांिीं  संपादावें  |  वगिृत्वासी  ||४२|| 

असो भागविहनरूपण | शुक बोहलला आपण | 

िया  आंगीं  बद्धपण | लाऊं नये  कीं ||४३|| 

मिणोनी  बोलिां  चालिां | हनचेहष्टि  पहडलें 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

नस्िां | मुहक्त लाभे सायोज्यिा | सद्गुरुबोधें ||४४|| 

येक मुक्त येक हनत्यमुक्त | येक जाणावे जीवन्  - 

मुक्त | येक योगी हवदेिमुक्त | समाधानी ||४५|| 

सचेिन िे जीवन्मुक्त | अचेिन िे हवदिेमुक्त | 

दोहिवेगळे हनत्यमुक्त | योगेश्वर जाणावे ||४६|| 

स्वरूपबोधें स्िब्धिा | िे जाणावी िाटस्ििा | 

िाटस्ििा आणी स्िब्धिा | िा दिेसमंधु ||४७|| 

येर्ें अनुभवासी कारण | येर सवथ हनःकारण | 

िृप्ती पावावी आपण | आपुल्या स्वानुभवें ||४८|| 

कंठमयाथद जेहवला | त्यास मिणिी भुकेला | 

िेणें शब्दें जाजावला | िें िों घडेना ||४९|| 

स्वरूपीं नािीं दिेो | िेर्ें काइसा संदिेो | 

बद्ध मुक्त ऐसा भावो | दिेाचकडे  ||५०|| 

दिेबुहद्ध धरून हचिीं | मुक्त ब्रह्माददक नव्िेिी | 

िेर्ें शुकाची कोण गिी | मुक्तपणाची ||५१|| 

मुक्तपण िेंहच बद्ध | मुक्त बद्ध िें अबद्ध | 
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सस्वरूप स्विहसद्ध | बद्ध ना मुक्त ||५२|| 

मुक्तपणाची  पोटीं  हशळा  |  बांधिां  जाईजे 

पािाळा | दिेबुद्धीचा आगळा | स्वरूपीं न संटे ||५३|| 

मीपणापासून सुटला | िोहच येक मुक्त जाला | 

मुका  अर्वा  बोहलला | िरी िो मुक्त ||५४|| 

जयास बाधावें िें वाव | िेर्ें कैं चा मुक्तभाव | 

पािों जािां सकळ वाव | गुणवािाथ ||५५|| 

२८] बद्धो मुक्त इहि व्याख्या गुणिो मे न वस्िुिः | 

    गुणस्य मायामूलत्वान्न मे मोिो न बंधनम् ||३|| 

ित्त्वज्ञािा परमशुद्ध | ियासी नािीं मुक्त बद्ध | 

मुक्त  बद्ध  िा हवनोद  |  मायागुणें  ||५६|| 

जेर्ें नामरूप िें सरे | िेर्ें मुक्तपण कैं चें उरे | 

मुक्त  बद्ध  िें हवसरे | हवसरलेपणेंसीं ||५७|| 

बद्ध मुक्त जाला कोण | िो िरी नव्ि ेकीं आपण | 

बधक  जाणावें  मीपण | धत्याथस  बाधी  ||५८|| 

एवं िा अवघा भ्रम | अििंेचा जाला श्रम | 
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मायािीि जों हवश्राम | सेहवला नािीं ||५९|| 

असो बद्धिा आणी मुक्तिा | आली कल्पनेच्या 

मार्ां | िे कल्पना िरी ित्विा | साच आि े||६०|| 

मिणोहन िें मृगजळ | माया नाहर्लें आभाळ | 

स्वप्न हमर्थया ित्काळ | जागृिीसी िोये ||६१|| 

स्वप्नीं  बद्ध  मुक्त  जाला | िो  जागृिीस  नािीं 

आला | कैं चा कोण काये जाला | कांिीं कळेना ||६२|| 

मिणोहन मुक्त हवश्वजन | जयास जालें आत्म- 

ज्ञान | शुद्धज्ञानें मुक्तपण | समूळ वाव ||६३|| 

बद्ध मुक्त िा संदिेो | धरी कल्पनेचा दिेो | 

साधु सदा हनःसंदिेो | दिेािीि वस्िु ||६४|| 

आिां असो िें पुढिी | पुढें रािावें कोणें ररिी | 

िेंहच हनरूपण श्रोिीं | सावध पररसावें ||६५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

बद्धमुक्तहनरूपणनाम समास सिावा || ७.६ || 
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दशक ७ समास ६ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

१] अंिररि ६.५- आकाश,अवकाश,हचदाकाश,गुप्त [२] 

वृत्तीवरी मागुिे ६.५- पुन्िा दिेभानावर यावे.[३] प्रत्यावृत्ती 

६.६- पुन्िा पुन्िा [४] दोिींकडॆ भरंगळावे ६.१०- गोंधळून 

दोन्िीकडे ये जा करणॆ, [५] वोडगस्िपणे ६.१२- 

ओढािाणीि, [६]श्लोक अर्वा श्लोकाधथ ६.३२- एक 

श्लोक,त्याचा अधाथ भाग,चरण ककवा शब्द कानी पडला िरी 

अनेक पापे नष्ट िोिाि असा या ओवीचा वादात्मक अर्थ 

िोिो.परंिु एखादा श्लोक वा त्यािील शब्द कानी पडावा 

अशी इच्छा िोणे मिणजे त्या  माणसाची मुमुित्वाकडे 

वाटचाल िोण्यास सुरुवाि िोऊन पाप नष्ट िोिे असं 

श्रीसमर्ाांना सुचवावयाचे असावे.[७]वाक्याच्या आइणी 

६.३३-वाक्याच्या ओळी, [८] हिजा नुधरे ६.३५- हिसरा 

कोणी नसेल्यास, [९] काष्टी लागोन पडला ६.३७- काष्टवि 

िोऊन पडला, [१०] न संटे ६.५३-  संभवि नािी. [११] 

जयास बाधावे िे वाव ६.५५- जे(जे मिणजे अिकंारादद) 

बाध करायला जावे िे माहयक, भ्रममूलक असिे. वाव=भ्रम, 

माहयक; बाधावे=वगळावे; [१२] बधक ६.५७- बाधक [१३] 

कल्पना िरी ित्विा साच आि े६.६०- खरोखर िी कल्पना 

िरी सत्य आि ेका? 
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समास सािवा : साधनप्रहिष्ठाहनरुपण || ७.७ || 

॥श्रीराम॥  

 

वस्िूहस जरी कल्पावें | िरी िे हनर्थवकल्प 

स्वभावें | िेर्ें  कल्पनेच्या  नावें | सुन्याकार  ||१|| 

िर्ाहप कल्पूं जािां | नये कल्पनेच्या िािां | 

वोळखी ठाईं  न पडे हचत्ता | भ्रंश पडे  ||२|| 

कांिीं  दषृ्टीसहच  न ददसे | मनास  िेंहि न 

भासे | न भासे न ददसे कैसें | वोळखावें ||३|| 

पािों जािां हनराकार | मनाहस पडे सुन्याकार | 

कल्पूं  जािां  अंधकार  |  भरला वाटे  ||४|| 

कल्पूं जािां वाटे काळें | ब्रह्म काळें ना हपवळें | 

आरक्त  हनळें  ना  धवळें  |  वणथरहिि  ||५|| 

जया वणथवेक्ती नसे | भासाहून अनाररसें | 

रूपहच  नािीं  कैसें  |  वोळखावें  ||६|| 

न ददसिां वोळखण | दकिी धरावी आपण | 
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िें  िों  श्रमासीच  कारण  |  िोिसे ||७|| 

जो हनगुथण गुणािीि | जो अदशृ्य अवेक्त | 

जो अहचत्य हचिनािीि | परमपुरुर्ष  ||८|| 

२९] अहचत्याव्यक्तरूपाय हनगुथणाय गुणात्मने | 

    समस्ि जगदाधारमूिथये ब्रह्मणे नमः ||१|| 

अहचत्य िें हचिावें | अव्यक्तास आठवावें | 

हनगुथणास  वोळखावें  |  कोणेपरी  ||९|| 

जें दषृ्टीसहच न पडे | जें मनासहि नािुडे | 

िया कैसें पािाणें घडे | हनगुथणासी ||१०|| 

असंगाचा संग धरणें | हनरावलंबीं वास करणें | 

हनशब्दासी  अनुवादणें  |  कोणेपरी ||११|| 

अहचत्यासी हचिूं जािां | हनर्थवकल्पासी कहल्पिां | 

अद्विैाचें  ध्यान  कररिां  |  द्विैहच उठे  ||१२|| 

आिां ध्यानहच सोडावें | अनुसंधान िें मोडावें | 

िरी  मागुिें  पडावें  |  मािा  संशईं  ||१३|| 

द्विैाच्या भेणें अंिरीं | वस्िु न पाहिजे िरी | 
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िेणें समाधाना  उरी | कदा असेहचना  ||१४|| 

सवे लाहविां सवे पडे | सवे पडिां वस्िु आिुडे | 

हनत्याहनत्यहवचारें  घडे  |  समाधान  ||१५|| 

वस्िु हचहििां द्विै उपजे | सोडी कररिां कांिींच 

नुमजे | सुन्यत्वसंदिेीं पहडजे | हववेकें हवण ||१६|| 

मिणोहन हववेक धरावा | ज्ञानें प्रपंच सारावा | 

अिभंाव वोसरावा | परी िो वोसरेना ||१७|| 

परब्रह्म िें अद्विै | कहल्पिांच उठे द्विै | 

िेर्ें ििे आणी दषृ्टांि | कांिींच न चले ||१८|| 

िें आठहविां  हवसररजे | कां  िें  हवसरोहन 

आठहवजे | जाणोहनयां नेहणजे | परब्रह्म िें ||१९|| 

त्यास न भेटिां िोये भेटी | भेटों जािां पडे 

िुटी | ऐसी ि ेनवल गोष्टी | मुकेपणाची ||२०|| 

िें  साधूं  जािां  साधवेना | नािरी  सोहडिां 

सुटेना | लागला समंध िुटेना | हनरंिर ||२१|| 

िें असिहच सदां असे | नािरी पािािां दरुासे | 
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न  पािािां  प्रकाशे  |  जेर्ें  िेर्ें  ||२२|| 

जेर्ें उपाये िोहच अपाये | आणी अपाये िोहच 

उपाये | िें अनुभवेंहवण काये | उमजों जाणे ||२३|| 

िें नुमजिांच उमजे | उमजोन कांिींच नुमजे | 

िें  वृत्तीहवण  पाहवजे  |  हनवृहत्तपद  ||२४|| 

िें ध्यानीं धररिां नये | हचिनीं हचिावें िें 

काये | मनामधें न समाये | परब्रह्म िें ||२५|| 

त्यास उपमे द्यावें जळ | िरी िें हनमथळ हनश्चळ | 

हवश्व बुडालें सकळ | परी िें कोरडेंहच असे ||२६|| 

नव्ि ेप्रकाशासाररखें | अर्वा नव्ि ेकाळोखें | 

आिां िें कासयासाररखें | सांगावें िो ||२७|| 

ऐसें ब्रह्म हनरंजन | कदा नव्ि ेदशृ्यमान | 

लावावें िें अनुसंधान | कोणे परी ||२८|| 

अनुसंधान लाऊं जािां | कांिीं नािीं वाटे आिां | 

िेणे मनाहचया मार्ां | संदिे वाजे ||२९|| 

लरटकें हच काय पािावें | कोठें  जाऊन रािावें | 
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अभाव घेिला जीवें | सत्य स्वरूपाचा ||३०|| 

अभावहच मिणों सत्य | िरी वेदशास्त्र कैसें हमर्थय | 

आणी  व्यासाददकांचें  कृत्य | वाउगें  नव्ि े ||३१|| 

मिणोहन हमर्थया मिणिां नये | बहुि ज्ञानाचे उपाये | 

बहुिीं  हनर्थमलें  िें  काये | हमर्थया  मिणावें ||३२|| 

अद्विैज्ञानाचा उपदेश | गुरुगीिा िो मिशे | 

सांगिा  िोये  पावथिीश | पावथिीप्रिी ||३३|| 

अवधूि गीिा केली | गोरिीस हनरोहपली | 

िे अवधूिगीिा बोहलली | ज्ञानमागथ ||३४|| 

हवष्णु िोऊन राजिंस | हवधीस केला उपदशे | 

िे िसंगीिा जगदीश | बोहलला स्वमुखें ||३५|| 

ब्रह्मा नारदा उपदेहशि | चिुःश्लोकी भागवि | 

पुढें व्यासमुखें बहुि | हवस्िारलें ||३६|| 

वहसष्ठसार वहसष्ठऋर्षी | सांगिा जाला रघुनार्ासी | 

कृष्ण सांगे  अजुथनासी | सप्तश्लोकी  गीिा  ||३७|| 

ऐसें सांगावें िें दकिी | बहुि ऋर्षी बोहलले बहुिीं | 
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अद्विै ज्ञान आददअंिीं  |  सत्यहच असे  ||३८|| 

मिणोहन  हमर्थया  आत्मज्ञान | मिणिां  पाहवजे 

पिन | प्रज्ञेरहिि जे जन | ियांसी िें कळेना ||३९|| 

जेर्ें शेर्षाची प्रज्ञा मंदली | श्रुिीस मौन्यमुद्रा पहडली | 

जाणपणें  न  वचे  वदली | स्वरूपहस्र्िी  ||४०|| 

आपणास नुमजे बरवें | मिणोहन हमर्थया कैसें 

करावें | नािरी सुदढृ धरावें | सद्गुरुमुखें ||४१|| 

हमर्थय िेंहच  सत्य  जालें | सत्य असोन हमर्थय 

केलें | संदिेसागरीं बुडालें | अकस्माि मन ||४२|| 

मनास कल्पायाची सवे | मनें कहल्पलें िें नव्ि े| 

िेणें गुणें संदिे धांवे | मीपणाचेहन पंर्ें ||४३|| 

िरी िो पर्हच मोडावा | मग परमात्मा जोडावा | 

समूळ संदिे  िोडावा | साधुचेहन  संगिीं  ||४४|| 

मीपण शस्त्रें िुटेना | मीपण फोहडिां फुटेना | 

मीपण सोहडिां सुटेना | कांिीं केल्या ||४५|| 

मीपणें वस्िु नाकळे | मीपणें भहक्त मावळे | 
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मीपणें  शहक्त  गळे | वैराग्याची  ||४६|| 

मीपणें प्रपंच न घडे | मीपणें परमार्थ बुडे | 

मीपणें सकळहि उडे | येशकीर्थिप्रिाप ||४७|| 

मीपणें मीत्री िुटे | मीपणें प्रीहि आटे | 

मीपणें हलगटे | अहभमान आंगीं ||४८|| 

मीपणें हवकल्प उठे | मीपणें कळि सुटे | 

मीपणें संमोि फुटे | ऐक्यिेचा ||४९|| 

मीपण कोणाहसच न साि े| िें भगवंिीं कैसेहन साि े| 

मिणौहन मीपण सांडून राि े| िोहच समाधानी ||५०|| 

मीपण कैसे त्यागावें | ब्रह्म कैसें अनुभवावें | 

समाधान कैसें पावावें | कोणा  प्रकारें ||५१|| 

मीपण जाणोहन त्यागावे | ब्रह्म िोऊन अनुभवावे | 

समाधान  िे  पावावे  |  हनःसंगपणे   ||५२|| 

आणीक येक समाधान | मीपणेंहवण साधन | 

करंू  जाणे  िोहच  धन्य | समाधानी ||५३|| 

मी िो ब्रह्महच  जालों  स्विा | साधन कोण करील 
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आिां | ऐसें मनीं कल्पूं जािां | कल्पनाहच उठे ||५४|| 

ब्रह्मीं कल्पना न साि े| िेहच िेर्ें उभी राि े| 

ियेहस  शोधून  पाि े| िोहच  साधु  ||५५|| 

हनर्थवकल्पासी कल्पावें | परी  कहल्पिे  आपण 

न व्िावें | मीपणाहस त्यागावें | येणें ररिी ||५६|| 

या ब्रह्महवद्येच्या लपणीं | कांिींच नसावे असोनी | 

दि  आणी  समाधानी | िोहच िें जाणें  ||५७|| 

जयासी आपण कल्पावें | िेंहच आपण स्वभावें | 

येर्ें  कल्पनेच्या  नावें  |  सुन्य  आलें ||५८|| 

पदीहून चळों नये | करावें साधन उपाये | 

िरीच सांपडे सोये | अहलप्तपणाची ||५९|| 

राजा राजपदीं असिां | उगीच चाले सवथ सत्ता | 

साध्यहच िोऊन ित्विा | साधन करावें ||६०|| 

साधन आलें दिेाच्या मार्ां | आपण दिे नव्िे 

सवथर्ा | ऐसा करूहन अकिाथ | सिजहच जाला ||६१|| 

दिे आपण ऐसें कल्पावें | िरीच साधन त्यागावें | 
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दिेािीि  अस्िां  स्वभावें | दिे  कैं चा  ||६२|| 

ना िें साधन ना िें दिे | आपला आपण हनःसंदिे | 

दिेींच  असोन  हवदिे | हस्र्हि  ऐसी  ||६३|| 

साधनेंहवण ब्रह्म िोिां | लागों पाि ेदिेममिा | 

आळस  प्रबळे  ित्विा | ब्रह्मज्ञानहमसें ||६४|| 

परमार्थहमसें अर्थ जागे | ध्यानहमसें हनद्रा लागे | 

मुहक्तहमसें  दोर्ष  भोगे  |  अनगथळिा  ||६५|| 

हनरूपणहमसें हनदा घडे | संवादहमसें वेवाद पडे | 

उपाधीहमसें  येऊन जडे | अहभमान आंगीं ||६६|| 

िैसा ब्रह्मज्ञानहमसें | आळस अंिरीं प्रवेशे | 

मिणे साधनाचें  हपसें | काय करावें ||६७|| 

३०] कक करोहम क्व गच्छाहम कक गृण्िाहम त्यजाहम कक | 

    आत्मना  पूररिं  सवां  मिाकल्पांबुना  यर्ा ||२|| 

वचन आधारीं लाहवलें | जैसें शस्त्र दफरहवलें | 

स्विा  िाणोन  घेिलें  |  जयापरी  ||६८|| 

िैसा उपायाचा अपाये | हवपरीिपणें स्वहिि जाये | 
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साधन  सोहडिां  िोये  |  मुक्तपणें  बद्ध ||६९|| 

साधन कररिांच हसद्धपण | िािींचें जाईल हनघोन | 

िेणें  गुणें  साधन  |  करंूच  नावडे  ||७०|| 

लोक मिणिी िा साधक | िहेच लज्या वाटे येक | 

साधन  कररिी  ब्रह्माददक | िें ठाउकें  नािीं ||७१|| 

आिां असो ि ेअहवद्या | अभ्याससारणी हवद्या | 

अभ्यासें  पाहवजे  अद्या | पूणथ  ब्रह्म  ||७२|| 

अभ्यास करावा कवण | ऐसा श्रोिा करी प्रश्न | 

परमार्ाथचें  साधन | बोहललें  पाहिजे  ||७३|| 

याचें उत्तर श्रोियांसी | ददधलें पुदढलें समासीं | 

हनरोहपलें  साधनासी  |  परमार्ाथच्या ||७४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

साधनप्रहिष्ठाहनरुपणनाम समास सािवा || ७.७ || 

      

 

दशक ७ समास ७ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] भ्रंश पडॆ ७.२- गोंधळ उडिो, [२] वणथवेक्ती ७.६- रंगरुप 

[३] नािुडे ७.१०- ददसि नािी, जाणवि नािी [४]सवे 

लाहविा ७.१५- सवय लावावी िसे,[५] संदिे वाजे ७.२९- 

संशय येिो, [६] मीपणे हलगटॆ ७.४८- मी पणाने अिकंार 

हचकटिो,[७] लपणी७.५७- लपंडाव [८] अर्थ जागे ७.६५- 

स्वार्थ जागा िोिो.[९] अनगथळिा ७.६५- स्वैराचारिा, 

[१०] अभ्याससारणी ७.७२- जसा अभ्यास करावा िशी 

प्राप्त िोणारी [११] अद्या ७.७२- आद्य, अनादद,हनत्य ब्रह्म 

’मी’ आि.े 

 

सुवणथ कण :- आत्मज्ञानी हवचारवंिांमध्ये जीवनांि 

हववेकाला सवथश्रेष्ठ स्र्ान दणेारे फक्त ६ ित्त्वहचिक 

आढळिाि.[१] भगवद्गीिा सांगणारे भगवान 

श्रीकृष्ण,[२]सांख्यदशथन सांगणारे कहपलाचायथ [३] रोमन 

ित्त्वहचिक प्लॅरटनस (इ.स २७०), [४] श्रीशंकराचायथ 

इ.स.८१०,[५] ज्यु ित्त्वहचिक हस्पनोझा (इ.स.१६७७) 

आहण [६]श्रीसमर्थ रामदास स्वामी (इ.स.१६८२). िे 

मिणिाि “हववेकाच्या बळावर आत्मदशथन िोऊ शकिे.” 
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समास आठवा : श्रवणहनरूपण-१* || ७.८ || 

॥श्रीराम॥  

 

 

ऐका  परमार्ाथचें  साधन | जेणें िोये 

समाधान | िें िूं जाण गा श्रवण | हनश्चयेंसीं ||१|| 

श्रवणें आिुडे भक्ती | श्रवणें उद्भवे हवरक्ती | 

श्रवणें  िुटे  आसक्ती  |  हवर्षयांची  ||२|| 

श्रवणें घडे हचत्तशुद्धी | श्रवणें िोये दढृबुद्धी | 

श्रवणें  िुटे  उपाधी | अहभमानाची  ||३|| 

श्रवणें हनश्चयो घडे | श्रवणें ममिा मोडे | 

श्रवणें  अंिरीं  जडे  |  समाधान  ||४|| 

श्रवणें आशंका दफटे | श्रवणें संशय िुटे | 

श्रवण िोिां पालटे | पूवथ गुण आपुला ||५|| 

श्रवणें आवरे मन | श्रवणें घडे समाधान | 

श्रवणें  िुटे  बंधन  |  दिेबुद्धीचें  ||६|| 
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श्रवणें मीपण जाये | श्रवणें धोका नये | 

श्रवणें नाना अपाये | भस्म िोिी  ||७|| 

श्रवणें िोये कायथहसहद्ध | श्रवणें लागे समाधी | 

श्रवणें  घडे  सवथ हसद्धी | समाधानासी ||८|| 

सत्संगावरी श्रवण | िेणें कळे हनरूपण | 

श्रवणें  िोईजे  आपण  |  िदाकार ||९|| 

श्रवणें प्रबोध  वाढे | श्रवणें  प्रज्ञा  चढे | 

श्रवणें हवर्षयांचे वोढे | िुटोन जािी ||१०|| 

श्रवणें हवचार कळे | श्रवणें ज्ञान िें प्रबळे | 

श्रवणें  वस्िु  हनवळे  |  साधकासी ||११|| 

श्रवणें सद्बुहद्ध लागे | श्रवणें हववेक जागे | 

श्रवणें  मन  िें मागे | भगवंिासी  ||१२|| 

श्रवणें कुसंग िुटे | श्रवणें काम वोिटे | 

श्रवणें  धोका आटे  |  येकसरां ||१३|| 

श्रवणें मोि नासे | श्रवणें स्फूर्थि प्रकाशे | 

श्रवणें सद्वस्िु भासे | हनश्चयात्मक ||१४|| 
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श्रवणें िोये उत्तम गिी | श्रवणें आिुडे शांिी | 

श्रवणें  पाहवजे  हनवृत्ती | अचळ  पद ||१५|| 

श्रवणा ऐसें सार नािीं | श्रवणें घडे सवथ कांिीं | 

भवनदीचा  प्रवािीं | िरणोपाव  श्रवणें ||१६|| 

श्रवण भजनाचा आरंभ | श्रवण सवीं सवाथरंभ | 

श्रवणें  िोये  स्वयंभ  |  सवथ  कांिीं  ||१७|| 

प्रवृत्ती अर्वा हनवृत्ती | श्रवणेंहवण न घडे प्राप्ती | 

ि े िों  सकळांस  प्रहचिी | प्रत्यि आि े||१८|| 

ऐदकल्याहवण कळेना | िें ठाउकें  आि ेजना | 

याकारणें मूळ प्रेत्ा | श्रवण  आधीं  ||१९|| 

जें जन्मीं ऐदकलेंहच नािीं | िेर्ें पहडजे संदिेीं | 

मिणोहनयां दजुें कांिीं | सामयिा न घडे ||२०|| 

बहुि साधनें पािािां | श्रवणास न घडे सामयिा | 

श्रवणेंहवण  ित्विा  |  कायथ  न  चले  ||२१|| 

न दखेिां ददनकर | पडे अवघा अंधकार | 

श्रवणेंहवण  प्रकार  |  िैसा  िोये  ||२२|| 
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कैसी  नवहवधा  भक्ती | कैसी  चिुर्थवधा  मुक्ती | 

कैसी आि ेसिजहस्र्िी | िें श्रवणेंहवण न कळे ||२३|| 

न कळे र्षट्द् कमाथचरण | न कळे कैसें पुरश्चरण | 

न  कळे  कैसें  उपासन | हवहधयुक्त  ||२४|| 

नाना व्रिें नाना दानें | नाना िपें नाना साधनें | 

नाना योग िीर्ाथटणें | श्रवणेंहवण न कळिी ||२५|| 

नाना हवद्या हपडज्ञान | नाना ित्वांचें शोधन | 

नाना कळा ब्रह्मज्ञान | श्रवणेंहवण न कळे ||२६|| 

आठराभार वनस्पिी | येका जळें प्रबळिी | 

येका  रसें  उत्पत्ती | सकळ  जीवांची ||२७|| 

सकळ जीवां येक पृर्थवी | सकळ जीवां येक 

रवी | सकळ जीवां विथवी | येक वायो ||२८|| 

सकळ जीवां येक पैस | जयास बोहलजे आकाश | 

सकळ  जीवांचा  वास | येका  परब्रह्मीं  ||२९|| 

िैसें सकळ जीवांस हमळोन | सार येकहच साधन | 

िें  िें  जाण  श्रवण  |  प्राहणमात्रांसीं  ||३०|| 
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नाना देश भार्षा मिें | भूमंडळीं असंख्यािें | 

सवाांस  श्रवणापरिें | साधनहच  नािीं ||३१|| 

श्रवणें घडे उपरिी  |  बद्धाचे  मुमुि िोिी | 

मुमुिाचे साधक अिी | नेमेंहस चालिी ||३२|| 

साधकाचे िोिी हसद्ध | आंगीं बाणिां प्रबोध | 

िें िों आि ेप्रहसद्ध | सकळांस  ठाउकें   ||३३|| 

ठाईंचे खळ चांडाळ | िेहच िोिी पुण्यहसळ | 

ऐसा  गुण  ित्काळ  |  श्रवणाचा  ||३४|| 

जो  दबुुथहद्ध  दरुात्मा | िोहच  िोये  पुण्यात्मा | 

अगाध श्रवणाचा महिमा | बोहलला न वचे ||३५|| 

िीर्ाांव्रिांची फळश्रुिी | पुढें  िोणार  सांगिी | 

िैसें नव्ि ेिािीचा िािीं | सप्रहचि श्रवण ||३६|| 

नाना रोग नाना व्याधी | ित्काळ िोहडजे और्षधी | 

िैसी आि ेश्रवणहसद्धी | अनुभवी  जाणिी  ||३७|| 

श्रवणाचा हवचार कळे | िरीच भाग्यश्री प्रगटे बळें | 

मुख्य  परमात्माच  आकळे | स्वानुभवासी  ||३८|| 
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या नाव जाणावें मनन | अर्ाथलागीं सावधान | 

हनजध्यासें  समाधान  |  िोि  असे  ||३९|| 

बोहलल्याचा अर्थ कळे | िरीच समाधान हनवळे | 

अकस्माि  अंिरीं  वोळे  |  हनःसंदिेिा ||४०|| 

संदिे जन्माचें मूळ | िें श्रवणें िोये हनमूथळ | 

पुढें  सिजहच  प्रांजळ  |  समाधान  ||४१|| 

जेर्ें नािीं श्रवण मनन | िेर्ें कैचें समाधान | 

मुक्तपणाचें  बंधन  |  जडलें  पाईं  ||४२|| 

मुमुि साधक अर्वा हसद्ध | श्रवणेंहवण िो अबद्ध | 

श्रवण  मननें  शुद्ध  |  हचत्तवृहत्त  िोये  ||४३|| 

जेर्ें नािीं हनत्य श्रवण | िें जाणावें हवलिण | 

िेर्ें साधकें  येक िण | क्रमूं नये सवथर्ा ||४४|| 

जेर्ें नािीं श्रवणस्वार्थ | िेर्ें कैं चा िो परमार्थ | 

मागें केलें हििुकें  व्यर्थ | श्रवणेंहवण िोये ||४५|| 

िस्माि् श्रवण करावें | साधन मनीं धरावें | 

हनत्य  नेमें  िरावें  |  संसारसागरीं ||४६|| 
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सेहवलेंच सेवावें अन्न | घेिलेंहच घ्यावें जीवन | 

िैसें  श्रवण  मनन | केलेंहच  करावें ||४७|| 

श्रवणाचा अनादर | आळसे करी जो नर | 

त्याचा िोये अपिार | स्वहििहवर्षईं ||४८|| 

आळसाचें संरिण | परमार्ाथची बुडवण | 

याकारणें श्रवण | केलेंहच  पाहिजे ||४९|| 

आिां श्रवण कैसें करावें | कोण्या ग्रंर्ास पािावें | 

पुदढले  समासीं  आघवें  |  सांहगजेल  ||५०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*श्रवणहनरूपण-१नाम समास आठवा || ७.८ || 

दशक ७ समास ८ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*]श्रवणहनरुपण७.८- एकाच नावाचे समास क्रमांदकि केले 

आििे. [१] श्रवणें आिुडे भहक्त ८.२- श्रवणामुळें भहक्त 

वाढीस लागिे, [२] वोढे ८.१०- पाश, [३]श्रवणे काम वोिटॆ 

८.१३- श्रवणामुळे कामवासना उणाविे,[४] र्षट्द् कमाथचरण 

८.२४– यजन,याजनादद कमे. 
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समास नववा : *श्रवणहनरूपण-२ || ७.९ || 

॥श्रीराम॥  

 

 

आिां श्रवण कैसें करावें | िेंिी सांहगजेल 

अघवें | श्रोिां  अवधान  द्यावें  |  येकहचत्तें  ||१|| 

येक वगिृत्व श्रवणीं पडे | िेणें जालें समाधान 

मोडे | केला  हनश्चय  हवघडे | अकस्माि ||२|| 

िें वगिृत्व त्यागावें | जें माईक स्वभावें | 

जेर्ें  हनश्चयाच्या  नावें | सुन्याकार ||३|| 

येक्या ग्रंर्ें हनश्चय केला | िो दजुयानें उडहवला | 

िेणें  संशयोहच  वाढला  |  जन्मवरी  ||४|| 

जेर्ें संशय िुटिी | िोये अशंकाहनवृत्ती | 

अद्विै  ग्रंर् परमार्ीं | श्रवण करावे ||५|| 

जो मोिाचा अहधकारी | िो परमार्थपंर् धरी | 

प्रीहि  लागली  अंिरीं  |  अद्विैग्रंर्ाची ||६|| 
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जेणें सांहडला इिलोक | जो परलोकीचा साधक | 

िेणें  पािावा  हववेक  |  अद्विैशास्त्रीं  ||७|| 

जयास पाहिजे अद्विै | ियापुढें ठेहविां द्विै | 

िेणें िोभलें उठे हचत्त | िया श्रोियाचें ||८|| 

आवडीसाररखें हमळे | िेणें सुखहच उचंबळे | 

नािीं  िरी  कंटाळे  |  मानस ऐकिां ||९|| 

ज्याची उपासना जैसी | त्यासी प्रीहि वाटे िैसी | 

िेर्ें  वर्थणिां  दजुयासी | प्रशस्ि न वटे  ||१०|| 

प्रीिीचें लिण ऐसें | अंिरीं उठे अनयासें | 

पाणी पाणवाटें जैसें | आपणहच धांवे ||११|| 

िैसा जो आत्मज्ञानी नर | ियास नावडे इिर | 

िेर्ें  पाहिजे  सारासार | हवचारणा  िे  ||१२|| 

जेर्ें कुळदेव्या भगविी | िेर्ें पाहिजे सप्तशिी | 

इिर  दवेांची  स्िुिी | कामा नये सवथर्ा ||१३|| 

घेिां अनंिाच्या व्रिा | िेर्ें नलगे भगवद्गीिा | 

साधुजनासी  वािाथ | फळाशेची  नािीं  ||१४|| 
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वीरकंकण घाहलिां नाकीं | परी िें शोभा पावेना कीं | 

जेर्ील  िेर्ें  आहणकीं | कामा नये सवथर्ा  ||१५|| 

नाना मािात्में बोहललीं | जेर्ील िेर्ें वंद्य जालीं | 

हवपरीि करून वाहचलीं | िरी िें हवलिण ||१६|| 

मल्लारमािात्म  द्वारकेसी  |  द्वारकामािात्म नेलें 

कासीं | कासीमािात्म वेंकटसीं | शोभा न पवे ||१७|| 

ऐसें सांगिां असे वाड | परी जेर्ील िेर्ेंहच गोड | 

िैसी  ज्ञानीयांस  चाड | अद्विै  ग्रंर्ाची  ||१८|| 

योगीयापुढे रािाण | परीिवंिापुढें पार्षाण | 

पंहडिापुढें  डफगाण | शोभा न पवे  ||१९|| 

वेदज्ञापुढें जिी | हनस्पृिापुढें फळश्रुिी | 

ज्ञानीयापुढें  पोर्ी | कोकशास्त्राची ||२०|| 

ब्रह्मचयाथपुढें नाचणी | रासक्रीडा हनरूपणीं | 

राजिसंापुढें  पाणी  |  ठेहवलें जैसें ||२१|| 

िैसें अंिर्थनष्ठापुढें | ठेहवलें श्रृंघाररक रटपडें | 

िेणें  त्याचें  कैसें  घडे  | समाधान ||२२|| 
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रायास रंकाची आशा | िक्र सांगणें पीयूर्षा | 

संन्याशासी  वोवसा | उहचष्ट चांडाळी ||२३|| 

कमथहनष्ठा वशीकणथ | पंचािरी  हनरूपण | 

िेर्ें भंगे अंिःकणथ | सिजहच त्याचें ||२४|| 

िैसे परमार्थर्क जन | ियांस नस्िां आत्मज्ञान | 

ग्रंर्  वाहचिां  समाधान | िोणार नािीं ||२५|| 

आिां असो िें बोलणें | जयाहस स्वहिि करणें | 

िेणें  सदा  हवचरणें  |  अद्विैग्रंर्ीं  ||२६|| 

आत्मज्ञानी येकहचत्त | िेणें पािाणें अद्विै | 

येकांि  स्र्ळीं  हनवांि | समाधान ||२७|| 

बहुि प्रकारें पािािां | ग्रंर् नािीं अद्विैापरिा | 

परमार्ाथस  ित्विां  |  िारंूच  कीं  ||२८|| 

इिर जे प्रपंहचक | िास्य हवनोद नवरहसक | 

हिि  नव्ि े िें पुस्िक  |  परमार्ाथसी ||२९|| 

जेणें परमार्थ वाढे | आंगीं अनुिाप चढे | 

भहक्तसाधन आवडे | त्या नाव ग्रंर् ||३०|| 
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जो ऐकिांच गवथ गळे | कां िे भ्रांिीच मावळे | 

नािरी  येकसरें  वोळे  |  मन भगवंिीं ||३१|| 

जेणें  िोये  उपरिी | अवगुण  पालटिी | 

जेणें चुके अधोगिी | त्या नाव ग्रंर् ||३२|| 

जेणें  धाररष्ट  चढे | जेणें  परोपकार  घडे | 

जेणें हवर्षयवासना मोडे | त्या नाव ग्रंर् ||३३|| 

जेणें  परत्रसाधन | जेणें ग्रंर्ें िोये ज्ञान | 

जेणें िोइजे  पावन | या नाव  ग्रंर् ||३४|| 

ग्रंर्  बहुि  असिी | नाना  हवधानें  फळश्रुिी | 

जेर्ें नुपजे हवरक्ती भहक्त | िो ग्रंर्हच नव्ि े||३५|| 

मोिेंहवण  फळश्रुिी | िे दरुाशेची  पोर्ी | 

ऐकिां ऐकिां पुढिी | दरुाशाहच वाढे ||३६|| 

श्रवणीं लोभ उपजेल  जेर्ें | हववेक  कैं चा असेल 

िेर्ें | बैसलीं दरुाशेचीं भूिें | िया अधोगिी ||३७|| 

ऐकोहनच फळश्रुिी | पुढें िरर पावोन मिणिी | 

ियां  जन्म  अधोगिी | सिजहच जाली ||३८|| 
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नाना फळें पिी खािी | िेणेंहच ियां िोये िृहप्त | 

परी  त्या  चकोराचे  हचत्तीं | अमृि  वसे ||३९|| 

िैसें  संसारी  मनुष्य  |  पाि े संसाराची  वास | 

परी िे भगवंिाचे अंश | िे भगवंिहच इहछिी ||४०|| 

ज्ञाहनयास पाहिजे ज्ञान | भजकास पाहिजे भजन | 

साधकास  पाहिजे  साधन  |  इछेसाररखें  ||४१|| 

परमार्थयाथस परमार्थ | स्वार्थयाथस पाहिजे स्वार्थ | 

कृपणास  पाहिजे  अर्थ  |  मनापासुनी  ||४२|| 

योहगयांस पाहिजे योग | भोहगयांस पाहिजे भोग | 

रोहगयांस  पाहिजे  रोग- | िर्थि  मात्रा  ||४३|| 

कवीस पाहिजे प्रबंद | िार्दककांस  िकथ वाद | 

भाहवकांस  संवाद  |  गोड  वाटे ||४४|| 

पंहडिांस पाहिजे हवत्पत्ती | हवद्वांसास अधेनप्रीिी | 

कळावंिां  आवडिी  |  नाना  कळा  ||४५|| 

िररदासा आवडे कीिथन | सुहचस्मंिां संध्यास्नान | 

कमथहनष्ठां  हवहधहवधान  |  पाहिजे  िें  ||४६|| 
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प्रेमळास  पाहिजे  करुणा  |  दििा  पाहिजे 

हवचिणा | चािुयथ पाि ेशािाणा | आदरेंसीं ||४७|| 

भक्त पाि ेमूर्थिध्यान | संगीि पाि ेिाळज्ञान | 

रागज्ञानी  िान मान  |  मूछथना  पाि े||४८|| 

योगाभ्यासी हपडज्ञान | ित्वज्ञाहस ित्वज्ञान | 

नाडीज्ञानी  मात्राज्ञान  |  पािािुसे  ||४९|| 

काहमक पाि ेकोकशास्त्र | चेटकी पाि ेचेटकमंत्र | 

यंत्री  पाि े नाना  यंत्र  |  आदरेंसी  ||५०|| 

टवाळां  आवडे  हवनोद | उन्मत्तास  नाना 

छंद | िामसास अप्रमाद | गोड वाटे ||५१|| 

मूखथ  िोये  नादलुब्धी | हनदक  पाि े उणी 

संधी | पापी पाि ेपापबुहद्ध | लाऊन आंगीं ||५२|| 

येकां पाहिजे रसाळ | येकां पाहिजे पाल्िाळ | 

येकां  पाहिजे  केवळ | साबडी भक्ती ||५३|| 

आगमी पाि े आगम | शूर  पाि ेसंग्राम | 

येक पािािी नाना धमथ | इछेसाररखे ||५४|| 
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मुक्त पाि ेमुक्तलीळा | सवथ पाि ेसवथकळा | 

जोहिर्षी भहवष्य हपगळा | वणूां पाि े||५५|| 

ऐसें सांगावें िें दकिी | आवडीसाररखें ऐकिी | 

नाना  पुस्िकें   वाहचिी  |  सवथकाळ ||५६|| 

परी परत्र साधनेंहवण | मिणों नये िें श्रवण | 

जेर्ें नािीं आत्मज्ञान | िया नाव कमथणा ||५७|| 

गोडीहवण गोडपण | नाकें हवण सुलिण | 

ज्ञानेंहवण हनरूपण | बोलोंहच नये ||५८|| 

आिां असो िें बहुि | ऐकावा परमार्थग्रंर् | 

परमार्थग्रंर्ेंहवण  वेर्थ  |  गर्ागोवी ||५९|| 

मिणोहन हनत्याहनत्य हवचार | जेर्ें बोहलला सारासार | 

िोहच  ग्रंर्  पैलपार  |  पाववी  हववेकें   ||६०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*श्रवणहनरूपण-२ नाम समास नववा || ७.९ || 
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दशक ७ समास ९ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] अंिरी उठे अनयासे ९.११- अंिरंगाि सिजच उचंबळिे. 

अनयासे =अनायासे,सिज.[२] आहणकी ९.१५- अन्यत्र, 

इिरत्र [३] योहगयापुढें रािाण ९.१९- योग्यापुढे भुिाटकीचे 

प्रयोग /अंगाि संचरणे, [४] वेदज्ञापुढे जिी ९.२०- 

वेदाभ्यासीपुढे संन्यासी, [५] ब्रह्मचयाथपुढे नाचणी ९.२- 

ब्रह्मचयाथपुढे नृत्यांगना, [६] रटपडे ९.२२- चोपडॆ [७] पीयूर्षा 

९.२३- अमृि, हपयुर्ष [८] वोवसा ९.२३- व्रि [९] उहचष्ट 

चांडाळी ९.२३ एका व्रिाचे नांव [१०] टवाळा आवडॆ 

हवनोद ९.५१- र्टे्टखोरास हवनोद आवडिो, [११] िामसास 

अप्रमाद ९.५१- िामसी माणसास अहिप्रमाद, [१२] 

साबडीभहक्त ९.५३- भोळा भाव, [१३] सवथ पाि े९.५५- 

सवथज्ञ पाििो [१४] कमथणा ९.५७- करमणूक [१५] परत्र 

साधनेहवण ९.५७- परमार्थ साधनेहशवाय [१६] नाकेहवण 

सुलिण ९.५८- सरळनाकाहशवाय सौंदयथ. 
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समास दिावा : दिेान्िहनरूपण-१* || ७.१० || 

॥श्रीराम॥  

 

हमर्थय िेंहच जालें सत्य | सत्य िेंहच जालें 

असत्य | मायाहवभ्रमाचें कृत्य | ऐसें असे पािािां ||१|| 

सत्य  कळाया  कारणें  |  बोहललीं  नाना 

हनरूपणें | िरी उठेना धरणें | असत्याचें ||२|| 

असत्य  अंिरीं  हबबलें | न  सांगिां  िें  दढृ 

जालें | सत्य असोन िारपलें | जेर्ील िेर्ें ||३|| 

वेदशास्त्रें पुराणें सांगिी | सत्याचा हनश्चय कररिी | 

िरी  नये  आत्मप्रहचिी | सत्य  स्वरूप  ||४|| 

सत्य असोन आछ्यादलें | हमर्थया नसोन सत्य 

जालें | ऐसें हवपरीि विथलें | दखेि देखिां ||५|| 

ऐसी मायेची करणी | कळों आली ित्िणीं | 

संिसंगें  हनरूपणीं  |  हवचार  घेिां  ||६|| 

मागां जालें  हनरूपण | दहेखलें  आपणाहस 
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आपण | िेणें बाणली खूण | परमार्ाथची ||७|| 

िेणें समाधान जालें | हचत्त चैिंनी हमळालें | 

हनजस्वरूपें  वोळहखलें | हनजवस्िुसी  ||८|| 

प्रारब्धीं टादकला दिेो | बोधें दफटला संदिेो | 

आिांहच पडो अर्वा रािो | हमर्थया कळीवर ||९|| 

ज्ञाहनयांचें जें शरीर | िें हमर्थयत्वें हनर्थवकार | 

जेर्ें  पडे  िेहच  सार  |  पुण्य भूमी ||१०|| 

साधुदशथनें पावन िीर्थ | पुरिी त्यांचे मनोरर् | 

साधु न येिां हजणें वेर्थ | ियां पुण्यिेत्रांचें ||११|| 

पुण्यनदीचें  जें  िीर  |  िेर्ें  पडावें  शरीर  | 

िा इिर जनाचा हवचार | साधु िो हनत्यमुक्त ||१२|| 

उत्तरायेण िें उत्तम | दहिणायन िें अधम | 

िा संदिेीं वसे भ्रम | साधु िो हनःसंदिे ||१३|| 

शुक्लपि उत्तरायेण | गृिीं दीप ददवा मरण | 

अंिीं  रािावें  स्मरण  |  गिीकारणें  ||१४|| 

इिुकें  नलगे योहगयासी | िो जीिहच मुक्त पुण्यरासी | 
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हिळांजुळी  पापपुण्यासी  |  ददधली  िेणें  ||१५|| 

दिेाचा  अंि बरा आला | दिे सुखरूप  गेला | 

त्यास मिणिी धन्य जाला | अज्ञान जन ||१६|| 

जनाचें  हवपरीि मि | अंिीं भेटिो भगवंि | 

ऐसें कल्पून घाि | कररिी आपुला स्वयें ||१७|| 

हजिां सार्थक नािीं केलें | वेर्थ आयुष्य हनघोन गेलें | 

मुळीं  धान्येहच  नािीं पेररलें | िें उगवेल कैचें ||१८|| 

जरी केलें ईश्वरभजन | िरीच  िोइजे पावन | 

जैसें वेव्िाररिां धन | राहस मार्ां लाभे ||१९|| 

ददधल्याहवण पाहवजेना | पेररल्याहवण उगवेना | 

ऐसें  िें  वाक्य  जना | ठाउकें हच  आि े ||२०|| 

न कररिां  सेवेच्या  व्यापारा | स्वामीस  मिणे कोठें  

मुशारा | िैसें अंिीं अभक्त नरा | स्वहिि न घडे ||२१|| 

हजिां नािीं भगवद्भक्ती | मेल्यां कैं ची िोईल मुक्ती | 

असो जे जे जैसें कररिी | िे िे पाविी िैसें ||२२|| 

एवं न  कररिां  भगवद्भजन | अंिीं  नव्िीजे पावन | 
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जरी आलें बरें मरण | िरी भहक्तहवण अधोगहि ||२३|| 

मिणौन साधूनें  आपलें | जीि अस्िाच सार्थक 

केलें | शरीर कारणीं लागलें | धन्य त्याचें ||२४|| 

जे कां जीवन्मुक्त ज्ञानी | त्यांचें शरीर पडो रानीं | 

अर्वा पडो स्मशानीं | िरी िे  धन्य जालें ||२५|| 

साधूचा दिे हखिपला | अर्वा श्वानाददकीं भहिला | 

िें प्रशस्ि  न वटे  जनाला | मंदबुद्धीस्िव  ||२६|| 

अंि बरा नव्िेहच  मिणोन | कष्टी  िोिी  इिर 

जन | परी िे बापुडे अज्ञान | नेणिी वमथ ||२७|| 

जो जन्मलाच नािीं ठाईचा | त्यास मृत्य येईल कैं चा | 

हववेकबळें  जन्ममृत्याचा | घोट  भररला  जेणें ||२८|| 

स्वरूपानुसंधानबळें | सगळी मायाच नाडळे | 

ियाचा  पार  न  कळे | ब्रह्माददकांसी ||२९|| 

िो जीिहच असिां मेला | मरणास मारून ज्याला | 

जन्ममृत्य  न  स्मरे  त्याला | हववेकबळें  ||३०|| 

िो जनीं ददसिो परी वेगळा | विथिा भासे हनराळा | 
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दशृ्यपदार्थ  त्या  हनमथळा | स्पशथलाहच  नािीं ||३१|| 

असो ऐसे साधुजन | त्यांचें घडहलयां भजन | 

िेणें भजनें पावन | इिर  जन  िोिी ||३२|| 

सद् गुरूचा जो अंदकि साधक | िेणें केलाहच करावा 

हववेक | हववेक केहलयां िकथ  | फुटे हनरूपणीं ||३३|| 

िेंहच साधकासी हनरवणें | अद्विै प्रांजळ हनरूपणें | 

िुमचेंहि  समाधान  बाणे  |  साधूच  ऐसें ||३४|| 

जो संिांस शरण गेला | िो संिहच िोऊन ठेला | 

इिर  जनास  उपेगा  आला | कृपाळूपणें ||३५|| 

ऐसें संिांचें महिमान | संिसंगें िोिें ज्ञान | 

सत्संगापरिें साधन | आणीक नािीं  ||३६|| 

गुरुभजनाचेहन अधारें | हनरूपणाचेहन हवचारें | 

दक्रयाशुद्ध  हनधाथरें  |  पाहवजे  पद  ||३७|| 

परमार्ाथचें जन्मस्र्ान | िेंहच सद्गुरूचें भजन | 

सद्गुरुभजनें समाधान | अकस्माि बाणे ||३८|| 

दिे हमर्थया जाणोहन जीवें | याचें सार्थकहच करावें | 
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भजनभावें  िोर्षवावें  |  हचत्त  सद् गुरूचें  ||३९|| 

शरणांगिांची वाि ेहचिा | िो येक सद्गुरु दािा | 

जैसें बाळका वाढवी मािा | नाना येत्ें करूनी ||४०|| 

मिणोन सद् गुरूचें  भजन | जयाहस  घडे  िोहच 

धन्य | सद्गुरुहवण समाधान | आणीक नािीं ||४१|| 

सरली शब्दाची खटपट | आला ग्रंर्ाचा शेवट | 

येर्ें  सांहगिलें  पष्ट  |  सद् गुरुभजन  ||४२|| 

सद्गुरुभजनापरिें कांिीं | मोिदायेक दसुरें नािीं | 

जयास न मने िेंिीं | अवलोकावी गुरुगीिा ||४३|| 

िेर्ें हनरोहपलें बरवें | पावथिीप्रहि सदाहशवें | 

याकारणें सद्भावें | सद्गुरुचरण  सेवावें ||४४|| 

जो ये ग्रंर्ींचा हववेक | हववंचूहन पाि ेसाधक | 

ियास  सांपडे  येक | हनश्चय ज्ञानाचा ||४५|| 

जें ग्रंर्ीं बोहललें अद्विै | िो मिणॊं नये प्राकृि | 

सत्य  जाणावा  वेदांि  |  अर्थहवर्षईं  ||४६|| 

प्राकृिें वेदांि कळे | सकळ शास्त्रीं पािािां हमळे | 
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आणी  समाधान  हनवळे  |  अंियाथमीं  ||४७|| 

िें  प्राकृि  मिणों  नये | जेर्ें  ज्ञानाचे  उपाये | 

मूखाथहस िें कळे काये | मकथ टा नाररकेळ जैसें ||४८|| 

आिां असो िें बोलणें | अहधकारपरत्वें घेणें | 

हशपीमधील मुक्त उणें | मिणों  नये  ||४९|| 

जेर्ें नेहि नेहि मिणिी श्रुिी | िेर्ें न चले भार्षा 

-हवत्पत्ती | परब्रह्म  आददअंिीं | अनुवाथच्य  ||५०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद े*दिेान्िहनरूपण-१नाम 

समास दिावा || ७.१० || दशक सािवा समाप्त || 

 

 

दशक ७ समास १० मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*]दिेान्िहनरुपण ७.१०-एकाच नावाचे समास क्रमांदकि 

केले.पिा द९.८ [१] चैिंनी १०.८- चैिन्य.[२] हिळांजुली 

१०.१५- हिलांजली,[३] जैसे वेव्िाररिां धन राहस मार्ां 

लाभे १०.१९- जसे आर्थर्क व्यविारामुळे मुद्दलाची रास 

िोऊन धनवृद्धी िोिे.[४] मुशारा १०.२१– मोबदला, 

मजुरी, [५] नहव्िजे १०.२३- न िोईजे, िोि नािी.[६] 
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हखिपला १०.२६- हखिपि पडला.[७] मारुन ज्याला 

१०.३०- मारुन जाला/झाला.[८] हनरवणे १०.३४- सांगणे, 

[९] आला ग्रंर्ाचा शेवट १०.४२- ग्रंर्ाचा प्रहिपाद्य 

हवर्षयाचा शेवट आला.[१०]*दिेान्ि= दिेाचा अंि व 

दिेांि=दिेामध्यें. 
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|| दशक आठवा : ज्ञानदशक-मायोद्भव 

|| ८.० || 
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समास पहिला : दवेदशथन || ८.१ || 

॥श्रीराम॥  

 

श्रोिीं व्िावें सावध | हवमळ ज्ञान बाळबोध | 

गुरुहशष्यांचा  संवाद  |  अहि  सुगम  पररयेसा  ||१|| 

नाना शास्त्रें धांडोहळिां | आयुष्य पुरेना सवथर्ा | 

अंिरी  संशयाची  वेर्ा | वाढोंहच  लागे  ||२|| 

नाना िीर्ें र्ोरर्ोरें | सृष्टीमध्यें अपारें | 

सुगमें दगुथमें दषु्करें | पुण्यदायकें   ||३|| 

ऐसीं िीर्ें सवथहि करी | ऐसा कोण रे संसारी | 

दफरों  जािां  जन्मवरी | आयुष्य पुरेना ||४|| 

नाना िपें नाना दानें | नाना योग नाना साधनें | 

िें  सवथिी  दवेाकारणें  |  कररजेि  आि े||५|| 

पावावया दवेाहधदवेा | बहुहवध श्रम करावा | 

िेणें  दवे  ठाईं  पाडावा | िें सवथमि ||६|| 

पावावया भगवंिािें | नाना पंर् नाना मिें | 
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िया  दवेाचें  स्वरूप  िें | कैसे आिें ||७|| 

बहुि दवे सृष्टीवरी | त्यांची गणना कोण 

करी | येक दवे कोणेपरी | ठाईं पडेना ||८|| 

बहुहवध उपासना | ज्याची जेर्ें पुरे कामना | 

िो िेर्ेंहच राहिला मना | सदढृ करूहन ||९|| 

बहु दवे बहु भक्त | इछ्या जाले आसक्त | 

बहु ऋर्षी बहु मि | वेगळालें ||१०|| 

बहु हनवहडिां हनवडेना |  येक हनश्चय घडेना | 

शास्त्रें  भांडिी  पडेना | हनश्चय  ठाईं ||११|| 

बहुि शास्त्रीं बहुि भेद | मिांमिांस हवरोध | 

ऐसा  कररिां  वेवाद  |  बहुि  गेले ||१२|| 

सिस्त्रामधें कोणी येक | पाि ेदवेाचा हववेक | 

परी त्या दवेाचें कौिुक | ठाईं न पडे ||१३|| 

ठाईं न  पडे कैसें  मिणिां | िेर्ें  लागली 

अििंा | दवे राहिला परिा | अििंागुणें ||१४|| 

आिां  असो  िें  बोलणें | नाना योग ज्या- 
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-कारणें | िो दवे कोण्या गुणें | ठाईं पडे ||१५|| 

दवे कोणासी मिणावें | कैसें ियासी जाणावें | 

िेंहच  बोलणें  स्वभावें  |  बोहलजेल  ||१६|| 

जेणें केले चराचर | केले सृष्ट्यादद व्यापार | 

सवथकिाथ  हनरंिर  |  नाम  ज्याचें  ||१७|| 

िेणें केल्या मेघमाळा | चंद्रहबबीं अमृिकळा | 

िेज  ददधलें  रहवमंडळा  |  जया  दवेें ||१८|| 

ज्याची मयाथदा सागरा | जेणें स्र्ाहपलें फहणवरा | 

जयाचेहन  गुणें  िारा  |  अंिररि  ||१९|| 

च्यारी खाणी च्यारी वाणी | चौऱ्याहस लि जीवयोनी | 

जेणें  हनर्थमले  लोक  हिनी | िया नाव दवे  ||२०|| 

ब्रह्मा हवष्णु आणी िर | ि ेजयाचे अविार | 

िोहच दवे  िा  हनधाथर | हनश्चयेंसीं  ||२१|| 

दवे्िारांचा उठोहन दवे | करंू नेणे सवथ जीव | 

ियाचेहन ब्रह्मकटाव | हनर्थमला न वचे ||२२|| 

ठाईं ठाईं दवे असिी | िेहि केली नािीं हििी | 
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चंद्र सूयथ  िारा जीमूिी | ियांचेहन नव्ि े||२३|| 

सवथकिाथ िोहच दवे | पािों जािां हनरावेव | 

ज्याची कळा लीळा लाघव | नेणिी ब्रह्माददक ||२४|| 

येर्ें आशंका उरठली | िे पुदढलीये समासीं दफटली | 

आिां वृत्ती सावध केली | पाहिजे श्रोिीं ||२५|| 

पैस अवकाश आकाश | कांिींच नािीं जें भकास | 

िये  हनमथळीं  वायोस  |  जन्म  जाला ||२६|| 

वायोपासून जाला वन्िी | वन्िीपासुनी जालें पाणी | 

ऐसी  जयाची  करणी  |  अघरटि  घडली  ||२७|| 

उदकापासून सृहष्ट जाली | स्िंभेहवण उभारली | 

ऐसी हवहचत्र कळा केली | या नाव दवे ||२८|| 

दवेें हनर्थमली ि ेहििी | हिचे पोटीं पार्षाण िोिी | 

ियासहच  दवे  मिणिी  |  हववेकिीन  ||२९|| 

जो सृहष्टहनमाथणकिाथ | िो ये सृष्टीपूवीं िोिा | 

मग ि ेियाची सत्ता | हनमाथण जाली ||३०|| 

कुल्लाळ पात्रापुवीं आि े| पात्रें कांिीं कुल्लाळ नव्ि े| 
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िैसा  दवे  पूवींच आि े| पार्षाण नव्ि ेसवथर्ा ||३१|| 

मृहत्तकेचें  शैन्य  केलें | किे  वेगळे  राहिले | 

कायथकारण येक केलें | िरी िोणार नािीं ||३२|| 

िर्ापी िोईल पंचभूहिक | हनगुथण नव्ि ेकांिीं येक | 

कायाथकारणाचा  हववेक | भूिांपरिा  नािीं  ||३३|| 

अवघी सृहष्ट जो किाथ | िो िे सृष्टीहूहन पिाथ | 

िेर्ें  संशयाची  वािाथ | काढंूहच  नये ||३४|| 

खांबसूत्रींची बाहुली | जेणें पुरुर्षें नाचहवली | 

िोहच बाहुली  ि े बोली | घडे केवी ||३५|| 

छायामंडपीची सेना | सृहष्टसाररखीच रचना | 

सूत्रें चाळी परी िो नाना | वेहक्त नव्ि े||३६|| 

िैसा सृहष्टकिाथ दवे | परी िो नव्ि ेसृहष्टभाव | 

जेणें केले नाना जीव | िो जीव कैसेनी ||३७|| 

जें जें जया करणें पडे | िें िें िो िें कैसें घडे | 

मिणोहन वायांहच बापुडे | संदिेीं पडिी ||३८|| 

सृहष्ट ऐसेंहच स्वभावें | गोपुर हनर्थमलें बरवें | 
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परी िो गोपुरकिाथ नव्ि े| हनश्चयेंसीं ||३९|| 

िैसें जग हनर्थमलें जेणें | िो वेगळा पूणथपणें | 

येक मिणिी मूखथपणें | जग िोहच जगदीश ||४०|| 

एवं जगदीश िो वेगळा | जग हनमाथण त्याची कळा | 

िो  सवाांमधें  परी  हनराळा  |  असोन  सवीं ||४१|| 

मिणोहन भूिांचा कदथमु | यासी अहलप्त आत्मारामु | 

अहवद्यागुणें  मायाभ्रमु  |  सत्यहच  वाटे  ||४२|| 

मायोपाधी  जगडंबर | आि े सवथहि  साचार | 

ऐसा िा हवपरीि हवचार | कोठें हच नािीं ||४३|| 

मिणोहन जग हमर्थया  साच आत्मा | सवाांपर  जो 

परमात्मा | अंिबाथय अंिरात्मा | व्यापूहन असे ||४४|| 

ियास मिणावें दवे | येर िें अवघेंहच वाव | 

ऐसा  आि े अंिभाथव  |  वेदांिीचा  ||४५|| 

पदार्थवस्िु नाहसवंि | िें िों अनुभवास येि | 

याकारणें भगवंि | पदार्ाथवेगळा ||४६|| 

दवे हवमळ आणी अचळ | शास्त्रें बोलिी सकळ | 
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िया हनश्चळास चंचळ | मिणों नये सवथर्ा ||४७|| 

दवे आला दवे गेला | दवे उपजला दवे मेला | 

ऐसें  बोलिां  दरुरिाला | काय  उणें  ||४८|| 

जन्म मरणाची वािाथ | दवेास लागेना सवथर्ा | 

दवे अमर ज्याची सत्ता | त्यासी मृत्य कैसेनी ||४९|| 

उपजणें आणी मरणें | येणें जाणें दःुख भोगणें | 

िें त्या दवेाचें करणें | िो कारण वेगळा ||५०|| 

अंिःकरण  पंचप्राण  |  बहुित्वीं  हपडज्ञान  | 

यां सवाांस आि ेचळण | मिणोहन दवे नव्ििेी ||५१|| 

येवं कल्पनेरहिि | िया नाव भगवंि | 

दवेपणाची  माि  |  िेर्ें नािीं ||५२|| 

िंव हशष्यें आिेहपलें | िरी कैसें ब्रह्मांड केलें | 

किेपणें  कारण पहडलें | कायाथमधें  ||५३|| 

द्रष्टपेणें द्रष्टा दशृ्यीं | जैसा पडे अनायासीं | 

किेपणे  हनगुथणासी  |  गुण  िैसे  ||५४|| 

ब्रह्मांडकिाथ कवण | कैसी त्याची वोळखण | 
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दवे सगुण कक हनगुथण | मज हनरोपावा ||५५|| 

येक मिणिी त्या ब्रह्मािें | इछ्यामात्रें सृहष्टकिे | 

सृहष्टकिे  त्यापिें  |  कोण  आि े ||५६|| 

आिां  असो  ि ेबहु  बोली | सकळ  माया कोठून 

जाली | िे ि ेआिां हनरोहपली | पाहिजे स्वामी ||५७|| 

ऐसें ऐकोहन वचन | वक्ता मिणे सावधान | 

पुदढले समासीं हनरूपण | साहंगजेल ||५८|| 

ब्रह्मीं माया कैसे जाली | पुढें असे हनरोहपली | 

श्रोिीं वृहत्त सावध केली | पाहिजे आिां ||५९|| 

पुढें िेंहच हनरूपण | हवशद केलें श्रवण | 

जेणें  िोये समाधान | साधकांचें ||६०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

दवेदशथननाम समास पहिला || ८.१ || 

 

दशक ८ समास १ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] पररयेसा१.१- लिान मुलांनािी 

समजेल,[२]परिा१.१४- अप्राप्य, [३] च्यारी खाणी १.२०- 

चार प्रकारचे प्राणी, [४]ब्रह्मकटाव१.२२- ब्रह्मांडगोलक [५] 

िारा जीमूिी १.२३- िारे आहण मेघ [६] हनरावेव १.२४- 

हनरवयव [७] वन्िीपासुनी जाले पाणी १.२६- अग्नीपासून 

पाणी झाले, (“एच२ओ” या सूत्रामध्ये ’एच’ मिणजे 

ििैोजेन,’ओ’ मिणजे प्राणवायु,’एच’अग्नी चा द्योिक आि ेि े

ध्यानाि घेिले िर िा चरण अत्यंि मित्वाचा ठरिो,केवळ 

हचिनाद्वारे द्रव्याच्या मूळ घटकाशी पोचण्याची दकमया 

भारिीय ित्त्वज्ञानी केली आि.े) [८] हििी १.२९– पृर्थवी 

[९] कुल्लाळ १.३१- कंुभार, [१०]कायथकारण१.३२- कायथ व 

कारण ि ेपांचभौहिक आििे पण हनगुथणब्रह्म त्या पहलकडे 

आि.ेकायथ=मािीचे सैन्य,कारण= किाथ(ित्त्वज्ञानािील या 

व्याख्या समजून घेणे आवश्यक आि.े)[११] भूिां परिा 

१.३३- पंचमिाभूिां पहलकडे,[१२]सृष्टीहूहन पिाथ१.३४-

सृष्टीपेिा हनराळा/त्यापहलकडे [१३] खांबसूत्रीची १.३५- 

कळसूत्रीची,[१४] गोपूर १.३९- दवेायलायाच्या पुढच्या 

दरवाज्यावरील मजले. 
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समास दसुरा : सकू्ष्मआशकंा-१* || ८.२ ||  

॥श्रीराम॥  

 

मागां श्रोिीं आिेहपलें | िें पाहिजे 

हनरोहपलें | हनरावेवीं कैसें जालें | चराचर ||१|| 

याचें ऐसें प्रहिवचन | ब्रह्म जें कां सनािन | 

िेर्ें माया हमर्थयाभान | हवविथरूप भासे ||२|| 

आदद येक परब्रह्म | हनत्यमुक्त अदक्रय परम | 

िेर्ें अव्याकृि सूक्ष्म | जाली मूळमाया ||३|| 

३१] आद्यमेकं परब्रह्म हनत्यमुक्तमहवदक्रयम्   | 

   िस्य मायासमावेशो जीवमव्याकृिात्मकम्   ||१|| 

आशंका 

येक ब्रह्म हनराकार | मुक्त अदक्रये हनर्थवकार | 

िेर्ें  माया  वोडंबर | कोठून  जाली  ||४|| 

ब्रह्म अखंड हनगुथण | िेर्ें इछा धरी कोण | 

हनगुथणीं  सगुणेंहवण  |  इछा  नािीं ||५|| 

मुळीं असेहचना सगुण | मिणोहन  नामें 
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हनगुथण | िेर्ें जालें सगुण | कोणेपरी ||६|| 

हनगुथणहच गुणा आलें | ऐसें जरी अनुवादलें | 

लागों  पाि े येणें  बोलें  |  मूखथपण  ||७|| 

येक मिणिी हनरावेव | करून अकिाथ िो दवे | 

त्याची लीळा बापुडे जीव | काये  जाणिी ||८|| 

येक मिणिी िो परमात्मा | कोण जाणे त्याचा 

महिमा | प्राणी बापुडा जीवात्मा | काये जाणे ||९|| 

उगाच महिमा सांगिी | शास्त्रार्थ अवघा लोहपिी | 

बळेंहच हनगुथणास मिणिी | करूहन अकिाथ ||१०|| 

मुळीं नािीं किथव्यिा | कोण करून अकिाथ | 

किाथ अकिाथ ि ेवािाथ | समूळ हमर्थया ||११|| 

जें ठाईंचें हनगुथण | िेर्ें कैचें किेपण | 

िरी ि ेइछा धरी कोण | सृहष्टरचाव्याची ||१२|| 

इछा  परमेश्वराची | ऐसी युक्ती  बहुिेकांची | 

परी त्या हनगुथणास इछा कैं ची | िें कळेना ||१३|| 

िरी ि ेइिुकें  कोणें केलें | ककवा आपणहच 
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जालें | दवेेंहवण उभारलें | कोणेपरी ||१४|| 

दवेेंहवण जालें सवथ | मग दवेास कैं चा ठाव | 

येर्ें दवेाचा  अभाव | ददसोन आला ||१५|| 

दवे मिणों सृहष्टकिाथ | िरी येवं पाि ेसगुणिा | 

हनगुथणपणाची  वािाथ | दवेाची  बुडाली ||१६|| 

दवे ठाईंचा हनगुथण | िरी सृहष्टकिाथ कोण | 

किेपणाचें  सगुण  |  नाहसवंि  ||१७|| 

येर्ें  पहडले  हवचार | कैसें  जालें  सचराचर | 

माया मिणों स्विंिर | िरी िेंहि हवपरीि ददसे ||१८|| 

माया कोणीं नािीं केली | ि ेआपणहच हवस्िारली | 

ऐसें  बोलिां  बुडाली  |  दवेाची  वािाथ  ||१९|| 

दवे हनगुथण स्विहसद्ध | त्यासी मायेहस काये 

समंध | ऐसें बोलिां हवरुद्ध | ददसोन आलें ||२०|| 

सकळ कांिीं किथव्यिा | आली मायेच्याहच मार्ां | 

िरी  भक्तांस  उद्धररिा | दवे  नािीं  कीं  ||२१|| 

दवेेंहवण नुस्िी माया | कोण नेईल हवलया | 
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आमिां भक्तां सांभाळाया | कोणीच नािीं ||२२|| 

मिणोहन माया स्विंिर | ऐसा न घडे कीं हवचार | 

मायेस  हनर्थमिा  सवेश्वर | िो येकहच आि े||२३|| 

िरी िो कैसा आि ेईश्वर | मायेचा कैसा हवचार | 

िरी िें  आिां  सहवस्िर | बोहललें पाहिजे ||२४|| 

श्रोिां व्िावें सावधान | येकाग्र करूहनयां मन | 

आिां  कर्ानुसंधान  |  सावध  ऐका ||२५|| 

येके आशंकेचा भाव | जनीं वेगळाले अनुभव | 

िेहि  बोहलजेिी  सवथ  |  येर्ानुक्रमें  ||२६|| 

येक मिणिी दवेें केली | मिणोहन ि ेहवस्िारली | 

दवेास इछ्या नस्िी जाली | िरी ि ेमाया कैं ची ||२७|| 

येक मिणिी दवे हनगुथण | िेर्ें इछा करी कोण | 

माया  हमर्थया  ि ेआपण | जालीच नािी ||२८|| 

येक मिणिी प्रत्यि ददसे | ियेसी नािीं मिणिां 

कैसें | माया ि ेअनादद असे | शक्ती ईश्वराची ||२९|| 

येक मिणिी साच असे | िरी ि ेज्ञानें कैसी हनरसे | 
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साचासाररखीच  ददसे  |  परी  ि े हमर्थया  ||३०|| 

येक मिणिी हमर्थया स्वभावें | िरी साधन कासया करावें | 

भहक्तसाधन  बोहललें  दवेें  |  मायात्यागाकारणें  ||३१|| 

येक मिणिी हमर्थया ददसिें | भयें  अज्ञानसन्येपािें | 

साधन और्षध िी घेईजेिें | परी िें दशृ्य हमर्थया ||३२|| 

अनंि साधनें बोहललीं | नाना मिें भांबावलीं | 

िरी माया नवचे त्याहगली | हमर्थया कैसी मिणावी ||३३|| 

हमर्थया  बोले  योगवाणी |  हमर्थया वेदशास्त्रीं पुराणीं | 

हमर्थया  नाना  हनरूपणीं  |  बोहलली  माया  ||३४|| 

माया हमर्थया मिणिां गेली | ि ेवािाथ नािीं ऐदकली | 

हमर्थया  मिणिांच  लागली  |  समागमें  ||३५|| 

जयाचे अंिरीं ज्ञान | नािीं वोळहखले सज्जन | 

ियास माया हमर्थयाभान | सत्यहच वाटे ||३६|| 

जेणें जैसा हनश्चये केला | ियासी िैसाहच फळला | 

पाि े िोहच  ददसे  हबबला  |  िैसी  माया ||३७|| 

येक मिणिी माया कैं ची | आि ेिे सवथ ब्रह्महच | 
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हर्जल्या हवघुरल्या घृिाची | ऐक्यिा न मोडे ||३८|| 

हर्जलें आणी हवघुरलें | िें स्वरूपीं नािीं बोहललें | 

साहित्य भंगलें  येणें बोलें | मिणिी  येक ||३९|| 

येक मिणिी सवथ ब्रह्म | िें न कळे जयास वमथ | 

ियाचें  अंिरींचा  भ्रम | गेलाच  नािीं  ||४०|| 

येक मिणिी येकहच देव | िेर्ें कैं चें आहणलें सवथ | 

सवथ  ब्रह्म  िें  अपूवथ  |  आहश्चयथ  वाटे  ||४१|| 

येक मिणिी येकहच खरें | आनुहि नािीं दसुरें | 

सवथ ब्रह्म  येणें प्रकारें | सिजची  जालें  ||४२|| 

सवथ हमर्थया येकसरें | उरलें िेंहच ब्रह्म खरें | 

ऐसीं वाक्यें शास्त्राधारें | बोलिी  येक ||४३|| 

आळंकार आणी सुवणथ | िेर्ें नािीं हभन्नपण | 

आटाआटी  वेर्थ सीण | मिणिी  येक  ||४४|| 

िीन उपमा येकदसेी | कैसी सािले वस्िूसी | 

वणथवेक्ती अव्यक्तासी | सामयिा न घडे ||४५|| 

सुवणीं दषृ्टी घाहलिां | मुळीच आि ेवेक्तिा | 
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आळंकार सोनें पािािां | सोनेंहच असे ||४६|| 

मुळीं सोनेंहच िें वेक्त | जड येकदसेी पीि | 

पूणाथस अपूणाथचा दषृ्टांि | केवीं  घडे ||४७|| 

दषृ्टांि हििुका येकदसेी | दणेें घडे कळायासी | 

हसधु आणी लिरीसी | हभन्नत्व कैं चें ||४८|| 

उत्तम मधेम कहनष्ठ | येका दषृ्टांिें कळे पष्ट | 

येका  दषृ्टांिें  नष्ट  |  संदिे  वाढे  ||४९|| 

कैं चा हसधु कैं ची लिरी | अचळास चळाची 

सरी | साचा ऐसी वोडंबरी | मानूंच नये ||५०|| 

वोडंबरी ि ेकल्पना | नाना भास दाखवी 

जना | येरवी ि ेजाणा | ब्रह्मची असे ||५१|| 

ऐसा वाद येकमेकां | लागिां राहिली आशंका | 

िेहच आिां  पुढें ऐका | सावध िोउनी ||५२|| 

माया हमर्थया कळों आली | परी िे ब्रह्मीं कैसी जाली | 

मिणावी िे हनगुथणें केली | िरी िे मुळींच हमर्थया ||५३|| 

हमर्थया शब्दीं कांिींच नािीं | िेर्ें केलें कोणें काई | 
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करणें  हनगुथणाचा  ठाईं  |  िेंहि  अघरटि  ||५४|| 

किाथ ठाईंचा अरूप | केलें िेंिी हमर्थयारूप | 

िर्ापी  फेडूं  आिेप  |  श्रोियांचा ||५५|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*सूक्ष्मआशंका-१नाम समास दसुरा || ८.२ || 

 

दशक ८ समास २ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[*]सूक्ष्म आशंका-१:-एकाच नावाचे समास क्रमांदकि केले 

[१] हवविथरुप भासे २.२- भासमात्र, नसून ददसणारी, जसे 

हशपल्याच्या रठकाणी रुपे, दोरीच्या ठायी सपथ,इ. [२] 

अव्याकृि २.३- अदशृ्य, केवळ स्फुरणरुप [३] वोडंबर २.४- 

लटकी,हमर्थया [४] येवं पाि े२.१६- येऊं पाि े[५] किेपणा -

चे सगुण नाहसवंि २.१७- किेपणा दवेाकडे आला िर िो 

दवे सगुण ठरिो, आहण सगुण िर नाशवंि आि.े [६] भये 

अज्ञानसन्येपािे २.३२- अज्ञानरुपी संहनपािामुळे(ज्वर) 

मायेचे भय वाटिे. साधनरुपी और्षधाने दशृ्य हििके हमर्थया 

ि ेकळिे व मायेचे भय मावळिे. [७] पाि ेिोहच ददसे हबबला 

२.३७- पािणारा जसा असिो िसे त्याला प्रहिहबब ददसिे. 

[८] साहित्य भंगले २.३९- वेदांिशास्त्राचा संबंध मोडीि 

हनघिो. साहित्य = वेदांिशास्त्र, [९] आनुहि नािी २.४२- 
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अणुमात्रिी /यहत्कहचििी नािी, [१०] किाथ ठाईचा अरुप 

२.५५- ब्रह्म मुळािच हनराकार िोय. 

सुवणथ कण :- श्रीमारुहिराय श्रीरामचंद्राच्या ईश्वरशहक्तचे 

साकार रुप आि.े मिणून श्रीसमर्ाांच्या जीवनाि,साधनेि, 

वाड्ड् .मयाि िसेच लोकसंग्रिाि िनुमंिाला सवथश्रेष्ठ स्र्ान 

ददलेले असल्याचे ददसून येिे. िनुमंिाला अनन्यसाधारण 

असे मित्त्व ददल्यानेच लोक श्रीसमर्ाांना मारुहिरायाचा 

अविार समजिाि. श्रीराम समर्थ !! 
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समास हिसरा : सकू्ष्मआशकंा-२*|| ८.३ || 

॥श्रीराम॥  

 

अरे जे जालेंहच नािीं | त्याची वािाथ पुससी 

काई | िर्ाहप  सांगों  जेणें कांिीं | संशय नुरे ||१|| 

दोरीकररिां भुजंग | जळाकररिां िरंग | 

मािांडाकररिां चांग | मृगजळ वाि े||२|| 

कल्पेनेकररिां  स्वप्न  ददसे | हसपीकररिां रुपें 

भासे | जळाकररिां गार वसे | हनहमष्य येक ||३|| 

मािीकररिां हभिी जाली | हसधुकररिां लिरी 

आली | हिळाकररिां पुिळी | ददसों लागे ||४|| 

सोन्याकररिां आळंकार | िंिुकररिां जालें चीर | 

कासवाकररिां  हवस्िार  |  िािापायांचा  ||५|| 

िूप िोिें िरी हर्जलें | िरीकररिां मीठ 

जालें | हबबाकररिां हबबलें | प्रहिहबब ||६|| 

पृर्थवीकररिां  जालें  झाड | झाडाकररिां छाया 
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वाड | धािुकररिां पवाड | उंच नीच वणाथचा ||७|| 

आिां असो िा दषृ्टांि | अद्विैास कैं चें द्विै | 

द्विैेंहवण  अद्विै  |  बोलिांच  नये  ||८|| 

भासाकररिां भास भासे | दशृ्याकररिां अदशृ्य ददसे | 

अदशृ्यास  उपमा  नसे | मिणोहन  हनरोपम  ||९|| 

कल्पेनेहवरहिि ििे | दशृ्यावेगळा दषृ्टांि | 

द्विैावेगळें  द्विै  |  कैसें  जालें  ||१०|| 

हवहचत्र भगवंिाची करणी | वणथवेना सिस्त्रफणी | 

िेणें केली  उभवणी | अनंि  ब्रह्मांडाची ||११|| 

परमात्मा परमेश्वरु | सवथकिाथ जो ईश्वरू | 

ियापासूहन हवस्िारु | सकळ जाला ||१२|| 

ऐसीं अनंि नामें धरी | अनंि शक्ती हनमाथण 

करी | िोहच जाणावा चिुरीं | मूळपुरुर्ष ||१३|| 

त्या मूळपुरुर्षाची वोळखण | िे मूळमायाहच आपण | 

सकळ  कांिीं  किेपण  |  िेर्ेंहच  आलें  ||१४|| 

३२]कायथकारण किृथत्वे ििेुः प्रकृहिरुच्यिे ||१||भ.गी १३.२० 
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ि ेउघड बोलिां नये | मोडों पािािो उपाये | 

येरवीं िें  पािािां काय | साच  आि े||१५|| 

दवेापासून सकळ जालें | िें सवाांस मानलें | 

परी त्या दवेास वोळहखलें | पाहिजे कीं ||१६|| 

हसद्धांचे  जें  हनरूपण | िें साधकांस  न मने 

जाण | पक्व नािीं अंिःकणथ | मिणोहनयां ||१७|| 

अहवद्यागुणें बोहलजे जीव | मायागुणें बोहलजे 

हशव | मूळमायागुणें  दवे | बोहलजेिो ||१८|| 

मिणौहन कारण मूळमाया | अनंि शक्ती धरावया | 

िेर्ीचा अर्थ  जाणावया | अनुभवी  पाहिजे ||१९|| 

मूळमाया िोहच मूळपुरुर्ष | िोहच सवाांचा ईश | 

अनंिनामी जगदीश | ियासीच बोहलजे ||२०|| 

अवघी माया हवस्िारली | परी ि ेहनशेर्ष नाहर्ली | 

ऐहसया वचनाची खोली | हवरुळा जाणे ||२१|| 

ऐसें अनुवाथच्य बोहलजे | परी िें स्वानुभवें जाहणजे | 

संिसंगेहवण  नुमजे  |  कांिी  केल्यां  ||२२|| 
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माया िोहच मूळपुरुर्ष | साधकां न मने िें हनशेर्ष | 

परी अनंिनामी जगदीश | कोणास मिणावें ||२३|| 

नामरूप  माये  लागलें | िरी िें बोलणें नीटहच 

जालें | येर्ें श्रोिीं अनुमाहनलें | कासयासी ||२४|| 

आिां असो ि ेसकळ बोली | मागील आशंका 

राहिली | हनराकारीं कैसी जाली | मूळमाया ||२५|| 

दषृ्टीबंधन हमर्थया सकळ | परी िो कैसा जाला 

खेळ | िेंहच आिां अवघें हनवळ | करून दाऊं ||२६|| 

आकाश  असिां  हनश्चळ | मधें  वायो जाला 

चंचळ | िैसी जाणावी केवळ | मूळमाया ||२७|| 

रूप वायोचें जालें | िेणें आकाश भंगलें | 

ऐसें िें सत्य मानलें | नवचे कक कदा ||२८|| 

िैसी मूळमाया जाली | आणी हनगुथणिा संचली | 

येणें  दषृ्टांिें  िुटली | मागील  आशंका ||२९|| 

वायु नव्ििा पुरािन | िैसी मूळमाया जाण | 

साच  मिणिां  पुन्िां  लीन | िोिसे ||३०|| 
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वायो रूपें कैसा आि े| िैसी मूळमाया पािें | 

भासे  परी  िें न लािे | रूप  ियेचें ||३१|| 

वायो सत्य मिणो जािां | परी िो नये दाखहविां | 

ियाकडे  पािों  जािां  |  धुळीच  ददसे  ||३२|| 

िैसी मूळमाया भासे | भासे परी िे न ददसे | 

पुढें हवस्िारली  असे | माया  अहवद्या ||३३|| 

जैसें वायोचेहन योगें | दशृ्य उडे गगनमागें | 

मूळमायेच्या  संयोगें  |  िैसें  जग ||३४|| 

गगनीं आभाळ नाहर्लें | अकस्माि उद्भवलें | 

मायेचेहन  गुणें  जालें | िैसें  जग  ||३५|| 

नाहर्लेंहच गगन नव्ििें | अकस्माि आलें िेर्ें | 

िैसें  दशृ्य  जालें  येर्ें  |  िैहसयापरी  ||३६|| 

परी त्या आभाळाकररिां | गगनाची गेली हनश्चळिा | 

वाटे  परी  िे  ित्विा  |  िैसीच  आि े ||३७|| 

िैसें मायेकररिां हनगुथण | वाटे जालें सगुण | 

परी िें  पाििां  संपूणथ | जैसें  िैसें  ||३८|| 
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आभाळ आले आहण गेलें | िरी गगन िें संचलें | 

िैसें  गुणा  नािीं  आलें | हनगुथण  ब्रह्म  ||३९|| 

नभ मार्ां लागलें ददसे | परी िें जैसें िैसें असे | 

िैसें  जाणावें  हवश्वासें  |  हनगुथण  ब्रह्म ||४०|| 

ऊधथ पािािां आकाश | हनहळमा ददसे सावकास | 

परर िो जाहणजे हमर्थया भास | भासलासे ||४१|| 

आकाश  पालर्ें  घािलें  |  चहूकंडे  आटोपलें  | 

वाटे हवश्वास कोंहडले | परी िें मोकळेंहच असे ||४२|| 

पवथिीं हनळा रंग ददसे | परी िो िया लागला 

नसे | अहलप्त जाणावे िैसें | हनगुथण ब्रह्म ||४३|| 

रर् धाविां पृर्थवी चंचळ | वाटे परी िे असे हनश्चळ | 

िैसें  परब्रह्म  केवळ  |  हनगुथण  जाणावें  ||४४|| 

आभाळाकररिां मयंक | वाटे धाविो हनशंक | 

परी िें अवघें माईक | आभाळ चळे ||४५|| 

झळे अर्वा अहग्नज्वाळ | िेणें कंहपि ददसे 

अंत्राळ | वाटे परी िें हनश्चळ | जैसें िैसें ||४६|| 
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िैसें स्वरूप िें संचलें | असिां वाटे गुणा आलें | 

ऐसें कल्पनेहस  गमलें | परी िे  हमर्थया ||४७|| 

दहृष्टबंधनाचा खेळ | िैसी माया ि ेचंचळ | 

वस्िु शाश्वि  हनश्चळ | जैसी  िैसी ||४८|| 

ऐसी वस्िु हनरावेव | माया दाखवी अवेव | 

इचा ऐसाच स्वभाव | नाहर्लीच ि े||४९|| 

माया पािािां मुळींच नसे | परी ि ेसाचाऐसी 

भासे | उद्भवे आहण हनरसे | अभाळ जैसें ||५०|| 

ऐसी माया उद्भवली | वस्िु हनगुथण संचली | 

अि ंऐसी स्फूर्थि जाली | िेहच  माया ||५१|| 

गुणमायेचे पवाडे | हनगुथणीं िें कांिींच न घडे | 

परी िें  घडे  आणी  मोडे | सस्वरूपीं ||५२|| 

जैसी दषृ्टी  िरळली | िेणें  सेनाच  भासली | 

पािािां आकाशींच जाली | परी िे हमर्थया ||५३|| 

हमर्थया मायेचा खेळ | उद्भव बोहलला सकळ | 

नाना  ित्वांचा  पाल्िाळ | सांडूहनयां ||५४|| 
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ित्वें मुळींच आििेी | वोंकार वायोची गिी | 

िेर्ीचा  अर्थ  जाणिी | दि  ज्ञानी  ||५५|| 

मूळमायेचें  चळण | िेंहच  वायोचें लिण | 

सूक्ष्म ित्त्वें िेहच जाण | जडत्वा पावलीं ||५६|| 

ऐसीं पंचमिाभूिें | पूवीं िोिी अवेक्तें  | 

पुढें जालीं वेक्तें  | सृहष्टरचनेसी ||५७|| 

मूळमायेचें लिण | िेंहच पंचभूहिक जाण | 

त्याची  पाि े वोळखण | सूक्ष्म दषृ्टीं ||५८|| 

आकाश वायोहवण | इछाशब्द करी कोण | 

इछाशहक्त िेहच  जाण | िेजस्वरूप  ||५९|| 

मृदपण  िेंहच  जळ | जडत्व  पृर्थवी  केवळ | 

ऐसी मूळमाया सकळ | पंचभूहिक जाणावी ||६०|| 

येक येक भूिांपोटीं | पंचभूिांची रािाटी | 

सवथ कळे सूक्ष्मदषृ्टी | घालून पािािां ||६१|| 

पुढें जडत्वास आलीं | िरी असिीं कालवलीं | 

ऐसी  माया  हवस्िारली | पंचभूहिक ||६२|| 
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मूळमाया पािािां मुळीं | अर्वा अहवद्या भूमंडळीं | 

स्वगथ  मृत्य  पािाळीं  |  पांचहच  भूिें  ||६३|| 

३३] स्वगे मृत्यौ पािाले वा यहत्कहचत्सचराचरं | 

    सवथ पंचभूिकं राम र्षष्ठ ंककहचन्न दशृ्यिे ||२|| 

सत्य स्वरूप आददअंिीं | मध्यें पंचभूिें विथिी | 

पंचभूहिक  जाहणजे  श्रोिीं | मूळमाया  ||६४|| 

येर्ें उरठली आशंका | सावध िोऊन ऐका | 

पंचभूिें जालीं येका | िमोगुणापासुनी ||६५|| 

मूळमाया गुणापरिी | िेर्ें भूिें कैं चीं िोिीं | 

ऐसी आशंका ि ेश्रोिीं | घेिली  मागां ||६६|| 

ऐसें श्रोिीं आिेहपलें | संशयास उभें केलें | 

याचें उत्तर  ददधलें | पुदढले  समासीं ||६७|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

*सूक्ष्मआशंका-२नाम समास हिसरा ||८.३|| 

 

दशक ८ समास ३ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 
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[१] मािांड३.२- सूयथ [२] चांग ३.२- चांगले [३] चीर ३.५- 

वस्त्र,कापड [४] हिळाकररिा पुिळी३.४- पुिळीमुळे 

(डोळयािील बाहुली) िीळा सारखे सारे पदार्थ ददसिाि, 

[५] िरीकररिा मीठ ३.६- समुद्राचे पाणी आटून मीठ िोिे, 

िरी=समुद्र खाडी,[६] धािुकररिा पवाड ३.७- धािुमूळे 

(रंगाधारे) त्याची प्रि ठरिे.[७] अद्विैास कैसे द्विै ३.८- 

अद्विै ब्रह्मास दषृ्टांि कसा दिेा येईल? दषृ्टांिाची कल्पना 

करणे मिणजे मिणजे द्विै कबूल करण्यासारखे िोिे. आिा 

द्विै नािी मिटंलं की दषृ्टांि नािी आहण मिणून 

श्रवण,मननादद नािी,मग ब्रह्मप्राप्तीचा मागथ नािी,मग सत्य 

काय? मिणून ’काय साच आि े’असा प्रश्न ३.१५ मध्ये केला 

आि.े[८] हनरोपम ३.९-उपमा न दिेा येण्यासारखे,[९] 

द्विैावेगळे द्विै -३.१० द्विैावेगळे अद्विै (येर्े ’द्विै’ िा शब्द 

अद्विैासाठी योजला आि ेि ेसंदभाथने समजून घ्यावे लागिे.) 

[१०] मूळपुरुर्ष ३.१३- मूळपुरुर्ष= मूळमाया=मायाहवहशष्ट 

ईश्वर=शबल ब्रह्म.[११]जीव,हशव ३.१८- हपडरुप उपाधी 

ज्यास िो जीव,ब्रह्मांडाची उपाधी ज्याने धारण केली आि े

िो हशव.[१२] नामरुप माये लागले ३.२४- नाम व रुप 

ज्यास िे सवथ माहयक िोय. (छा.प्रिीि “लालगे” िा मु.दोर्ष.) 

[१३] मयंक ३.४५- चंद्र, [१४] अंत्राळ ३.४६- अंिराल, 

वािावरण [१५] पवाडे ३.५१- खेळ [१६] परी ि ेघडे आणी 

मोडे सस्वरुपी ३.५२- पण परब्रह्माच्या ठायी ि ेसवथ घडणं 

आहण मोडणं भासिे.(येर्े ’भासिे’अध्याहृि आि.े ि ेइिर 
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भार्षकांना कसं कळणार? त्यासाठी सद्गुरुच िवा.) [१७] 

मूळमाया पािािां मुळी ३.६३- आत्मयाच्या रठकाणची 

मूळमाया िी पंचभूिात्मक असिे, मुळी=आत्मयाच्या 

रठकाणी, 
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समास चवर्ा : सकू्ष्मपचंभिूेंहनरुपण || ८.४ || 

॥श्रीराम॥  

 

 

मागील आशंकेचें मूळ | आिां िोईल 

प्रांजळ | वृहत्त करावी हनवळ | हनहमष्य येक ||१|| 

ब्रह्मीं मूळमाया जाली | हिच्या पोटा माया आली | 

मग िे गुणा प्रसवली | मिणौहन गुणिोहभणी ||२|| 

पुढें हिजपासाव कोण | सत्वरजिमोगुण | 

िमोगुणापासून हनमाथण | जाली पंचभूिें ||३|| 

ऐसीं भूिें उद्भवलीं | पुढें ित्त्वें हवस्िारलीं | 

एवं िमोगुणापासून जालीं | पंचमािाभूिें ||४|| 

मूळमाया गुणापरिी | िेर्ें भूिें कैचीं िोिीं | 

ऐसी आशंका ि ेश्रोिीं | घेिली मागां ||५|| 

आणीक येक येके भूिीं | पंचभूिें असिी | 

िेहि आिां कैसी हस्र्िी | प्रांजळ करंू ||६|| 
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सूक्ष्मदषृ्टीचें कौिुक | मूळमाया पंचभूहिक | 

श्रोिीं  हवमळ  हववेक | केला  पाहिजे ||७|| 

आधीं भूिें िों जाणावीं | रूपें कैसीं वोळखावी | 

मग  िे  शोधून  पािावीं  |  सूक्ष्मदषृ्टीं  ||८|| 

वोळखी  नािी  अंिरी  |  िे  वोळखावी  कोणेपरी | 

मिणोहन भूिांची वोळखी चिुरीं | नावेक पररसावी ||९|| 

जें जें जड आणी करठण | िें िें पृर्थवीचें लिण | 

मृद  आणी  वोलेपण  |  हििुकें   आप  ||१०|| 

जें जें उष्ण आणी सिेज | िें िें जाणावें पैं 

िेज | आिां वायोहि सिज | हनरोहपजेल ||११|| 

चैिन्य आणी चंचळ | िो िा वायोहच केवळ | 

सून्य आकाश हनश्चळ | आकाश जाणावें ||१२|| 

ऐसीं पंचमािाभूिें | वोळखी धरावी संकेिें | 

आिां येकीं पांच भूिें | सावध ऐका ||१३|| 

जें हत्रगुणाहूहन पर | त्याचा सूक्ष्म हवचार | 

यालागीं अहि ित्पर | िोऊन ऐका ||१४|| 
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सूक्ष्म  आकाशीं  कैसी  पृर्थवी  |  िेहच आधीं 

हनरोपावी | येर्ें धारणा धरावी | श्रोिेजनीं ||१५|| 

आकाश  मिणजे  अवकाश  सुन्य  |  सुन्य  मिहणजे िें 

अज्ञान | अज्ञान मिहणजे जडत्व जाण | िेहच पृर्थवी ||१६|| 

आकाश स्वयें आि ेमृद | िेंहच आप स्विहसद्ध | 

आिां  िेज  िेंहि  हवशद | करून दाऊं ||१७|| 

अज्ञानें भासला भास | िोहच िेजाचा प्रकाश | 

आिां वायो सावकाश | साकल्य सांगों ||१८|| 

वायु आकाशा नािीं भेद | आकाशाइिुकां असे स्िब्ध | 

िर्ापी  आकाशीं  जो  हनरोध  |  िोहच वायो ||१९|| 

आकाशीं आकाश हमसळलें | िें िों नलगे कक बोहललें | 

येणें  प्रकारें  हनरोहपलें  |  आकाश  पंचभूि  ||२०|| 

वायोमध्यें पंचभूिें | िेहि ऐका येकहचत्तें | 

बोहलजेिी  िे  समस्िें | येर्ान्वयें ||२१|| 

िळु फूल िरी जड | िळु वारा िरी हनहबड | 

वायो लागिां  कडाड | मोडिी  झाडें ||२२|| 
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िोलेंहवण झाड मोडे | ऐसें िें कहिच  न घडे | 

िोल  िोहच  िये  जडे | पृर्थवीचा अंश ||२३|| 

येर्ें श्रोिे आशंका घेिी | िेर्ें कैचीं झाडें िोिीं | 

झाडें नव्ििीं िरी शक्ती | करठणरूप आि े||२४|| 

वन्िीस्फुहलग लािान | कांिीं िऱ्िी असे उष्ण | 

िैसें  सूक्ष्मीं  जडपण  |  सूक्ष्मरूपें  ||२५|| 

मृदपण िेंहच आप | भास िेजाचें स्वरूप | 

वायो िेर्ें चंचळरूप | सिजहच आि े||२६|| 

सकळांस हमळोन आकाश | सिजहच आि ेअवकाश | 

पंचभूिांचे  अंश  |  वायोमधें  हनरोहपले  ||२७|| 

आिां िेजाचें लिण | भासलेंपण िें कठीण | 

िेजीं  ऐसी  वोळखण  |  पृर्थवीयेची  ||२८|| 

भासला भास वाटे मृद | िेजीं आप िेहच प्रहसद्ध | 

िेजीं िेज  स्विहसद्ध | सांगणेंहच  नलगे ||२९|| 

िेजीं वायो िो चंचळ | िेजीं आकाश हनश्चळ | 

िेजीं  पंचभूिें  सकळ  |  हनरोहपलीं  ||३०|| 
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आिां आपाचें लिण | आप िेंहच जें मृदपण | 

मृदपण  िें  करठण  |  िेहच  पृर्थवी ||३१|| 

आपीं आप सिजहच असे | िेज मृदपणें भासे | 

वायो  स्िब्धपणें  ददसे | मृदत्वाआंगी  ||३२|| 

आकाश नलगे सांगावें | िें व्यापकहच स्वभावें | 

आपीं पंचभूिांचीं नांवें | सूक्ष्में हनरोहपलीं ||३३|| 

आिां पृर्थवीचें लिण | करठण पृर्थवी आपण | 

करठणत्वीं  मृदपण  |  िेंहच  आप  ||३४|| 

करठणत्वाचा जो भास | िोहच िेजाचा प्रकाश | 

करठणत्वीं  हनरोधांश  |  िोहच  वायो  ||३५|| 

आकाश  सकळांस  व्यापक  |  िा  िों प्रगटहच 

हववेक | आकाशींच कांिीं येक | भास भासे ||३६|| 

आकाश  िोहडिां  िुटेना | आकाश  फोहडिां 

फुटेना | आकाश परिें िोयेना | हिळमात्र ||३७|| 

असो आिां पृर्थवीअंि | दाहवला भूिांचा संकेि | 

येक  भूिीं  पंचभूि  |  िेंहि हनरोहपलें ||३८|| 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

परी िें आिाच पािािां नािुडे | बळेंहच पोटीं संदिे 

पडे | भ्रांहिरूपें  अििंा  चढे | आकस्माि ||३९|| 

सूक्ष्मदषृ्टीनें पािािां | वायोहच  वाटे ित्विा | 

सूक्ष्म वायो शोधूं जािां | पंचभूिें ददसिी ||४०|| 

एवं पंचभूहिक पवन | िेहच  मूळमाया जाण | 

माया आणी सूक्ष्म हत्रगुण | िेहि पंचभूहिक ||४१|| 

भूिें गुण मेळहवजे | त्यासी अष्टधा बोहलजे | 

पंचभूहिक  जाहणजे | अष्टधा  प्रकृहि ||४२|| 

शोधून पाहिल्यावीण | संदिे धरणें मूखथपण | 

याची पािावी  वोळखण | सूक्ष्मदषृ्टीं  ||४३|| 

गुणापासूहन  भूिें | पावलीं पष्ट  दशेिें | 

जडत्वा येऊन समस्िें | ित्वें जालीं ||४४|| 

पुढें ित्वहववंचना | हपडब्रह्मांड  ित्वरचना | 

बोहलली असे िे जना | प्रगटहच आि े||४५|| 

िा  भूिकदथम  बोहलला  |  सूक्ष्म  संकेिें 

दाहवला | ब्रह्मगोळ उभारला | ित्पूवीं ||४६|| 
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या ब्रह्मांडापैहलकहडल गोष्टी | जैं जाली नव्ििी 

सृष्टी | मूळमाया सूक्ष्मदषृ्टीं | वोळखावी ||४७|| 

सप्तकंचुक प्रचंड | जालें नव्ििें ब्रह्मांड | 

माये  अहवदे्यचें  बंड | ऐहलकडे  ||४८|| 

ब्रह्माहवष्णुमिशे्वर | िा ऐहलकहडल हवचार | 

पृर्थवी  मेरु  सप्त सागर | ऐहलकडे ||४९|| 

नाना लोक नाना स्र्ानें | चन्द्र सूयथ िारांगणें | 

सप्त  द्वीपें  चौदा  भुवनें  |  ऐहलकडे  ||५०|| 

शेर्ष  कूमथ  सप्त  पािाळ | येकहवस  स्वगें अष्ट 

ददग्पाळ | िेहिस कोटी दवे सकळ | ऐहलकडे ||५१|| 

बारा  आददत्य  अक्रा  रुद्र  |  नव नाग सप्त 

ऋर्षेश्वर | नाना दवेांचे अविार | ऐहलकडे ||५२|| 

मेघ मनु चक्रविी | नाना जीवांची उत्पत्ती | 

आिां असो सांगों दकिी | हवस्िार िा ||५३|| 

सकळ हवस्िाराचें मूळ | िे मूळमायाच केवळ | 

मागां  हनरोहपली  सकळ | पंचभूहिक  ||५४|| 
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सूक्ष्मभूिें जे बोहललीं | िेहच पुढें जडत्वा आलीं | 

िे सकळिी  बोहललीं | पुदढले  समासीं  ||५५|| 

पंचभूिें  पृर्काकारें | पुढें हनरोहपलीं  हवस्िारें | 

वोळखीकारणें अत्यादरें | श्रोिीं श्रवण करावीं ||५६|| 

पंचभूहिक ब्रह्मगोळ | जेणें कळे िा प्रांजळ | 

दशृ्य सांडून केवळ | वस्िुच पाहवजे ||५७|| 

मिाद्वार वोलांडावें | मग दवेदशथन घ्यावें | 

िैसें दशृ्य ि ेसांडावें | जाणोहनयां  ||५८|| 

मिणोहन दशृ्याचा पोटीं | आि ेपंचभूिांची दाटी | 

येकपणें पहडली  हमठी | दशृ्य  पंचभूिां  ||५९|| 

एवं पंचभूिांचेंहच दशृ्य | सृष्टी रचली सावकास | 

श्रोिीं करून  अवकाश  |  श्रवण  करावें ||६०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

सूक्ष्मपंचभूिेंहनरुपणनाम समास चवर्ा || ८.४ || 

दशक ८ समास ४ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] हिजपासाव ४.३- हिच्यापासून [२] नावेक पररसावी 

४.९- िणभर ऐकून घ्यावे.[३] कहिच ४.२३- कधीच [४] 
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िोल ४.२३-िोल िाच वायु मध्ये पृर्थवीचा अंश [५] 

ब्रह्मगोळ उभारला ित्पूवी ४.४६- मूळ माया पंचभूहिक 

असून िी मूळमायेि सूक्ष्मरुपाने आििे.गुणमाया, हत्रगुण, 

सूक्ष्मभूिे इ. क्रमाक्रमाने हनमाथण झाली,प्रत्येक भूिांच्या 

रठकाणी सूक्ष्म पंचभूिांचा कदथम ब्रह्मांड हनमाथण िोण्यापूवी 

पासूनच आि.े[६] सप्त कंचुक ४.४८- पंचभूिें+अिकंार+ 

मित्तत्त्व अशी साि आवरणयुक्त त्रैलोक्य [७]सप्तद्वीप ४.५०-

जंबु,प्लि,शाल्मली,कुश,क्रौंच,शाक,पुष्कर, [८]चौदा भुवने-

भूः,भूवः,स्वः,मिः,जनः,िपः,सत्य ि ेसाि स्वगथ आहण अिल, 

हविल,सुिल,रसािल,मिािल, िलािल, पािाल िी साि 

पािाळे[९]एकवीस स्वगथ४.५१-

ज्योहि,हसि,हवमल,अहभआगि, प्रकाश, रमय,सिज, 

हसद्ध,नाद,ददव्य,एकांि, हस्र्र,िृहप्त,हनमथळ,प्रेमळ,हनज, 

लय,अनंि,हनत्य,अिीि,सहच्चदानंद,[१०]अष्टददक्पाळ- इंद्र-

पूवथ,अग्नी-आग्नेय,यम-दहिण,हनऋिी-नैऋत्य, वरुण-

पहश्चम,वायु-वायव्य,सोम-उत्तर,ईश्वर-इशान्य,[११] िेििीस 

कोटी दवे ४.५१ -८वसू,१२आददत्य , ११रुद्र,प्रजापिी व 

वर्षट्द् कार असे ३३प्रकारचे दवे, कोटी =प्रकार,[१२] 

१२आददत्य४.५२-धािु,हमत्र,अयथमा,रुद्र,वरुण, सूयथ, भग, 

हववस्वि, पूर्षन्  ,सहविृ,त्वष्टा,व हवष्णु िी सूयाथची बारा 

महिन्यािील १२ रुपे . [१३] ११रुद्र- 

रैवि,अज,भीम,भव,वाम,वृर्षा,कहप,अजैकपाद,उग्र, 

अहिबुथध्न्य,बहुरुप,मिान,[१४] नवनाग ४.५२-
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अनंि,वासुकी,शेर्ष, 

पद्मनाभ,कंबल,शंखपाल,धृिराष्ट्र,ििक,व काहलया, [१५] 

सप्तऋर्षेश्वर ४.५२- कश्यप,अहत्र, भरद्वाज, 

हवश्वाहमत्र,गौिम, वहसष्ठ, जमदहग्न, [१६]दशृ्य 

पंचभूिां३.५९- दशृ्य आहण पंचभूिे एकच िोि. 
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समास पाचंवा : स्र्ळूपचंमिाभिूें स्वरूपाकाशभदे || 

८.५ || 

॥श्रीराम॥  

 

केवळ मूखथ िें नेणे | मिणौन घडलें 

सांगणे | पंचभूिांचीं लिणें | हवशद करूहन ||१|| 

पंचभूिांचा कदथम जाला | आिां नवचे वेगळा केला | 

परंिु  कांिीं  येक  वेगळाला  |  करून दाऊं  ||२|| 

पवथि पार्षाण हसळा सीखरें | नाना वणें लािान 

र्ोरें | खडे गुंडे बहु प्रकारें | जाहणजे पृर्थवी ||३|| 

नाना रंगाची मृहत्तका | नाना स्र्ळोस्र्ळीं जे कां | 

वाळुकें   वाळु  अनेका  |  हमळोन  पृर्थवी  ||४|| 

पुरें पट्टणें मनोिरें | नाना मंददरें दामोदरें | 

नाना दवेाळयें सीखरें | हमळोन पृर्थवी ||५|| 

सप्त द्वीपाविी पृर्थवी | काये मिणोहन सांगावी | 

नव  खंडे  हमळोन  जाणावी  |  वसुंधरा ||६|| 

नाना दवे नाना नृपिी | नाना भार्षा नाना ररिी | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

लि  चौऱ्यासी  उत्पत्ती  |  हमळोन पृर्थवी ||७|| 

नाना उद्वसें जें वनें | नाना िरुवरांचीं बनें | 

हगरीकंदरें नाना स्र्ानें | हमळोन पृर्थवी ||८|| 

नाना रचना केली दवेीं | जे जे हनर्थमली मानवी | 

सकळ  हमळोन  पृर्थवी  |  जाहणजें श्रोिीं ||९|| 

नाना धािु सुवणाथददक | नाना रत्ें जे अनेक | 

नाना  काष्ठवृिाददक  |  हमळोन  पृर्थवी ||१०|| 

आिां असो िें बहुवस | जडांश आणी करठणांश | 

सकळ पृर्थवी िा हवश्वास | माहनला पाहिजे ||११|| 

बोहललें पृर्थवीचें रूप | आिां सांहगजेल आप | 

श्रोिीं  वोळखावें  रूप | सावध िोउनी ||१२|| 

वापी कूप सरोवर | नाना सररिांचें जें नीर | 

मेघ आणी सप्त सागर | हमळोन आप ||१३|| 

३४] िारिीरसुरासर्थपदथहध इिुजथलं िर्ा || १ 

िारसमुद्र ददसिाि े| सकळ जन दषृ्टीस पािे | 

जेर्ें लवण िोिाि े| िोहच  िारहसधु  ||१४|| 
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येक दधुाचा सागर | त्या नाव िीरसागर | 

दवेें ददधला  हनरंिर | उपमन्यासी  ||१५|| 

येक समुद्र मद्याचा | येक जाणावा घृिाचा | 

येक हनखळ  दयाचा | समुद्र  असे  ||१६|| 

येक उसाच्या रसाचा | येक िो शुद्ध जळाचा | 

ऐसा सािां समुद्रांचा | वेढा  पृर्थवीयेसी ||१७|| 

एवं भूमंडळीचें जळ | नाना स्र्ळींचें सकळ | 

हमळोन अवघें केवळ | आप  जाणावें ||१८|| 

पृर्थवीगभीं दकहियेक | पृर्थवीिळीं अवणोदक | 

हििीं लोकींचें उदक | हमळोन  आप  ||१९|| 

नाना वल्ली बहुवस | नाना िरुवरांचे रस | 

मध पारा अमृि हवर्ष | हमळोन आप ||२०|| 

नाना रस स्नेिाददक | याहि वेगळे अनेक | 

जळावेगळे अवश्यक | आप बोहलजे ||२१|| 

सारद्र आणी सीिळ | जळासाररखें पािळ | 

शुक्लीि श्रोणीि मूत्र लाळ | आप बोहलजे ||२२|| 
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आप संकेिें जाणावें | पािळ वोलें वोळखावें | 

मृद  सीिळ  स्वभावें | आप  बोहलजे ||२३|| 

जाला आपाचा संकेि | पािळ मृद गुळगुहळि | 

स्वेद श्लेष्मा अश्रु समस्ि | आप जाणावें ||२४|| 

िेज ऐका सावधपणें | चंद्र सूयथ िारांगणें | 

ददव्य दिे सिेजपणें | िेज बोहलजे ||२५|| 

वन्िी मेघीं हवद्युल्यिा | वन्िी सृष्टी संव्िाररिा | 

वन्िी  सागरा  जाहळिा  |  वडवानळु  ||२६|| 

वन्िी शंकराचे नेत्रींचा | वन्िी काळाचे िुधेचा | 

वन्िी परीघ भूगोळाचा | िेज  बोहलजे  ||२७|| 

जें जें प्रकाश रूप | िें िें िेजाचें स्वरूप | 

शोर्षक उष्णादद आरोप | िेज जाणावे ||२८|| 

वायो जाणावा चंचळ | चैिन्य चेिवी केवळ | 

बोलणें  चालणें  सकळ  |  वायोमुळें  ||२९|| 

िाले डोले हििुका पवन | कांिीं न चले पवनेंहवण | 

सृष्टी  चाळाया  कारण  |  मूळ  िो  वायो  ||३०|| 
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चळण वळण आणी प्रासारण | हनरोध आणी अकोचन | 

सकळ  जाणावा  पवन  |  चंचळरूपी  ||३१|| 

प्राण अपान आणी व्यान | चौर्ा उदान आणी समान | 

नाग  कुमथ  ककथ श  जाण  |  दवेदत्त  धनंजये ||३२|| 

हजिुकें  कांिीं िोिें चळण | हििुकें  वायोचें लिण | 

चंद्र  सूयथ  िारांगण  |  वायोहच  धिाथ  ||३३|| 

आकाश जाणावें पोकळ | हनमथळ आणी हनश्चळ | 

अवकाशरूप सकळ | आकाश  जाणावें  ||३४|| 

आकाश सकळांस व्यापक | आकाश अनेकीं येक | 

आकाशामध्यें  कौिुक  |  चहू ं भूिांचे  ||३५|| 

आकाशाऐसें नािीं सार | आकाश सकळांहून र्ोर | 

पािािां आकाशाचा हवचार | स्वरूपासाररखा ||३६|| 

िव हशष्यें केला आिेप | दोिीचें सारखेंहच रूप | 

िरी आकाशहच स्वरूप | कां मिणो नये ||३७|| 

आकाश स्वरुपा कोण भेद | पािािां ददसिी अभेद | 

आकाश वस्िुच स्विहसद्ध | कां न मिणावी ||३८|| 
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वस्िु अचळ अढळ | वस्िु हनमथळ हनश्चळ | 

िैसेंहच आकाश केवळ | वस्िुसाररखें ||३९|| 

ऐकोहन वक्ता बोले वचन | वस्िु हनगुथण पुरािन | 

आकाशाआंगी सप्त गुण | शास्त्रीं हनरोहपलें ||४०|| 

काम क्रोध शोक मोिो | भय अज्ञान सुन्यत्व 

पािो | ऐसा सप्तहवध स्वभाव | आकाशाचा ||४१|| 

ऐसें शात्राकारें बोहललें | मिणौहन आकाश भूि 

जालें | स्वरूप हनर्थवकार संचलें | उपमेरहिि ||४२|| 

काचबंदद आणी जळ | साररखेंच वाटे सकळ | 

परी येक काच येक जळ | शािाणे जाणिी ||४३|| 

रुवामधें स्फरटक पहडला | लोकीं िद्रपू देहखला | 

िेणें कपाळमोि जाला | कापुस न करी ||४४|| 

िंदलुामधें श्वेि खडे | िंदलुासाररखेंच वांकुडे | 

चाऊं  जािा  दांि  पडे | िेव्िां कळे ||४५|| 

हत्रभागामधें खडा असे | हत्रभागासाररखाच भासे | 

शोधूं  जािां  वेगळा  ददसे | करठणपणें ||४६|| 
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गुळासाररखा गुळदगड | परी िो करठण हनचाड | 

नागकांडी आणी वेखंड | येक मिणों नये ||४७|| 

सोनें आणी सोनहपिळ | येकहच वाटिी केवळ | 

परी हपिळेंसी हमळिां ज्वाळ | काहळमा चढे ||४८|| 

असो ि ेिीन दषृ्टांि | आकाश मिहणजे केवळ 

भूि | िें भूि आणी अनंि | येक कैसे ||४९|| 

वस्िुसी वणथहच नसे | आकाश शामवणथ असे | 

दोिींस सामयिा कैसे | कररिी हवचिण ||५०|| 

श्रोिे मिणिी कैं चें रूप | आकाश ठाईंचे अरूप | 

आकाश  वस्िुच  िद्रपू  |  भेद  नािीं ||५१|| 

चहू ंभूिांस नाश आि े| आकाश कैसें नासिाि े| 

आकाशास  न साि े| वणथ वेक्ती हवकार ||५२|| 

आकाश अचळ ददसिें | त्याचें काये नासों पािािें | 

पािािां  आमुचेहन  मिें | आकाश शाश्वि  ||५३|| 

ऐसे ऐकोन वचन | वक्ता बोले प्रहिवचन | 

ऐक  आिां  लिण  |  आकाशाचें ||५४|| 
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आकाश िमापासून  जालें | मिणौन  काम  क्रोधें 

वेहष्टलें | अज्ञान सुन्यत्व बोहललें | नाम ियाचें ||५५|| 

अज्ञानें  कामक्रोधाददक | मोिो  भये  आणी 

शोक | िा अज्ञानाचा हववेक | आकाशागुणें ||५६|| 

नाहस्िक नकारवचन | िेंहच सुन्याचें लिण | 

ियास मिणिी हृदयसुन्य | अज्ञान प्राणी ||५७|| 

आकाश  स्िब्धपणें  सुन्य  |  सुन्य  मिहणजे िें 

अज्ञान | अज्ञान मिहणजे करठण | रूप ियाचें ||५८|| 

करठण सुन्य हवकारवंि | ियास कैसें मिणावें 

संि | मनास वाटे िें िद्वि | आिाच दषृ्टीं ||५९|| 

अज्ञान  कालवलें  आकाशीं | िया कदथमा ज्ञान 

नासी | मिणोहनयां आकाशासी | नाश आि े||६०|| 

िैसें आकाश  आणी  स्वरूप | पािािां  वाटिी 

येकरूप | परी दोिींमधें हविेप | सुन्यत्वाचा ||६१|| 

आिाच पािािां कल्पेहनसी | साररखेंच वाटे हनश्चयेंसीं | 

परी  आकाश  स्वरूपासी  |  भेद  आि े ||६२|| 
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उन्मनी  आणी  सुर्षुहप्त  अवस्िा | साररखेच  वाटे 

ित्विा | परी हववंचून पािों जािां | भेद आि े||६३|| 

खोटें खऱ्यासाररखें भाहविी | परी परीिवंि हनवहडिी | 

कां  कुरंगें  दखेोन  भुलिी  |  मृगजळासी  ||६४|| 

आिां असो िा दषृ्टांि | बोहलला कळाया संकेि | 

मिणौहन भूि आहण अनंि | येक नव्ििेी ||६५|| 

आकाश वेगळेपणें पािावें | स्वरूपीं  स्वरूपहच 

व्िावें | वस्िुचें पािाणें स्वभावें | ऐसे असे ||६६|| 

येर्ें आशंका दफटली | संदिेवृत्ती  मावळली  | 

हभन्नपणें नवचे अनुभवली | स्वरूपहस्र्िी ||६७|| 

आकाश अनुभवा येिें | स्वरूप अनुभवापरिें | 

मिणोहनयां आकाशािें | सामयिा न घडे ||६८|| 

दगु्धासाररखा जळांश | हनवडूं जाणिी राजिसं | 

िैसें स्वरूप आणी आकाश | संि जाणिी ||६९|| 

सकळ माया गर्ागोवी | संिसंगें िें उगवावी | 

पाहवजे  मोिाची  पदवी | सत्समागमें ||७०|| 
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इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेस्र्ूळपंचमािाभूिें 

स्वरूपाकाशभेदोनाम  समास  पांचवा || ८.५ || 

 

दशक ८ समास ५ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा- 

[१] दामोदरें ५.५- रत्खहचि मंददरे [२] उद्वसे ५.८- ओसाड 

[३] सारद्र ५.२२-साद्रथ,[४] शुक्लीि,श्रोणीि ५.२३- रेि,रक्त 

[५] स्वेद श्लेष्मा ५.२४-घाम,कफ [६]वडवानळु ५.२६- 

वडवानल,[७]अकोचन ५.३१- आकंुचन, [८]काचबंदी 

५.४३- काचयुक्त जमीन,[९] रुवामध्ये५.४४- कापसामध्ये, 

[१०] िंदलु ५.४५- िांदळु, [११] हत्रभाग ५.४६- चुना, 

वाळु व िाग, [१२] हनचाड ५.४७- केवळ [१३] आकाश 

शामवणथ ५.५०- हनळया रंगाचे आकाश,[१४] आकाश 

िमापासून ५.५५- िमोगुणापासून आकाश, [१५] आिाच 

दषृ्टी ५.५९- उर्ळपण,े वरवर पाििा [१६] दगु्धासाररखा 

५.६९- दधुासारखा.(छा.प्रिीि ’धुग्धासाररखा’ असे छापले 

आि.े)[१७] संिसंगे उगवावी ५.७०- संिांची संगि करावी 

(व मोि हमळवावा.) 
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समास सिावा : दशु्चीिहनरूपण || ८.६ || 

॥श्रीराम॥  

 

श्रोिा हवनवी वक्तयासी | सत्संगाची महिमा 

कैसी | मोि लाभे दकिां ददवसीं | िें मज हनरोपावें ||१|| 

धररिां  साधूची  संगिी | दकिां ददवसां िोिे मुक्ती | 

िा हनश्चय कृपामूिी | मज दीनास करावा ||२|| 

मुक्ती  लाभे  ित्िणीं  |  हवश्वासिां 

हनरूपणीं | दहुश्चिपणीं िानी | िोिसे ||३|| 

सुहचिपणें दशु्चीि | मन िोिें अकस्माि | 

त्यास करावें हनवांि  |  कोणे  परीं ||४|| 

मनाच्या िोडून वोढी | श्रवणीं  बैसावें आवडीं | 

सावधपणें घडीनें घडी | काळसार्थक करावा ||५|| 

अर्थप्रमय ग्रंर्ांिरीं | शोधून घ्यावें अभ्यांिरीं | 

दशु्चीिपण आलें िरी | पुन्िां श्रवण करावें ||६|| 

अर्ाांिर पाहिल्यावीण | उगेंहच करी जो श्रवण | 
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िो  श्रोिा  नव्ि े पार्षण  |  मनुष्यवेर्षें ||७|| 

येर्ें श्रोिे माहनिील सीण | आमिांस केलें पार्षाण | 

िरी  पार्षाणाचें  लिण  |  सावध  ऐका  ||८|| 

वांकुडा हिकडा फोहडला | पार्षाण घडून नीट केला | 

दसुरे वेळेसी पाहिला | िरी िो िैसाहच असे ||९|| 

टांकीनें खपली फोहडली | िे मागुिी नािीं जडली | 

मनुष्याची कुबुहद्ध झाहडली | िरी िे पुन्िा लागे ||१०|| 

सांगिां अवगुण गेला | पुन्िा मागुिां जडला | 

याकारणें  मािाभला  |  पार्षाणगोटा  ||११|| 

ज्याचा अवगुण झडेना | िो पार्षाणाहून उणा | 

पार्षाण  आगळा  जाणा  |  कोरटगुणें ||१२|| 

कोरटगुणें कैसा पार्षाण | त्याचेंहि ऐका लिण | 

श्रोिीं  करावें  श्रवण | सावध  िोऊनी ||१३|| 

माणीक मोिीं प्रवाळ | पाहच वैडूयथ वज्रनीळ | 

गोमेदमणी पररस केवळ | पार्षाण बोहलजे ||१४|| 

याहिवेगळे बहुि | सूयथकांि  सोमकांि | 
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नाना मोिरे सप्रहचि | और्षधाकारणें ||१५|| 

याहि वेगळे पार्षाण भले | नाना िीर्ीं जे लागले | 

वापी  कूप  सेखीं  जाले  |  िररिरमूिी  ||१६|| 

याचा पािािां हवचार | पार्षाणा ऐसें नािीं सार | 

मनुष्य  िें  काये पामर | पार्षाणापुढें  ||१७|| 

िरी िो ऐसा नव्ि ेपार्षाण | जो अपहवत्र हनःकारण | 

ियासाररखा  दिे  जाण | दशु्चीि अभक्तांचा  ||१८|| 

आिां असो िें बोलणें | घाि िोिो दहुश्चिपणें | 

दशु्चीिपणाचेहन गुणें | प्रपंच ना परमार्थ ||१९|| 

दशु्चीिपणें कायथ नासे | दशु्चीिपणें हचिा वसे | 

दशु्चीिपणें स्मरण नसे | िण येक पािािां ||२०|| 

दशु्चीिपणें शत्रुहजणें | दशु्चीिपणें जन्ममरणें | 

दशु्चीिपणाचेहन  गुणें  |  िानी  िोये ||२१|| 

दशु्चीिपणें  नव्ि े साधन | दशु्चीिपणें न घडे 

भजन | दशु्चीिपणें नव्ि ेज्ञान | साधकांसी ||२२|| 

दशु्चीिपणें नव्ि ेहनश्चयो | दशु्चीिपणें न घडे जयो | 
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दशु्चीिपणें िोये ियो | आपुल्या स्वहििाचा ||२३|| 

दशु्चीिपणें  न  घडे  श्रवण | दशु्चीिपणें  न घडे 

हववरण | दशु्चीिपणें हनरूपण | िािींचे जाये ||२४|| 

दशु्चीि बैसलाहच ददसे | परी िो असिहच नसे | 

चंचळ चक्रीं पहडलें असे | मानस ियाचें ||२५|| 

वेडें हपशाच्य हनरंिर | अंध मुके आणी बहधर | 

िैसा जाणावा संसार | दशु्चीि प्राहणयांचा ||२६|| 

सावध असोन उमजेना | श्रवण असोन ऐकेना | 

ज्ञान  असोन  कळेना | सारासारहवचार ||२७|| 

ऐसा जो दशु्चीि आळसी | परलोक कैं चा त्यासी | 

जयाचे  हजवीं  अिर्थनशीं | आळस  वसे  ||२८|| 

दशु्चीिपणापासूहन  सुटला | िरी  िो  सवेंच आळस 

आला | आळसािािीं प्राणीयांला | उसंिहच नािीं ||२९|| 

आळसें राहिला हवचार | आळसें बुडाला आचार | 

आळसे  नव्ि े पाठांिर | कांिीं  केल्यां  ||३०|| 

आळसें घडेना श्रवण | आळसें नव्िें हनरूपण | 
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आळसें परमार्ाथची खूण | महळण जाली ||३१|| 

आळसें हनत्यनेम राहिला | आळसें अभ्यास बुडाला | 

आळसें  आळस  वाढला  |  असंभाव्य  ||३२|| 

आळसें गेली धारणा धृिी | आळसें महळण जाली 

वृत्ती | आळसें हववेकाची गिी | मंद जाली ||३३|| 

आळसें हनद्रा वाढली | आळसें वासना हवस्िारली | 

आळसें सुन्याकार जाली | सद् बुहद्ध हनश्चयाची ||३४|| 

दशु्चीिपणासवें आळस | आळसें हनद्राहवळास | 

हनद्राहवळासें केवळ नास | आयुष्याचा ||३५|| 

हनद्रा आळस दशु्चीिपण | िेंहच मूखाथचें लिण | 

येणेंकररिा  हनरूपण  |  उमजेहचना  ||३६|| 

िें हिन्िी  लिणें  जेर्ें | हववेक कैं चा असेल 

िेर्ें | अज्ञानास यापरिें | सुखहच नािीं ||३७|| 

िुधां लागिांच जेहवला | जेऊन उठिां आळस 

आला | आळस येिां हनजेला | सावकास ||३८|| 

हनजोन उठिांच दशु्चीि | कदा नािीं सावहचि | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

िेर्ें  कैचें  आत्महिि  |  हनरूपणीं  ||३९|| 

मकथ टापासीं ददल्िें रत् | हपशाच्यािािीं हनधान | 

दशु्चीिापुढें  हनरूपण  |  ियापरी  िोये ||४०|| 

आिां असो ि ेउपपत्ती | आशंकेची कोण गिी | 

दकिां ददवसां िोिे मुक्ती | सज्जनाचेहन संगें ||४१|| 

ऐका याचें प्रत्योत्तर | कर्ेहस व्िावें हनरोत्तर | 

संिसंगाचा  हवचार  |  ऐसा  असे  ||४२|| 

लोिो परीसेसीं लागला | र्ेंबुटा सागरीं हमळाला | 

गंगे  सररिे  संगम  जाला  |  ित्िणीं  ||४३|| 

सावध सािपी आणी दि | ियास ित्काळहच 

मोि | इिरांस िें अलि | लहिलें नवचे ||४४|| 

येर्ें हशष्यप्रज्ञाच केवळ | प्रज्ञावंिां नलगे 

वेळ | अनन्यास ित्काळ | मोि लाभे ||४५|| 

प्रज्ञावंि आणी अनन्य | ियास नलगे येक 

िण | अनन्य भावार्ेंहवण | प्रज्ञा खोटी ||४६|| 

प्रज्ञेहवण अर्थ न कळे | हवश्वासेंहवण वस्िु ना 
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कळे | प्रज्ञाहवश्वासें  गळे | दिेाहभमान ||४७|| 

दिेाहभमानाचे अंिीं | सिजहच वस्िुप्राप्ती | 

सत्संगें  सद् गिी | हवलंबहच  नािी ||४८|| 

सावध सािपी हवशेर्ष | प्रज्ञावंि आणी हवश्वास | 

ियास साधनीं सायास | करणेंहच  नलगे ||४९|| 

इिर भाहवक साबडे | ियांसहि साधनें मोि 

जोडे | साधुसंगें ित्काळ उडे | हववेकदषृ्टी ||५०|| 

परी िें साधन मोडूं नये | हनरूपणाचा उपाये | 

हनरूपणें  लागे  सोये  |  सवथत्रांसी  ||५१|| 

आिां मोि आि ेकैसा | कैसी स्वरूपाची दशा | 

त्याचे  प्राप्तीचा  भवथसा  |  सत्संग केवी ||५२|| 

ऐसें हनरूपण प्रांजळ | पुढें बोहललें असे सकळ | 

श्रोिीं  िोऊहनयां हनश्चळ | अवधान  द्यावें ||५३|| 

अवगुण त्यागावयाकारणें | न्यायहनषु्ठर लागे बोलणें | 

श्रोिीं  कोप  न  धरणें | ऐहसया  वचनाचा  ||५४|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेदशु्चीि- 

हनरूपणनाम समास सिावा  || ८.६ ||  
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दशक ८ समास ६ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-  

[१] दहुश्चिपणा ६.३- मन एकाग्र नसलेला 

व्यग्रहचत्त,आपणास काय करावयाचे आि ेव आपण काय 

करीि आिोि याचे कांिींच भान नसून केवळ आयुष्यक्रमण 

करणे मिणजे’दहुश्चि’ [२] सुहचिपणे दशु्चीि ६.४-कािी वेळ 

सुहचि कािी वेळ दहुश्चि.[३] अर्थप्रमय ६.६- अर्थ आहण 

प्रमेय,प्रमेय=हसद्धांि.[४] श्रोिे मानिील सीण ६.८- 

श्रोत्यांना वाईट वाटॆल, [५] शत्रुहजणे ६.२१- शत्रूकडून 

हजकले जाणॆ [६] सावध असोन उमजेना ६.२७- 

श्रवणाहवर्षयी दि पण व्यग्रहचिा मुळे उमजेना [७] िरी िो 

सवेच आळस आला ६.२९-िरी त्यास आळस घेरुन 

टाकिो,[८] आळसे हनद्राहवळास ६.३५-(व्यग्र हचत्तामुळे) 

आळस,हनद्रा व हवलासी जीवन (या त्रयीमुळे हजवनाची 

नासाडी), [९] साधुसंगे ित्काळ उडे हववेकदषृ्टी६.५०- 

साधुसज्जनांच्या संगिीि िाबडिोब हववेकदषृ्टी जागृि 

िोिे.(येर्े ’उघड’े ऐवजी ’उड’े असा िस्िदोर्ष असावा-इहि 

दवे.) 
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समास सािवा : मोिलिण || ८.७ || 

॥श्रीराम॥ 

 

 मागां श्रोियांचा पि | दकिां ददवसां िोिो मोि |   

िेहच  कर्ा  श्रोिे  दि | िोऊन ऐका ||१|| 

मोिास कैसें जाणावें | मोि कोणास मिणावें | 

संिसंगें  पावावें  |  मोिास  कैसें  ||२|| 

िरी बद्ध मिहणजे बांधला | आणी मोि मिहणजे मोकळा 

जाला |  िो  संिसंगें  कैसा  लाधला  |  िेंहि ऐका ||३|| 

प्राणी संकल्पें बांधला | जीवपणें बद्ध जाला | 

िो  हववेकें   मुक्त  केला  | साधुजनीं  ||४|| 

मी जीव ऐसा संकल्प | दढृ धररिां गेले कल्प | 

िेणें  प्राणी  जाला  अल्प  | दिेबुद्धीचा  ||५|| 

मी जीव  मज बंधन | मज आि ेजन्ममरण | 

केल्या कमाथचें फळ आपण | भोगीन आिां ||६|| 

पापाचें फळ िें दःुख | आणी पुण्याचें फळ िें 

सुख | पापपुण्य अवश्यक | भोगणें लागे ||७|| 
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पापपुण्य भोग सुटेना | आणी गभथवासिी िुटेना | 

ऐसी  जयाची  कल्पना  |  दढृ  जाली  ||८|| 

िया नाव  बांधला | जीवपणें  बद्ध जाला | 

जैसा स्वयें बांधोन कोसला | मृत्य पावे ||९|| 

िैसा प्राणी िो अज्ञान | नेणें भगवंिाचें ज्ञान | 

मिणे  माझें  जन्ममरण  |  सुटेहचना  ||१०|| 

आिां कांिीं दान करंू | पुदढल्या जन्मास आधारु | 

िेणें  सुखरूप  संसारु  |  िोईल  माझा  ||११|| 

पूवीं  दान  नािीं  केलें | मिणोन  दररद्र  प्राप्त 

जालें | आिां िरी कांिीं केलें | पाहिजे कीं ||१२|| 

मिणौनी  ददलें  वस्त्र  जुनें | आणी येक िांब्र 

नाणें | मिणे आिां कोरटगुणें | पावेन पुढें ||१३|| 

कुशाविीं कुरुिेत्रीं | महिमा ऐकोन दान करी | 

आशा धररली अभ्यांिरीं | कोरटगुणांची ||१४|| 

रुका आडका दान केला | अहििास टुकडा घािला | 

मिणे माझा ढीग जाला | कोरट टुकड्यांचा ||१५|| 
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िो मी खाईन पुदढहलये जन्मीं | ऐसें कल्पीं अंियाथमीं | 

वासना  गुंिली  जन्मकमीं  |  प्राणीयांची  ||१६|| 

आिां मी जें दईेन | िें पुदढले जन्मीं पावेन | 

ऐसें कल्पी  िो अज्ञान | बद्ध जाणावा ||१७|| 

बहुिां जन्माचे अंिीं | िोये नरदिेाची प्राप्ती | 

येर्ें न िोिां ज्ञानें सद्गिी | गभथवास चुकेना ||१८|| 

गभथवास नरदिेीं घडे | ऐसें िें सवथर्ा न घडे | 

अकस्माि भोगणें पडे | पुन्िा नीच योनी ||१९|| 

ऐसा हनश्चयो शास्त्रांिरीं | बहुिीं केला बहुिांपरीं | 

नरदिे  संसारीं  |  परम  दलु्लभ  असे  ||२०|| 

पापपुण्य  समिा  घडे  |  िरीच  नरदिे  जोडे | 

येरवीं िा जन्म न घडे | िें व्यासवचन भागविीं ||२१|| 

३५] नरदिेमादं्य सुलभं सुदलुथभं | 

    प्लवं सुकल्पं गुरुकणथधारं |   

    मायानुकूलेन नभस्विेररिं | 

    पुमान्भवाहब्ध न िरेत्स आत्मिा || १ || 
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नरदिे दलु्लभ | अल्प संकल्पाचा लाभ | 

गुरु कणथधारी स्वयंभ | सुख पाववी ||२२|| 

दवे अनुकूळ नव्ि ेजया | स्वयें पापी िो प्राणीया | 

भवाब्धी न िरवे िया | आत्मित्यारा बोहलजे ||२३|| 

ज्ञानेंहवण प्राणीयांसी | जन्ममृत्य लि चौऱ्यासी | 

हििुक्या आत्मित्या त्यासी | मिणोन आत्मित्यारा ||२४|| 

नरदिेीं ज्ञानेंहवण | कदा न चुके जन्ममरण | 

भोगणें लागिी दारुण | नाना नीच योनी ||२५|| 

रीस मकथ ट श्वान सूकर | अश्व वृर्षभ मिसैा खर | 

काक कुकुथ ट जंबुक माजथर | सरड बेडुक महिका ||२६|| 

इत्याददक नीच योनी | ज्ञान नस्िां भोगणें जनीं | 

आशा धरी मूखथ प्राणी | पुदढहलया जन्माची ||२७|| 

िा नरदिे पडिां | िोंहच पाहवजे मागुिां | 

ऐसा हवश्वास धररिां | लाज नािीं ||२८|| 

कोण पुण्याचा संग्रिो | जे पुन्िा पाहवजे नरदिेो | 

दरुाशा धररली पािो | पुदढहलया जन्माची ||२९|| 
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ऐसे मूखथ अज्ञान जन | केलें संकल्पें बंधन | 

शत्रु आपणाहस आपण | िोऊन ठेला ||३०|| 

३६] आत्मैव यात्मनो बंधुरात्मैव ररपुरात्मनः ||२|| 

ऐसे संकल्पाचें बंधन | संिसंगे िुटे जाण | 

ऐक  ियाचें  लिण  |  सांहगजेल  ||३१|| 

पांचाभूिांचें शरीर | हनमाथण जालें सचराचर | 

प्रकृहिस्वभावें जगदाकार | विों लागे ||३२|| 

दिे अवस्िा अहभमान | स्र्ानें भोग मात्रा गुण | 

शक्ती आददकरुन लिण | चौपुटी ित्वांचें ||३३|| 

ऐसी हपडब्रह्मांडरचना | हवस्िारें वाढली कल्पना | 

हनधाथररिां  ित्वज्ञाना  |  मिें  भांबावलीं ||३४|| 

नाना मिीं नाना भेद | भेदें  वाढिी  वेवाद | 

परी िो ऐक्यिेचा संवाद | साधु जाणिी ||३५|| 

िया संवादाचें लिण | पंचभूहिक दिे जाण | 

त्या दिेामधें कारण | आत्मा वोळखावा ||३६|| 

दिे अंिी नासोन जाये | त्यास आत्मा मिणों नये | 
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नाना  ित्वांचा  समुदाय | दिेामध्यें  आला ||३७|| 

अंिःकणथ प्राणाददक | हवर्षये इंदद्रयें दशक | 

िा सूक्ष्माचा हववेक | बोहलला शास्त्रीं ||३८|| 

घेिां सूक्ष्माची शुद्धी | हभन्न अंिःकरण मन बुद्धी | 

नाना  ित्वांचे  उपाधी | वेगळा  आत्मा  ||३९|| 

स्र्ूळ सूक्ष्म कारण | मािाकारण हवराट हिरण्य | 

अव्याकृि मूळप्रकृहि जाण | ऐसे अष्टदिे ||४०|| 

च्यारी हपडी च्यारी ब्रह्मांडीं | ऐसी अष्टदिेाची प्रौढी | 

प्रकृिी  पुरुर्षांची  वाढी | दशदिे  बोहलजे  ||४१|| 

ऐसें ित्वांचे लिण | आत्मा सािी हवलिण | 

कायथकिाथ  कारण  |  दशृ्य  ियाचें  ||४२|| 

जीवहशव  हपडब्रह्मांड  |  मायेअहवद्येचें  बंड  | 

िें सांगिा असे उदडं | परी आत्मा िो वेगळा ||४३|| 

पािों जािां आत्मे च्यारी | त्यांचे लिण अवधारीं | 

िें  जाणोहन  अभ्यांिरीं  |  सदढृ  धरावें  ||४४|| 
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येकजीवात्मा दसुराहशवात्मा | हिसरापरमात्मा जो 

हवश्वात्मा | चौर्ा  जाहणजे  हनमथळात्मा  |  ऐसे  च्यारी  

आत्मे ||४५|| 

भेद उंच नीच भासिी | परी च्यारी येकहच असिी | 

येहवर्षीं  दषृ्टांिसंमिी  |  सावध  ऐका  ||४६|| 

घटाकाश मठाकाश | मिदाकाश हचदाकाश | 

अवघे हमळोन आकाश | येकहच असे ||४७|| 

िैसा  जीवात्मा  आणी हशवात्मा | परमात्मा  आणी 

हनमथळात्मा | अवघा हमळोन आत्मा | येकहच असे ||४८|| 

घटीं व्यापक जें आकाश | िया  नाव  घटाकाश | 

हपडी व्यापक ब्रह्मांश | त्यास जीवात्मा बोहलजे ||४९|| 

मठीं व्यापक जें आकाश | िया  नाव  मठाकाश | 

िैसा ब्रह्मांडीं जो ब्रह्मांश | त्यास हशवात्मा बोहलजे ||५०|| 

मठाबािरेील  आकाश  |  िया  नाव  मिदाकाश | 

ब्रह्मांडाबािरेील ब्रह्मांश | त्यास परमात्मा बोहलजे ||५१|| 

उपाधीवेगळें आकाश | िया नाव हचदाकाश | 

िैसा हनमथळात्मा परेश | िो उपाधीवेगळा ||५२|| 
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उपाधीयोगें वाटे हभन्न | परी िें आकाश अहभन्न | 

िैसा  आत्मा  स्वानंदघन  |  येकहच असे  ||५३|| 

दशृ्य  सबाय  अंिरीं | सूक्ष्मात्मा  हनरंिरीं | 

त्याची वणाथवया र्ोरी | शेर्ष समर्थ नव्ि े||५४|| 

ऐसे आत्मयाचें लिण | जाणिां नािीं जीवपण | 

उपाधी शोहधिां अहभन्न | मुळींच आि े||५५|| 

जीवपणें  येकदसेी | अिकंारें जन्म सोसी | 

हववेक पाििां प्राणीयांसी | जन्म कैं चा ||५६|| 

जन्ममृत्यापासून सुटला | या नाव जाहणजे मोि 

जाला | ित्वें शोहधिां पावला | ित्विा वस्िु ||५७|| 

िेहच वस्िु िे आपण | िें मािावाक्याचें लिण | 

साधु  कररिी  हनरूपण | आपुलेन मुखें ||५८|| 

जेहच िणी अनुग्रि केला | िेहच िणीं मोि जाला | 

बंधन  कांिीं  आत्मयाला  |  बोलोंहच  नये  ||५९|| 

आिां आशंका दफटली | संदिेवृत्ती मावळली | 

संिसंगें  ित्काळ  जाली | मोिपदवी ||६०|| 
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स्वप्नामधें जो बांधला | िो जागृिीनें मोकळा 

केला | ज्ञानहववेकें  प्राणीयाला | मोिप्राप्ती ||६१|| 

अज्ञानहनसीचा अंिीं | संकल्पदःुखें नासिी | 

िेणें गुणें िोये प्राप्ती | ित्काळ मोिाची ||६२|| 

िोडावया स्वप्नबंधन | नलगे आणीक साधन | 

ियास प्रेत् जागृिीवीण | बोलोंहच नये ||६३|| 

िैसा संकल्पें बांधला जीव | त्यास आणीक नािी 

उपाव | हववेक पाििां वाव | बंधन िोये ||६४|| 

हववेक पाहिल्याहवण | जो जो उपाव िो िो सीण | 

हववेक  पािािां  आपण  |  आत्माच असे ||६५|| 

आत्मयाचा ठाईं कांिीं | बद्ध मोि दोनी नािीं | 

जन्ममृत्य िें सवथिी | आत्मत्वीं न घडे ||६६|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

मोिलिणनाम समास सािवा || ८.७ || 

दशक ८ समास ७ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-  

[१] कल्प ७.५- युगानुयुगे [२] कोसला ७.९-कोश, [३] िे 

पुदढले जन्मीं पावेन ७.१७- (आिा दान केले िर) पुढील 
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जन्मी पुण्य लाभेल असे वाटणे ि ेअज्ञान िोय, [४] 

नरदिेमादं्य=आदं्य नरदिे,मूळ नरदिे; भवाहब्ध=भवसागर; 

नभस्विेररिं=नभस्वि्   ईररिम - दाट धुक्यानें झांकला; [५] 

चौपुटी ित्त्व ७.३३- दिे,अवस्र्ा, अहभमान, स्र्ाने, भोग, 

गुण,मात्रा,शहक्त ि ेप्रत्येकी चार असे एकूण ३२ िोि,पिा 

द.१७.९.१िे६ [६] सूक्ष्माचा हववेक ७.३८- सूक्ष्मदिेाचा 

हववेक पिा द.१७.९.१८िे२२.[७] दशृ्य सबाय ७.५४- 

दशृ्य सृष्टीच्या आि व बािरे.पाठभेद : ’दशृ्यासबाय’  [८] 

च्यारी आत्मे ७.४५-जीवात्मा, हशवात्मा, 

परमात्मा,हनमथळात्मा ि े४ आत्मे.[९] उपाधी वेगळा ७.५२- 

४ आकाश जसे एक िसे ४ आत्मा मूळाि एकच 

िोि,हनमथळात्मा उपाधीरहिि असिो. जीवचैिन्याचे 

घटाकाश व उपाधी घट; हशव-कूटस्र् चैिन्याचे मठाकाश व 

उपाधी मठ; परमात्मा-ईश्वरचैिन्याचे मिदाकाश व उपाधी 

हवश्व; हनमथळात्मा-ब्रह्मचैिन्याचे हचदाकाश उपाधीरहिि 

िोय. 
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समास आठवा : आत्मदशथन || ८.८ || 

॥श्रीराम॥  

 

मागां जाले हनरूपण | परमात्मा िो िूंहच 

जाण | िया परमात्मयाचें लिण | िें िें ऐसें असे ||१|| 

जन्म नािी मृत्य नािीं | येणें नािीं जाणें नािीं | 

बद्ध मोि  दोनी  नािीं | परमात्मयासी  ||२|| 

परमात्मा हनगुथण हनराकार | परमात्मा अनंि अपार | 

परमात्मा  हनत्य  हनरंिर  |  जैसा  िैसा  ||३|| 

परमात्मा  सवाांस  व्यापक | परमात्मा  अनेकीं 

येक | परमात्मयाचा हववेक | अिक्यथ आि े||४|| 

ऐसी परमात्मयाची हस्र्िी | बोलिािी वेद श्रुिी | 

परमात्मा पाहवजे भक्तीं | येर्ें  संशय  नािी ||५|| 

िये भक्तीचें लिण | भक्ती नवहवधा भजन | 

नवहवधा भजनें पावन | बहु भक्त जाले ||६|| 

िया नवहवधामध्यें सार | आत्महनवेदन र्ोर | 
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ियेचा  करावा  हवचार | स्वानुभवें स्वयें ||७|| 

आपुहलया स्वानुभवें | आपणास हनवेदावें | 

आत्महनवेदन जाणावें | ऐसें  असे  ||८|| 

मिापूजेचा अंिीं | दवेास मस्िक वािािी | 

िैसी आि ेहनकट भक्ती | आत्महनवेदनाची ||९|| 

आपणांस हनवेददिी | ऐसे भक्त र्ोडे असिी | 

ियांस परमात्मा मुक्ती | ित्काळ दिेो ||१०|| 

आपणांस कैसें हनवेदावें | कोठें  जाऊन पडावें | 

ककवा  मस्िक  िोडावें  |  दवेापुढें  ||११|| 

ऐसें ऐकोन बोलणें | वक्ता वद ेसवथज्ञपणें | 

श्रोिां सावधान िोणें | येकाग्र हचत्तें ||१२|| 

आत्महनवेदनाचें लिण | आधीं पािावें मी कोण | 

मग  परमात्मा  हनगुथण  |  िो वोळखावा ||१३|| 

दवेाभक्ताचें शोधन | कररिां िोिें आत्महनवेदन | 

दवे  आि े पुरािन  |  भक्त  पाि े ||१४|| 

दवेास वोळखों जािां | िेर्ें जाली िद्रपूिा | 
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दवेभक्तहवभक्तिा  |  मुळींच  नािीं  ||१५|| 

हवभक्त नािीं मिणोन भक्त | बद्धन नािीं मिणोहन 

मुक्त | अयुक्त नािीं बोलणें युक्त | शास्त्राधारें ||१६|| 

दवेाभक्ताचें पािािां मूळ | िोये भेदाचें हनमूथळ | 

येक  परमात्मा  सकळ | दशृ्यावेगळा  ||१७|| 

ियाहस िोिां हमळणी | उरी नािीं दजेुपणीं | 

दवेभक्त  ि े कडसणी | हनरसोन गेली ||१८|| 

आत्महनवेदनाचे अंिीं | जे कां घडली अभेदभक्ती | 

िये  नाव  सायोज्यमुक्ती  |  सत्य जाणावी ||१९|| 

जो संिांस शरण गेला | अद्विैहनरोपणें बोधला | 

मग जरी वेगळा केला | िरी िोणार नािीं ||२०|| 

नदीं हमळाली सागरीं | िे हनवडावी कोणेपरी | 

लोिो सोनें िोिां माघारी | काहळमा नये ||२१|| 

िैसा भगवंिीं हमळाला | िो नवचे वेगळा केला | 

दवे भक्त आपण जाला | हवभक्त नव्ि े||२२|| 

दवे भक्त दोनी येक | ज्यासी कळला हववेक | 
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साधुजनीं मोिदायेक | िोहच जाणावा ||२३|| 

आिां असो िें बोलणें | दवे पािावा भक्तपणें | 

िेणें त्यांचें ऐश्वयथ बाणे | ित्काळ आंगीं ||२४|| 

दिेहच िोऊन राहिजे | िेणें दिेदःुख साहिजे | 

दिेािीि  िोिां  पाहवजे  |  परब्रह्म िें ||२५|| 

दिेािीि कैसें िोणें | कैसें परब्रह्म पावणें | 

ऐश्वयाथची लिणें | कवण सांहगजे ||२६|| 

ऐसें श्रोिां आिेहपलें | याचे उत्तर काय बोहललें | 

िेंहच  आिां  हनरोहपलें | सावध  ऐका ||२७|| 

दिेािीि वस्िु आि े| िें िूं परब्रह्म पािें | 

दिेसंग िा न साि े| िुज हवदिेासी ||२८|| 

ज्याची बुद्धी िोये ऐसी | वेद वर्थणिी ियासी | 

शोहधिां नाना शास्त्रांसी | न पडे  ठाईं ||२९|| 

ऐश्वयथ ऐसें ित्विा | बाणें दिेबुहद्ध सोहडिां | 

दिे  मी  ऐसें  भाहविां | अधोगिी ||३०|| 

याकारणें साधुवचन | मानूं नये अप्रमाण | 
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हमर्थया माहनिां दरू्षण | लागों पाि े||३१|| 

साधुवचन िें कैसें | काये धरावें हवश्वासें | 

येक वेळ स्वामी ऐसें | मज हनरोपावें ||३२|| 

सोि ंआत्मा स्वानंदघन | अजन्मा िो िूंहच 

जाण | िेंहच साधूचें वचन | सदढृ धरावें ||३३|| 

मािावाक्याचें अंिर | िूंहच ब्रह्म हनरंिर | 

ऐहसया वचनाचा हवसर | पडोंहच नये ||३४|| 

दिेाहस िोईल अंि | मग मी पावेन अनंि | 

ऐसें  बोलणें  हनभ्रांि | मानूंहच नये ||३५|| 

येक मूखथ ऐसें मिणिी | माया नासेल कल्पांिीं | 

मग  आमिांस  ब्रह्मप्राप्ती | येरवीं  नािीं ||३६|| 

मायेसी िोईल कल्पांि | अर्वा दिेासी येईल 

अंि | िेव्िां पावेन हनवांि | परब्रह्म मी ||३७|| 

िें बोलणें अप्रमाण | ऐसें नव्ि ेसमाधान | 

समाधानाचें लिण | वेगळेंहच असे ||३८|| 

शैन्य अवघेंहच मरावें | मग राज्यपद प्राप्त व्िावें | 
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शैन्य  अस्िांहच  राज्य करावें | िें कळेना ||३९|| 

माया असोहनच नािीं | दिे असिांच हवदिेी | 

ऐसें  समाधान  कांिीं | वोळखावें  ||४०|| 

राज्यपद िािासी आलें | मग पररवारें काय केलें | 

पररवारा दखेिां राज्य गेलें | िें िों घडेना ||४१|| 

प्राप्त जाहलयां आत्मज्ञान | िैसें दशृ्य दिेभान | 

दषृ्टीं पडिां समाधान | जाणार  नािी  ||४२|| 

मागीं मूळी सपाथकार | दखेिां भये आलें र्ोर | 

कळिां िेर्ील हवचार | मग मारणें काये ||४३|| 

िैसी माया भयानक | हवचार पािािां माईक | 

मग  ियेचा  धाक | कायसा  धरावा ||४४|| 

दखेिां मृगजळाचे पूर | मिणे कैसा पावों पैलपार | 

कळिां  िेर्ीचा  हवचार  |  सांकडें  कैं चें  ||४५|| 

दखेिां स्वप्न भयानक | स्वप्नीं वाटे परम धाक | 

जागृिी आलीयां साशंक | कासया  व्िावें  ||४६|| 

िर्ापी माया कल्पनेसी ददसे | आपण कल्पनेिीि 
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असे | िेर्ें उद्वगे  काईसे  |  हनर्थवकल्पासी ||४७|| 

अंिीं मिीं िेहच गिी | ऐसें सवथत्र बोलिी | 

िुझा अंिीं िुझी प्राप्ती | सिजहच जाली ||४८|| 

चौंदिेाचा अंि | आणी जन्म मुळाचा प्रांि | 

अंिांप्रांिासी अहलप्त | िो  िूं  आत्मा ||४९|| 

जयासी ऐसी आि ेमिी | ियास ज्ञानें आत्मगिी | 

गिी  आणी  अवगिी  |  वेगळाहच  िो  ||५०|| 

महि  खुंटली  वेदांची | िेर्ें  गिी  आणी अवगिी 

कैं ची | आत्मशास्त्रगुरुप्रहचिीची | ऐक्यिा आली ||५१|| 

जीवपणाची दफटली भ्रांिी | वस्िु आली आत्मप्रहचिी | 

प्राणी  पावला  उत्तमगिी  |  सद् गुरुबोधें  ||५२|| 

सद् गुरुबोध जेव्िां जाला | चौंदिेांस अंि आला | 

िेणें  हनजध्यास  लागला  |  सस्वरूपीं ||५३|| 

िेणें हनजध्यासें प्राणी | धेयहच जाला हनवाथणीं | 

सायोज्यमुक्तीचा धनी | िोऊन बैसला ||५४|| 

दशृ्य पदार्थ वोसरिां | आवघा आत्माहच ित्विा | 
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नेिटून हवचारें पिािां | दशृ्य मुळींच नािीं ||५५|| 

हमर्थया हमर्थयत्वें पाहिलें | हमर्थयापणें अनुभवा 

आलें | श्रोिीं पाहिजे ऐदकलें | या नाव मोि ||५६|| 

सद्गुरुवचन हृदईं धरी | िोहच मोिाचा अहधकारी | 

श्रवण  मनन  केलेंहच  करी  |  अत्यादरें ||५७|| 

जेर्ें आटिी दोनी पि | िेर्ें लि ना अलि | 

या नाव जाहणजे मोि | नेमस्ि आत्मा ||५८|| 

जेर्ें ध्यान धारणा सरे | कल्पना हनर्थवकल्पीं 

मुरे | केवळ ज्ञेहप्तमात्र उरे | सूक्ष्म ब्रह्म ||५९|| 

भवमृगजळ आटलें | लरटकें  बंधन सुटलें | 

अजन्मयास मुक्त केलें | जन्मदःुखापासुनी ||६०|| 

हनःसंगाची संगव्याधी | हवदिेाची दिेबुद्धी | 

हववेकें  िोहडली उपाधी | हनःप्रपंचाची ||६१|| 

अद्विैाचें िोहडलें द्विै | येकांिास ददला येकांि | 

अनंिास  ददधला  अंि  |  अनंिाचा  ||६२|| 

जागृिीस चेवहवलें | चेईऱ्यास सावध केलें | 
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हनजबोधास प्रबोहधलें | आत्मज्ञान ||६३|| 

अमृिास केलें अमर | मोिास मुक्तीचें घर | 

संयोगास  हनरंिर  |  योग  केला  ||६४|| 

हनगुथणास हनगुथण केलें | सार्थकाचें सार्थक जालें | 

बहुिां ददवसां भेटलें | आपणाहस  आपण  ||६५|| 

िुटला द्विैाचा पडदा | अभेदें िोहडलें भेदा | 

भूिपंचकाची बाधा | हनरसोन गेली ||६६|| 

जालें साधनाचें फळ | हनश्चळास केलें हनश्चळ | 

हनमथळाचा  गेला  मळ | हववेकबळें  ||६७|| 

िोिें सहन्नध चुकलें | ज्याचें त्यास प्राप्त जालें | 

आपण  देखिां  दफटलें | जन्मदःुख  ||६८|| 

दषु्ट स्वप्नें जाजावला | ब्राह्मण नीच यािी पावला | 

आपणाहस  आपण  सांपडला  |  जागेपणें  ||६९|| 

ऐसें जयास जालें ज्ञान | िया पुरुर्षाचें लिण | 

पुदढले  समासीं  हनरूपण | बोहललें असे ||७०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

आत्मदशथननाम समास आठवा || ८.८ || 
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दशक ८ समास ८ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-  

[१] मिापूजेचा अंिी मस्िक वािािी ८.९- पाठभेद-

मित्पूजेचा; मिापूजा करुन मस्िक वाििाि मिणजेच 

साष्टांग नमस्कार करिाि; [२] बद्धन ८.१६- कधीच बद्ध 

नािी.(’बद्ध’ चे ’बद्धन’ अशी दरुुस्िी नंिर केली-इहि 

दवे.)[३] कडसणी ८.१८- दोरी,सूत्र,हवचार,[४] मग मी 

पावेन अनंि ८.३५- दिेान्ि झाल्यावर मला अनंि ब्रह्म 

लाभेल असे वाटणॆ ि ेअज्ञान िोय, [५] जन्म मुळाचा प्रांि 

८.४९- नरजन्म िा मुळाचा (आत्मयाचा) प्रांि (शेवटचा 

भाग) आि.े ’स्र्ूसूकाम’ या चार दिेाचा अंि व जन्म 

यापासून आत्मा अहलप्त आि.े [६] नेिटून ८.५५– अगदी 

सूक्ष्म हवचार, 
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समास नववा : हसद्धलिण || ८.९ || 

॥श्रीराम॥  

 

अंिरी गेहलयां अमृि | बाय काया लख- 

लहखि | अंिरहस्र्हि बाणिां संि | लिणें कैसीं ||१|| 

जालें आत्मज्ञान बरवें | ि ेकैसेहन पां जाणावें | 

मिणोहन बोहललीं स्वभावें | साधुलिणें ||२|| 

ऐक हसद्धांचे लिण | हसद्ध मिहणजे स्वरूप जाण | 

िेर्ें  पािािां  वेगळेपण  |  मुळींच  नािीं  ||३|| 

स्वरूप  िोऊन  राहिजे | िया  नाव  हसद्ध 

बोहलजे | हसद्धस्वरूपींच साजे | हसद्धपण ||४|| 

वेदशास्त्रीं जें प्रहसद्ध | सस्वरूप  स्विहसद्ध | 

ियाहसच बोहलजे हसद्ध | अन्यर्ा न घडे ||५|| 

िर्ापी बोलों कांिीं येक | साधकास कळाया हववेक | 

हसद्धलिणाचें  कौिुक | िें  िें  ऐसें  असे  ||६|| 

अंिरहस्र्ि स्वरूप जाली | पुढें काया कैसी विथली | 
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जैसी  स्वप्नीची  नाहर्ली  |  स्वप्नरचना  ||७|| 

िर्ापी हसद्धाचें लिण | कांिीं करंू हनरूपण | 

जेणें  बाणे  अंिखूथण  |  परमार्ाथची  ||८|| 

सदा स्वरूपानुसंधान | िें मुख्य साधूचें लिण | 

जनीं  असोन  आपण  |  जनावेगळा  ||९|| 

स्वरूपीं दषृ्टी पडिां | िुटोन गेली संसारहचिा | 

पुढें  लागली  ममिा  |  हनरूपणाची  ||१०|| 

िें  साधकाचें  लिण  |  परी  हसद्धाआंगीं असे 

जाण | हसद्धलिण साधकें हवण | बोलोंच नये ||११|| 

बाय साधकाचें परी | आणी स्वरूपाकार अंिरीं | 

हसद्धलिण  िें  चिुरीं | जाहणजे  ऐसें  ||१२|| 

संदिेरिीि साधन | िेहच हसद्धाचे लिण | 

अंिबाथय  समाधान  |  चळेना ऐसें ||१३|| 

अचळ जाली अंिरहस्र्िी | िेर्ें  चळणास  कैं ची 

गिी | स्वरूपीं लागिां वृत्ती | स्वरूपहच जाली ||१४|| 

मग िो चळिांच अचळ | चंचळपणें हनश्चळ | 
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हनश्चळ  असोन  चंचळ | दिे  त्याचा  ||१५|| 

स्वरूपीं स्वरूपहच जाला | मग िो पडोहनच राहिला | 

अर्वा  उठोहन  पळाला  |  िरी  चळेना  ||१६|| 

येर्ें कारण अंिरहस्र्िी | अंिरींच पाहिजे हनवृत्ती | 

अंिर  लागलें  भगवंिीं  |  िोहच  साधु  ||१७|| 

बाय  भलिैसें  असावे  |  परी  अंिर  स्वरूपीं 

लागावें | लिणे ददसिी स्वभावें | साधुआंगीं ||१८|| 

राजीं बैसिां अवहलळा | आंगीं  बाणे राजकळा | 

स्वरूपीं लागिां हजव्िाळा | लिणे बाणिी ||१९|| 

येरव्िी अभ्यास कररिां | िािा न चढिी सवथर्ा | 

स्वरूपीं  रािावें  ित्विा | स्वरूप  िोऊनी ||२०|| 

अभ्यासाचा मुगुटमणी | वृत्ती रािावी हनगुथणीं | 

संिसंगें  हनरूपणीं  |  हस्र्िी  बाणे  ||२१|| 

ऐसीं लिणें बरवीं | स्वरूपाकारें अभ्यासावीं | 

स्वरूप  सोहडिां  गोसावी | भांबाविी ||२२|| 

आिां असो िें बोलणें | ऐका साधूची लिणें | 
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जेणें  समाधान  बाणे | साधकाअंगीं  ||२३|| 

स्वरूपीं भरिां कल्पना | िेर्ें कैं ची उरेल कामना | 

मिणौहनयां  साधुजना  | कामहच  नािीं  ||२४|| 

कहल्पला हवर्षयो  िािींचा  जावा | िेणें गुणें क्रोध 

यावा | साधुजनाचा अिै ठेवा | जाणार नािीं ||२५|| 

मिणोहन  िे  क्रोधरहिि | जाणिी स्वरूप 

संि | नाहसवंि ि ेपदार्थ | सांडुहनया ||२६|| 

जेर्ें नािीं दसुरी परी | क्रोध यावा कोणावरी | 

क्रोधरहिि सचराचरीं | साधुजन विथिी ||२७|| 

आपुला आपण स्वानंद | कोणावरी करावा मद | 

याकारणें  वादवेवाद  |  िुटोन  गेला  ||२८|| 

साधु स्वरूप हनर्थवकार | िेर्ें कैं चा हिरस्कार | 

आपला आपण मत्सर | कोणावरी करावा ||२९|| 

साधु वस्िु आनायासें | याकारणें मत्सर नसे | 

मदमत्सराचें  हपसें  |  साधुसी  नािीं  ||३०|| 

साधु स्वरूप स्वयंभ |  िेर्ें कैं चा असेल दभं | 
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जेर्ें  द्विैाचा  आरंभ | जालाच  नािी  ||३१|| 

जेणें दषृ्य केलें हवसंच | ियास कैं चा िो प्रपंच | 

याकारणें  हनःप्रपंच  |  साधु  जाणावा  ||३२|| 

अवघें ब्रह्मांड त्याचें घर | पंचभूहिक िा जोजार | 

हमर्थया  जाणोन  सत्वर  |  त्याग  केला ||३३|| 

याकारणें लोभ नसे | साधु सदा हनलोभ असे | 

जयाची  वासना  समरसे | शुद्धस्वरूपीं  ||३४|| 

आपुला आपण आघवा | स्वार्थ कोणाचा करावा | 

मिणोहन साधु  िो  जाणावा | शोकरहिि ||३५|| 

दषृ्य सांडून नाहसवंि | स्वरूप सेहवलें शाश्वि | 

याकारणें  शोकरहिि  |  साधु  जाणावा ||३६|| 

शोकें  दःुखवावी वृत्ती | िरी िे जािाली हनवृत्ती | 

मिणौहन  साधु  आददअंिीं | शोकरिीि ||३७|| 

मोिें झळंबावें मन | िरी िें जािालें उन्मन | 

याकारणें  साधुजन  |  मोिािीि  ||३८|| 

साधु वस्िु अद्वये | िेर्ें कैं चे वाटेल भये | 
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परब्रह्म  िें  हनभथये | िोहच  साधु ||३९|| 

याकारणें भयािीि | साधु हनभथय हनवांि | 

सकळास मांडेल अंि | साधु अनंिरूपी ||४०|| 

सत्यस्वरूपें अमर जाला | भये कैं चें वाटेल त्याला | 

याकारणें  साधुजनाला  |  भयेहच  नािीं  ||४१|| 

जेर्ें नािीं द्वदं्वभेद | आपला आपण अभेद | 

िेर्ें कैं चा  उठेल खेद | दिेबुद्धीचा  ||४२|| 

बुद्धीनें नेहमलें हनगुथणा | त्यास कोणीच नेईना | 

याकारणें  साधुजना  |  खेदहच  नािीं ||४३|| 

आपण येकला ठाईचा | स्वार्थ करावा कोणाचा | 

दषृ्य  नसिां  स्वार्ाथचा | ठावहच  नािीं ||४४|| 

साधु आपणहच येक | िेर्ें कैं चा दःुखशोक | 

दजेुहवण  अहववेक  |  येणार  नािीं ||४५|| 

आशा धररिां परमार्ाथची | दरुाशा िुटली स्वार्ाथची | 

मिणोन  नैराशिा  साधूची  |  वोळखण  ||४६|| 

मृदपणें जैसे गगन | िैसें साधूचें लिण | 
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याकरणें  साधुवचन | कठीण नािीं ||४७|| 

स्वरूपाचा संयोगीं | स्वरूपहच जाला योगी | 

याकारणें  वीिरागी  |  हनरंिर  ||४८|| 

हस्र्िी बाणिां स्वरूपाची | हचिा सोहडली दिेाची | 

याकारणें  िोणाराची  |  हचिा  नसे  ||४९|| 

स्वरूपीं लागिां बुद्धी | िुटे अवघी उपाधी | 

याकारणें  हनरोपाधी  |  साधुजन  ||५०|| 

साधु स्वरूपींच राि े| िेर्ें संगहच न साि े| 

मिणोहन साधु िो न पाि े| मानापमान ||५१|| 

अलिास लावी लि | मिणोन साधु परमदि | 

वोढंू  जाणिी  कैपि  |  परमार्ाथचा  ||५२|| 

स्वरूपीं न साि ेमळ | मिणौन साधु िो हनमथळ | 

साधु  स्वरूपहच  केवळ  |  मिणोहनयां  ||५३|| 

सकळ धमाथमधें धमथ | स्वरूपीं रािाणें िा स्वधमथ | 

िेंहच  जाहणजे  मुख्य  वमथ | साधुलिणाचें ||५४|| 

धरीिां साधूची संगिी | आपर्षाच लागे स्वरूपहस्र्िी | 



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

स्वरूपहस्र्िीनें  बाणिी  |  लिणें  आंगीं  ||५५|| 

ऐसीं साधूचीं लिणें | आंगीं बाणिी हनरूपणें | 

परंिु  स्वरूपीं  रािाणें  |  हनरंिर  ||५६|| 

हनरंिर स्वरूपीं रािािां | स्वरूपहच िोईजे ित्विां | 

मग  लिणें  आंगीं  बाणिां  |  वेळ नािीं ||५७|| 

स्वरूपीं राहिल्यां मिी | अवगुण अवघेहच सांडिी | 

परंिु यासी सत्संगिी | हनरूपण  पाहिजे  ||५८|| 

सकळ सृष्टीचा ठाईं | अनुभव येकहच नािीं | 

िो बोहलजेल सवथिी | पुदढले  समासीं ||५९|| 

कोणें हस्र्िीनें रािािी | कैसा अनुभव पािािी | 

रामदास  मिणे  श्रोिीं  |  अवधान देणें ||६०|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवादे 

हसद्धलिणनाम समास नववा || ८.९ || 

दशक ८ समास ९ मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-  

[१] अंिरीच पाहिजे हनवृत्ती ९.१७- अंिरंग-मन 

आत्मस्वरुपलीन मिणजेच हनवृत्ती, िोच साधू, त्याचा 

बायरंगाशी संबंध नािी, [२] भलिैसे ९.१८-हनराळे, [३] 
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राजी बसिा अवहलळा ९.१९- राज्यपदी सिज 

बसिाच,अवहलळा=सिज [४] हजव्िाळा ९.१९- उत्कट 

भहक्त, प्रेम  [५] हवसंच ९.३२-हवस्कळीि, संच=गट,एकहत्रि 

[६] जोजार-पसारा, खटपट [७] झळंबावे ९.३८- पछाडले 

जावे,[८] स्वरुपी रािाणे िा स्वधमथ ९.५४- स्वस्वरुपाशी 

िदाकार िोऊन रािाणे िाच स्वधमथ, [९] धररिा साधूची 

संगिी आपर्षाच लागे ९.५५- साधुच्या संगिीि आपोआप 

सस्वरुपी लीन िोिो,आपर्षाच=हवनासायास,आपोआप,) 
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समास दिावा : सनु्यत्वहनशथन || ८.१० || 

॥श्रीराम॥  

 

जनाचे  अनुभव  पुसिां | कळिो  उरठला 

अवहचिा | िा कर्ाकल्लोळ श्रोिां | कौिुकें  ऐकावा ||१|| 

येक मिणिी िा संसारु | कररिां पाहवजे पैलपारु | 

आपला  नव्ि े कीं  जोजारु | जीव  दवेाचे ||२|| 

येक मिणिी िें न घडे | लोभ  येऊन  आंगीं 

जडे | पोटस्िें करणें घडे | सेवा कुटंुबाची ||३|| 

येक मिणिी स्वभावें | संसार करावा सुखें नावें | 

कांिीं  दान  पुण्य  करावें | सद् गिीकारणें ||४|| 

येक मिणिी संसार खोटा | वैराग्यें घ्यावा देशवटा | 

येणें  स्वगथलोकींच्या  वाटा | मोकळया  िोिी  ||५|| 

येक मिणिी कोठें  जावें | वेर्थहच कासया हिडावें | 

आपुलें आश्रमी असावें | आश्रमधमथ करूनी ||६|| 

येक मिणिी कैं चा धमथ | अवघा िोिसे अधमथ | 
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ये  संसारीं  नाना  कमथ  |  करणें  लागे ||७|| 

येक मिणिी बहुिांपरी | वासना असावी बरी | 

येणेंहच  िररजे  संसारीं  |  अनयासें  ||८|| 

येक मिणिी कारण भाव | भावेंहच पाहवजे 

दवे | येर िें अवघेंहच वाव | गर्ागोवी ||९|| 

येक मिणिी वहडले जीवीं | अवघीं दवेहच मानावीं | 

मायेबापें  पूजीि  जावीं  |  येकाभावें  ||१०|| 

येक मिणिी दवेब्राह्मण | त्यांचें करावें पूजन | 

मायेबाप  नारायेण  |  हवश्वजनाचा  ||११|| 

येक मिणिी  शास्त्र  पािावें | िेर्ें हनरोहपलें 

दवेें | िेणें प्रमाणेंहच जावें | परलोकासी ||१२|| 

येक मिणिी अिो जना | शास्त्र पािािां पुरवेना | 

याकारणें  साधुजना  |  शरण  जावें  ||१३|| 

येक मिणिी सांडा गोठी | वायांहच कररिा चाउटी | 

सवाांस  कारण  पोटीं  |  भूिदया  असावी ||१४|| 

येक  मिणिी  येकहच  बरवें | आपुल्या  आचारें 
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असावें | अंिकाळीं नाम घ्यावें | सवोत्तमाचें ||१५|| 

येक मिणिी पुण्य असेल | िरीच नाम येईल | 

नािीं  िरी  भुली  पडेल  |  अंिकाळीं  ||१६|| 

येक मिणिी जीि असावे | िंवहच  सार्थक 

करावें | येक मिणिी दफरावें | िीर्ाथटण ||१७|| 

येक मिणिी ि ेअटाटी | पाणीपार्षाणाची भेटी | 

चुबकुळया माररिां हिपुटी | कासाहवस व्िावें ||१८|| 

येक मिणिी सांडी वाचाळी | अगाध महिमा भूमंडळीं | 

दशथनमात्रें  िोये  िोळी  |  मािापािकाची  ||१९|| 

येक मिणिी िीर्थ स्वभावें | कारण मन अवरावें | 

येक  मिणिी  कीिथन  करावें | सावकास ||२०|| 

येक मिणिी योग बरवा | मुख्य  िोहच  आधीं 

साधावा | दिेो अमरहच करावा | अकस्माि ||२१|| 

येक मिणिी ऐसें काये | काळवंचना करंू नये | 

येक मिणिी धरावी सोये | भहक्तमागाथची ||२२|| 

येक मिणिी ज्ञान बरवें | येक  मिणिी  साधन 
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करावें | येक मिणिी मुक्त असावें | हनरंिर ||२३|| 

येक मिणिी अनगथळा | धरीं पापाचा कंटाळा | 

येक मिणिी रे मोकळा | मागथ आमुचा ||२४|| 

येक मिणिी िें हवशेर्ष | करंू नये हनदा द्वरे्ष | 

येक मिणिी सावकास | दषु्टसंग त्यागावा ||२५|| 

येक मिणिी ज्याचें खावें | त्या सन्मुखहच मरावें | 

िेणें  ित्काळहच  पावावें  |  मोिपद  ||२६|| 

येक मिणिी सांडा गोठी | आधीं पाहिजे िे 

रोटी | मग करावी चाउटी | सावकास ||२७|| 

येक  मिणिी  पाउस  असावा | मग  सकळ योग 

बरवा | कारण दषु्काळ न पडावा | मिहणजे बरें ||२८|| 

येक मिणिी िपोहनधी | िोिां वोळिी सकळ हसद्धी | 

येक  मिणिी  रे  आधीं  |  इंद्रपद  साधावें  ||२९|| 

येक मिणिी आगम पािावा | वेिाळ प्रसन्न करून 

घ्यावा  |  िेणें  पाहवजे  दवेा | स्वगथलोकीं  ||३०|| 

येक मिणिी अघोरमंत्र | िेणें िोईजे स्विंत्र | 
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श्रीिरी  जयेचा  कळत्र | िेहच  वोळे  ||३१|| 

िी लागले सवथ धमथ | िेर्ें कैं चें दक्रयाकमथ | 

येक मिणिी कुकमथ | हिच्या  मदें  ||३२|| 

येक मिणिी येक सािप | करावा मृत्यंजयाचा जप | 

िेणें  गुणें  सवथ  संकल्प  |  हसद्धीिें पाविी  ||३३|| 

येक मिणिी बटु भैरव | िेणें पाहवजे वैभव | 

येक मिणिी झोटटग सवथ | पुर्थविसे  ||३४|| 

येक मिणिी काळी कंकाळी | येक मिणिी भद्रकाळी | 

येक  मिणिी  उहचष्ट चांडाळी  |  सािें  करावी ||३५|| 

येक मिणिी हवघ्निर | येक मिणिी भोळा शंकर | 

येक  मिणिी  सत्वर  |  पावे  भगविी  ||३६|| 

येक मिणिी मल्लारी | सत्वरहच सभाग्य करी | 

येक मिणिी मािा बरी | भहक्त वेंकटेशाची ||३७|| 

येक मिणिी पूवथ ठेवा | येक मिणिी प्रेत् करावा | 

येक मिणिी  भार  घालावा  |  दवेाचवरी  ||३८|| 

येक मिणिी दवे कैं चा | अंिहच पािािो भल्यांचा | 
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येक  मिणिी  िा  युगाचा  |  युगधमथ  ||३९|| 

येक आश्चीयथ माहनिी | येक  हवस्मयो  कररिी | 

येक कंटाळोन मिणिी | काये िोईल िें पािावें ||४०|| 

ऐसे प्रपंहचक जन | लिणें सांगिां गिन | 

परंिु कांिींयेक हचन्ि | अल्पमात्र बोहललें ||४१|| 

आिां असो िा स्वभाव | ज्ञात्यांचा कैसा अनुभव | 

िोहि  सांहगजेल  सवथ  |  सावध  ऐका  ||४२|| 

येक मिणिी करावी भक्ती | श्रीिरी दईेल सद्गिी | 

येक  मिणिी  ब्रह्मप्राप्ती  |  कमेंहच  िोये ||४३|| 

येक मिणिी भोग सुटेना | जन्ममरण िें िुटेना | 

येक  मिणिी  उमी नाना | अज्ञानाच्या  ||४४|| 

येक मिणिी सवथ ब्रह्म | िेर्ें कैचें दक्रयाकमथ | 

येक मिणिी िा अधमथ | बोलोंहच नये ||४५|| 

येक मिणिी सवथ नासें | उरलें िेंहच ब्रह्म असे | 

येक  मिणिी  ऐसें  नसे | समाधान  ||४६|| 

सवथब्रह्म केवळ ब्रह्म | दोनी पूवथपिाचे भ्रम | 
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अनुभवाचें वेगळें वमथ | मिणिी येक ||४७|| 

येक मिणिी िें न घडे | अनुवाथच्य वस्िु घडे | 

जें  बोलिां  मोन्य  पडे | वेदशास्त्रांसी ||४८|| 

िव श्रोिा अनुवादला | मिणे हनश्चये कोण केला | 

हसद्धांिमिें  अनुभवाला  |  उरी  कैं ची  ||४९|| 

अनुभव दिेीं वेगळाले | िें पूवीच बोहललें | 

आिां  कांिीं  येक केलें | नवचे कीं ||५०|| 

येक साित्वें विथिी | सािी वेगळाहच मिणिी | 

आपण दषृ्टा ऐसी हस्र्िी | स्वानुभवाची  ||५१|| 

दशृ्यापासून द्रष्टा वेगळा | ऐसी अहलप्तपणाची कळा | 

आपण  साित्वें  हनराळा  |  स्वानुभवें  ||५२|| 

सकळ पदार्थ जाणिां | िो पदार्ाथहून पिाथ | 

दिेीं असोन अहलप्तिा | सिजहच जाली ||५३|| 

येक ऐसें स्वानुभवें | मिणिी साित्वें विाथवें | 

दशृ्य  असोहन  वेगळें  व्िावें | द्रष्टपेणें ||५४|| 

येक मिणिी नािीं भेद | वस्िु ठाईंची अभेद | 
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िेर्ें  कैं चा  महिमंद | द्रष्टा  आहणला ||५५|| 

अवघी साकरहच स्वभावें | िेर्ें कडु काय हनवडावें | 

द्रष्टा  कैं चा  स्वानुभवें  |  अवघेंहच  ब्रह्म  ||५६|| 

प्रपंच परब्रह्म अभेद | भेदवादी माहनिी भेद | 

परी िा आत्मा  स्वानंद | आकारला  ||५७|| 

हवघुरलें िुप हर्जलें | िैसें हनगुथणहच गुणा 

आलें | िेर्ें काये वेगळें केलें | द्रष्टपेणें ||५८|| 

मिणौहन  द्रष्टा  आणी  दशृ्य | अवघा येकहच 

जगदीश | द्रष्टपेणाचे सायास | कासयासी ||५९|| 

ब्रह्महच आकारलें सवथ | ऐसा येकांचा अनुभव | 

ऐसे  ि े दोनी  स्वभाव  |  हनरोहपले  ||६०|| 

अवघा आत्मा आकारला | आपण हभन्न कैं चा 

उरला | दसुरा अनुभव बोहलला | ऐहसयापरी ||६१|| 

ऐक हिसरा अनुभव | प्रपंच सारूहनयां सवथ | 

कांिीं नािीं िोहच दवे | ऐसें मिणिी ||६२|| 

दशृ्य अवघें वेगळें केलें | केवळ अदशृ्यहच उरलें | 
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िेंहच  ब्रह्म  अनुभहवलें  |  मिणिी  येक ||६३|| 

परी िें ब्रह्म मिणों नये | उपायासाररखा अपाये | 

सुन्यत्वास  ब्रह्म  काये  |  मिणों  येईल ||६४|| 

दशृ्य अवघें वोलांहडलें | अदशृ्य सुन्यत्वीं पहडलें | 

ब्रह्म  मिणौहन  मुरडलें  |  िेर्ुहनच मागे ||६५|| 

इकडे दशृ्य हिकडे दवे | मध्यें सुन्यत्वाचा ठाव | 

ियास मंदबुहद्धस्िव | प्राणी  ब्रह्म  मिणे  ||६६|| 

रायास नािीं वोळहखलें | सेवकास रावसें कहल्पलें | 

परी  िें  अवघें  वेर्थ  गेलें | राजा  देखिां ||६७|| 

िैसें सुन्यत्व कहल्पलें ब्रह्म | पुढें दखेिां परब्रह्म | 

सुन्यत्वचा  अवघा  भ्रम | िुटोन  गेला ||६८|| 

परी िा सूक्ष्म आडिाळा | वारी हववेकें  वेगळा | 

जैसें दगु्ध घेऊन जळा | राजिसं सांडी ||६९|| 

आधीं दशृ्य सोहडलें | मग सुन्यत्व वोलांहडलें | 

मूळमायेपरिें  देहखलें  |  परब्रह्म  ||७०|| 

वेगळेपणें पािाणें घडे | िेणें वृहत्त सुन्यत्वीं 
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पडे | पोटीं संदिे पवाडे | सुन्यत्वाचा ||७१|| 

हभन्नपणें अनुभहवलें | ियास सुन्य ऐसें बोहललें | 

वस्िु लहििां अहभन्न जालें | पाहिजे आधीं ||७२|| 

वस्िु आपणहच िोणें | ऐसें वस्िूचें पािाणें | 

हनश्चयेंसीं हभन्नपणें | सुन्यत्व लाभे ||७३|| 

याकारणें सुन्य कांिीं | परब्रह्म िोणार नािीं | 

वस्िुरूप  िोऊन  पािीं  |  स्वानुभवें ||७४|| 

आपण वस्िु हसद्धहच आि े| मन मी ऐसें कल्पूं 

नये | साधु सांगिी उपाये | िूंहच आत्मा ||७५|| 

मन मी ऐसें नाहर्लें | संिीं नािीं हनरोहपलें | 

मानावें कोणाच्या बोलें | मन मी ऐसें ||७६|| 

संिवचनीं ठेहविां भाव | िोहच शुद्ध स्वानुभव | 

मनाचा  िैसाच  स्वभाव | आपण वस्िु ||७७|| 

जयाचा घ्यावा अनुभव | िोहच आपण हनरावेव | 

आपुला  घेिी  अनुभव  |  हवश्वजन  ||७८|| 

लोभी धन साधूं गेले | िंव िे लोभी धनहच जाले | 
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मग  भाग्यपुरुर्षीं  भोहगलें  |  सावकास  ||७९|| 

िैसें दिेबुहद्ध सोहडिां | साधकास जालें ित्विा | 

अनुभवाची  मुख्य  वािाथ | िे  ि े ऐसी ||८०|| 

आपण वस्िु मुळीं येक | ऐसा ज्ञानाचा हववेक | 

येर्ून  िा  ज्ञानदशक | संपूणथ  जाला  ||८१|| 

आत्मज्ञान हनरोहपलें | येर्ामिीनें बोहललें | 

न्यूनपणथ क्ष्मा केलें | पाहिजे  श्रोिीं ||८२|| 

इहि श्रीदासबोधे गुरुहशष्यसंवाद ेसुन्यत्वहनशथननाम 

समास दिावा || ८.१० || दशक आठवा समाप्त ||     

दशक ८ समास १० मधील कठीण शब्दांचे / चरणांचे अर्थ व 

रटपा-  [१] जोजारु १०.२- पसारा [२] सुखे नावें १०.४- 

सुखेनैव [३] सांडागोठी १०.१४- गप्पागोष्टी सोडा, 

गोठी=गोष्टी [४] चाउटी१०.१४- बडबड, [५] िंवहच 

१०.१७- िोपयांि, [६] कारण मन अवरावे १०.२०- कारण 

शमदमाने मन आवरावे मिणजे िेच मन िीर्थ िोय.(“मनच 

असावे” याचे “मन अवरावे” असा पाठ नंिर केला. इहि-दवे) 

[७] श्रीिरी जयेचा कळत्र १०.३१- श्रीिरी हजचा आधार िी 

लक्ष्मी [८] िी लागले १०.३२- त्या लक्ष्मीच्यायोगे [९] साि े

करावी १०.३५- सायभूि करुन घ्यावी.[१०] अनुभवाला 
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उरी कैची १०.४९- अनुभव उरिच/ठाव नािी,कारण 

अनुभव मिटंलं कीं िेर्े द्विै आले. उरी=ठाव=जागा. 

 

  



दासबोध                                                   समर्थ रामदास 

ई साहित्य प्रहिष्ठान                                       www.esahity.com             

१]प.पू.कल्याणस्वामींच्या िस्िहलहखिावरुन छापलेल्या शके 

१९२९ सालच्या दसुर् या आवृहत्तवरुन सदर दासबोधाची 

िळरटपांसि संगणकावृहत्त ियार करुन,या संगणक आवृहत्तचे 

इिरांनी छापलेल्या प्रिींबरोबर िुलना करुन िी हनदोर्ष 

करण्याचा अटोकाट प्रयत् केला आि.े 

२] दशक व समासांची नांवे शक्यिोवर मूळ प्रिीि जी 

आििे िीच ठेवली आििे.परंिु कािी नांवाि र्ोडासा बदल 

केला आि.े अमूक नावाचा दशक/समास असं प्रत्येकवेळी 

सांगण्याची आवश्यकिा नािी,मिणून नावांबरोबर जोडलेला 

’नाम’ िा ’नावाचा’या अर्ाथचा शब्द वगळला आि.ेवाचकांनी 

या दकरकोळ दरुुस्त्यासाठी िमा करावी.ज्या नावाि बदल 

केला आि ेिे शब्द िारांदकि केले आििे.त्याचं हववरण 

िळरटपाि ददले आि.े 

३] पुनरावृत्त नावापुढे दशकक्रमांक व समास क्रमांक ददले 

असून ,प्रत्येक समासाचा पान क्रमांक अनुक्रमहणकेि 

माहििीसाठी ददले आििे.िसेच िळरटपाि प्रत्येक 

शब्दांसमोर समासक्रमांक व ओवीक्रमांक ददले आििे.यामुळे 

िवा िो समास,ओवी व शब्द शोधणे सुलभ िोईल 

४] दासबोधाि आलेले संस्कृि श्लोकांना अनुक्रमांक ददले 

आििे. श्लोकापुढील अंक त्या समासािील श्लोकांची संख्या 

दशथविो-इहि स.भ.पु.ज्ञा.कुलकणी,पुणे.]  
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